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ADINA IOANA AVRAM

intr. Reconsfrucţiei nr. 1, sector 3, Bucureşti

str. Levănţica nr. 22, sector 3, Bucureşti

+40 722 49 44 47

0314223 616
detalii(Daia-proiect.ro

română

română

17 noiembrie 1980

RM. VÂLCEA

NECĂSĂTORITĂ

CURRICULUM VITAE

INFORNAŢII PERSONALE



* Perioada

*Numele şi tipul organizaţiei
de educaţie şi formare

* Tematica de
bază/competenţe acumulate

* Diploma sau certificatul
obţinute

* Perioada

* Numele şi tipul organizaţiei
de educaţie şi formare

* Tematica de
bază/competenţe acumulate

*Diploma sau certificatul
obţinute

Discipline cu conotaţie
energetică studiate

*Perioada

* Numele şi tipul organizaţiei
de educaţie şi formare

* Tematica de
bază/competenţe acumulate

*Diploma sau certificatul
obţinute

* Perioada

*Numele şi tipul organizaţiei
de educaţie şi formare

* Tematica de
bază/competenţe acumulate

* Diploma sau certificatul
obţinute

*Perioada

PREGĂTIRE PROFESIOANALĂ GENERALĂ

septembrie 1995 - iunie 1999

Colegiul Naţional „Mircea cel Bătrân', Rm. Vâlcea

cultură generală, principii de programare şi organizare

diplomă de bacalaureat, atestat analist-programator

octombrie 1999 - iunie 2005

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „lon Mincu', Bucureşti

cultură de specialitate, utilizarea instrumentelor caracteristice

diplomă de arhitect

- Materiale de construcţie, Construcţii, Proiectare de arhitectură, Practică —
anull

- Construcţii, Mecanică, Finisaje, Proiectare de arhitectură, Practică — anul ll
- Finisaj, Teoria structurilor, Proiect urbanism, Proiect arhitectura —anul III
- Fizica construcţiilor, Teoria structurilor, Proiect urbanism, Sinteza de
proiectare de arhitectură, Practică — anul IV

- Proiectare complex, Proiect urbanism, Sinteza de proiectare de arhitectură,
Consultanţă de specialitate, Practică — anul V

- Eficienţă economică şi social,Managementul proiectării, Practică producţie —
anul VI

octombrie 2005 — martie 2007

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „lon Mincu”,Bucureşti

dezvoltare durabilă, audit energetic al clădirilor

diplomă de masterand

octombrie 2009 — februarie 2010

Universitatea Politehnică, Bucureşti

Studii psihopedagogice postuniversitere

Certificate de absolvire - psihopedagogie

Martie 2014



* Numele şi tipul organizaţiei
de educaţie şi formare

* Tematica de
bază/competenţe acumulate

* Diploma sau certificatul
obţinute

* Perioada

* Numele şi tipul organizaţiei
de educaţie şi formare

* Tematica de
bază/competenţe acumulate

Diploma sau certificatul
obţinute

* Perioada

* Numale şi tipul organizaţiei
de educaţie şi formare

* Tematica de
bază/competenţe acumulate

* Diploma sau certificatul
obţinute

* Perioada

* Numele şi tipul organizaţiei
de educaţie şi formare

* Țematica de
bază/competenţe acumulate

*Diploma sau certificatul
obţinute

*Perioada

* Numele şi tipul organizaţiei
de educaţie şi formare

* Tematica de
bază/competenţe acumulate

*Diploma sau certificatul
obţinute

* Perioada

Ministerul Dezvoltării Regionale şi Administraţiei Publice

dezvoltare durabilă, audit energetic al clădirilor

Certificat de atestare - auditor energetic pentru clădiri

octombrie 2010 - septembrie 2015

Şcoala Doctorală
Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „lon Mincu”,Bucureşti

Sincronizare geometrică. Definirea şi descrierea suprafeţelor curbe în arhitectură

Diplomă de doctor în ahitectură

22-25 octombrie 2015

ATC&IT Solutions SRL
Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „lon Mincu”, Bucureşti

Sciere şi evaluare proiecte de finanţare

Certificate de absolvire - evaluator de proiecte

iulie 2014, octombrie 2016, martie 2018

Asociaţia Auditorilor energetici pentru Clădiri România, Bucureşti

Qeţemănarea consumului de energie pentru ventilare mecanică şi climalizare-

Î:Şraîaţji termice complexe în cadrul auditului energetic al clădirilor
Aplicabilitatea cerintelor din legislaţia curentă privind consumul de energie
rpimară şi emisiile de COz
Certificate de participare

februarie 2018

Centrul de Formare Profesioanală a specialiştilor în Construcţii

Scenariu de Securitate la Incendiu

Adeverinţă de participare

mai 2021



*Numele şi tipul organizaţiei
de educaţie şi formare

* Tematica de
bază/competenţe acumulate

* Diploma sau certificatul
obţinute

* Perioada

* Numele şi adresa
angajatorului

* Domeniul/sectorul de
activitate

*Ocupaţia sau poziţia deţinute

* Principalele activităţi şi
responsabilităţi

* Perioada

* Numele şi adresa
angajatorului

* Domeniul/sectorul de
activitate

* Ocupaţia sau poziţia deţinule

* Principalele activităţi şi
responsabilităţi

* Perioada

* Numele şi adresa
angajatorului

*Domeniul/sectorul de
activitate

* Ocupaţia sau poziţia deţinute

* Principalele activităţi şi
responsabilităţi

Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca

Tehnici de analiză energetică şi praclice de implementare a clădirilor cu consum
de energie aproape zero (NZEB)

Adeverinţă de participare

EXPERIENŢĂ DE MUNCĂ

iunie - septembrie 2003
Northern lreland Housing Executive

20 A delaide Street, Belfast, BT2 8PB

administraţie publică

asistent cercetător

studiu materiale de construcţie şi tehnologie durabile
realizarea unei baze de date cu proiecte tip de locuinţe înşiruite

octombrie 2003 —iulie 2007

Lauster&Radu Arhitecţi S.R.L.

str. V. Lascăr, nr. 46, et. 5, sector 2, Bucureşti

arhitectură

arhitect proiectant

proiectare, coordonare proiecte

august 2007 — decembrie 2008

Atelier Mihai Dutescu S.R.L.

bd. Regina Elisabeta, nr. 42, et. 7, sector 1, Bucureşti

arhitectură

arhitect proiectant

proiectare, coordonare proiecte



* Perioada

* Numele şi adresa
angajatorului

* Domeniul/sectorul de
activitate

* Ocupaţia sau poziţia deţinute

* Principalele activităţi şi
responsabilităţi

* Perioada

* Numele şi adresa
angajatorului

* Domeniul/sectorul de
activitate

* Ocupaţia sau poziţia deţinute

* Principalele activităţi şi
responsabilităţi

* Comunicări ştiinţifice

* Participări la manifestări
ştiinţifice

* Publicaţii în domeniu

Octombrie 2006 - prezent

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „lon Mincu”

Str. Academiei nr. 18-20, sector 1, Bucureşti

învăţamânt de arhitectură

iector universitar

activităţi didactice

Septembrie 2008 - prezent

S.C. AIA Birou de Arhitectură S.R.L.

Al. Aleşdnr. 12, sector 6, Bucureşti

arhitectură şi audit,energetic

arhitect asociat

coordonare proiecte, certificare şi auditare energetice, verificare şi expertizare

PREOCUPĂRI ÎN DOMENIUL CONSTRUCŢIILOR

Simpozion „Cercetare în Arhitectură şi Design”, 2013.10.19 —Geometrie
dincolo de efect .
Simpozion Național „ARHITECTURA ÎN EUROPA 2020", 2014.10.18 -
Geomefrie. Spre arhitectură digital
Clădirea ca factor de depoluare urbană - Provocări ale conceptului de
durabilitate, 2014.11.28 - Sincronizare geometrică. Metode de definire a
formelor contemporane
Conferinţa ExpoEnergiE, 2015.10.17 - Suprafeţe inteligente - definire şi
descriere a formelor contemporane
Conferinţa INNOMINCU 2022: Zilele cercetării în UAUIM. Sănătatea oraşelor:
arhiteclura sănătoasă. Designul interior al spaţiilor sănătoase, 2022.10.10-14 —
Impactul conformării suprafeţelor exterioare asupra confortului utilizatorilor unui
spaţiu interior



LIMBA MATERNĂ

ALTE LIMBI

ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE
SOCIALE

ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE
ORGANIZAŢIONALE

ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE
TEHNICE

PERMIS DE CONDUCERE

* Persoana juridică/ Asociaţia
profesională

* Reprezentant

*Adresa

*Numă de telefon

* Persoana juridică/ Asociaţia
profesională

* Reprezentant

* Adresa

* Numă de telefon

APTITUDINI ÎN DOMENIUL CONSTRUCŢIILOR

română

* Citit engleză, franceză
* Soris engleză, franceză

* Vorbit engleză, franceză

spirit de echipă;
capacitate de adaptare la medii multiculturale, obţinută prin experienţa de
muncă în străinătate;
o bună capacitate de comunicare.

experienţă de conducător de grup (4-5 persoane);
spirit de organizare;
capacitate de motivare şi susţinere;
experienţă în managementul de proiect şi al echipei în context profesional

o bună stăpânire a instrumentelor de lucru Microsoft Office, Open Office;
cunoştinţe temeinice ale aplicaţiilor grafice pe calculator Adobe lllustrator,
Adobe Photoshop şi a programelor de lucru de specialitate din suita Autodesk
(Autocad, Revit, Inventor, Dynamo)

Categoria B

RECOMANDĂRI

Housing Executive

Mary McKeown

2 Adelaide Street, Belfast, lrlanda

02890318299

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „lon Mincu”

Str. Academiei nr. 18-20, sector 1, Bucureşti

Conf. dr. arh. Doina Niculae

Str. Academiei nr. 18-20, Bucureşti, sector 1

0213077112



* Persoana juridică/ Asociaţia Lauster&Radu Arhitecţi
profesională

*Reprezentant Paul Lupu

*Adresa Piaţa Rosetii nr. 4, Bucureşti, sector 4

* Numă de telefon 0371057995

ÎNFORMAŢII SUPLIMENTARE

Membru al Ordinului Arhitecţiior din România din 20 martie 2009
Membru al Asociaţiei Auditorilor Energetici pentru Clădiri din România
din mattie 2014
Membru al Ordinului Auditorilor Energetici din România din februarie 2022
Verificator proiecte domeniile E începând cu octombrie 2019
Verificator proiecte domeniile B1, D începând cu decembrie 2022
Verificator proiecte domeniile Cc, F începând cu martie 2022
Expert tehnic domeniile D+, E începând cu noiembrie 2022
Expert tehnic domeniul B: începând cu noiembrie 2023
Expert tehnic domeniul Cc începând cu decembrie 2024
Expert tehnic judiciar începând cu decembrie 2023
Passive House Designer începând cu ianuarie 2023
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