
CURRICULUM VITAE 

INFORMAŢII  PERSONALE 

NUME / PRENUME AVRAM PARASCĂ ADELINA 

ADRESĂ(E) Str. Ceahlau, nr.20, Bucureşti 

TELEFON(OANE) 0741 516 938 

E-MAIL(URI) avramadelina@gmail.com 

DATA NAŞTERII 14 martie 1986 

 

OBIECTIV  DE CARIERA: Absolventă a Facultăţii de Arhitectură din cadrul U.T. „Gh.Asachi” 

Iaşi , masterand în Dezvoltare Regională şi Amenajarea Teritoriului în cadrul U.A.U.I.M. 

Bucureşti, am o experienta de 2 ani în proiectare (clădiri pentru sport, învăţământ, locuire) 

şi doresc un post de arhitect stagiar. 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

PERIOADA IUN.2012-PREZENT 

NUMELE ANGAJATORULUI SC IPCMG SRL, BUCURESTI 

FUNCTIA ARHITECT STAGIAR 

TIPUL ACTIVITATII  Proiectare de arhitectura 

ATRIBUTII SPECIFICE • Întocmirea pieselor desenate pentru proiecte faza SF, DTAC, 

PT, DE 

• Elaborare Liste de cantităţi , Caiete de sarcini, Memorii de 

arhitectură 

• Rezolvarea problemelor aparute pe şantier,în timpul 

execuţiei, prin Dispoziţii de şantier 

PROIECTE RELEVANTE 

 

•  Liceu în cadrul Şcolii generale nr.1, Popeşti Leordeni  

•  Modernizare Bază sportivă Marin Anastasovici, Giurgiu  

•  Staţie de epurare Predeal  

ASISTENŢĂ TEHNICĂ: 

•  Restaurare Liceu „Ion Maiorescu” – monument istoric, 

Giurgiu 

•  Conversie functională : locuinţă-casă de căsătorii, Câmpina 

•  Ansamblu de locuinţe colective ANL, Giurgiu 

COLABORARI 

PERIOADA NOI.2013-PREZENT 

NUMELE 

COLABORATORULUI 

Arh.Paul Valentin 

PROIECTE RELEVANTE Conversie funcţională: locuinţă-birouri – clădire monument 

istoric, Bucureşti 



PRACTICA PROFESIONALA 

PERIOADA OCT.2009-IAN.2010 

NUMELE ANGAJATORULUI SC PROIECT SRL, TG. MURES - arh. Keresztes Géza 

TIPUL ACTIVITATII  Proiectare de arhitectură  - accent pe clădiri monument istoric 

ATRIBUTII SPECIFICE • Responsabilă cu relevarea şi desenarea clădirilor monument 

istoric 

PERIOADA IAN.2007-SEPT..2009 

NUMELE ANGAJATORULUI SC ARHING CONSTRUCT SRL, TOPLITA 

TIPUL ACTIVITATII Proiectare de arhitectură  

ATRIBUTII SPECIFICE • Elaborarea documentaţiei tehnice pentru obţinerea  

Autozaţiei de Construcţie pentru clădiri cu destinaţia locuinţă 

individuală, regim P+M(E)  

 

EDUCATIE SI FORMARE 

PERIOADA                                        2011-2013 

NUMELE INSTITUŢIEI DE 

ÎNVĂŢĂMÂNT  

Universitatea de Arhitectură şi Urbanism „Ion Mincu”,  

Master ”Amenajarea Teritoriului şi Dezvoltare Regională” 

PERIOADA 2004-2010 

NUMELE INSTITUŢIEI DE 

ÎNVĂŢĂMÂNT  

Universitatea Tehnică „ Gh.Asachi ” Iaşi 

Facultatea de arhitectură „G.M.Cantacuzino”  

DIPLOMA OBŢINUTĂ ARHITECT DIPLOMAT 

PERIOADA 2000-2004 

NUMELE INSTITUŢIEI DE 

ÎNVĂŢĂMÂNT  

Grup şcolar „O.C.Taslauanu”, Topliţa, jud.Harghita 

Profil matematică-informatică 

DIPLOMA OBŢINUTĂ DIPLOMĂ DE BACALAUREAT ŞI ATESTAT PROFESIONAL 

 

APTITUDINI SI COMPETENTE  

LIMBA ENGLEZA LIMBA FRANCEZA LIMBI STRAINE 

Nivel mediu Nivel mediu 

COMPETENŢE ŞI ABILITĂŢI  Spirit de echipă 

Flexibilitate 

Atenţie la detalii 

Respectarea termenelor limită 

Rezistenţă la stres 

Punctualitate 

Soft-uri de specialitate Nivel COMPETENŢE ŞI 
APTITUDINI DE UTILIZARE 
A CALCULATORULUI 

AutoCAD                                      
ArchiICAD                                         
ARTLANTIS                                    
Nemetschek-ALLPLAN            
CorelDRAW         

Avansat 
Avansat  
Avansat  
Începător 
Intermediar 

  
HOBBY-uri Calatoriile, Design-ul 
 
Sunt arhitect stagiar înscris în cadrul OAR Braşov din data de 1.04.2013. 
 


