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TEMA DE PROIECTARE
1. DATE GENERALE

Denumirea oblectwulw de lnvestltn
REABILITARE CAMIN PENTRU PERSOANE VARSTNICE( STR. PLAVOSIN.nr.21)

Amplasament: Intravilan, str. Plavosin nr.21, Timigoara, judetul Timis, Romania

Faze:

s AUDIT ENERGETIC;

+ STUDII DE TEREN (STUDIU GEOTEHNIC verificat la cerinta Af),

» ELABORAREA DOCUMENTATIEI DE AVIZARE A LUCRARILOR DE INTERVENTIE
(INCLUSIV ANALIZA COST BENEFICIU)

+ ELABORAREA PROIECTULUI TEHNIC, A DOCUMENTATIEI TEHNICE PENTRU
AUTORIZAREA EXECUTARII LUCRARILOR DE CONSTRUIRE INCLUSIV OBTINEREA
AUTORIZATIEI DE CONSTRUIRE;

. ELABORAREA DETALIILOR DE EXECUTIE;

o ELABORAREA CERERII DE FINANTARE INCLUSIV BUGETUL. PROIECTULUI

» ELABORAREA DOCUMENTATIEI NECESARE APLICARI1 PROCEDURII DE ACHIZITIE
PUBLICA iN VEDEREA ATRIBUIRII CONTRACTULUI DE ACHIZITIE PUBLICA PENTRU
EXECUTIA DE LUCRARI SI PENTRU FURNIZAREA DE ECHIPAMENTE Sl DOTARI
(CAIETE DE SARCINI PE SPECIALITATI DEVIZ MARTOR)

Ordonator de credite: PRIMARUL MUNICIPIULUI TIMISOARA

Sursa de finantare: BUGETUL LOCAL SI FONDURI STRUCTURALE

Titularul investitiei: MUNICIPIUL TIMI$OARA

Beneficiarul investitiei: MUNICIPIUL TIMISOARA

Regim Juridic: DOMENIULUI PUBLIC AL MUNICIPIULUI TIMISOARA (conform CF NR. 404370)

Mentiuni speciale:

Documentatla se va elabora in vederea atragerii finantérii nerambursabile din fonduri
structurale in cadrul Programului Operational Regional 2007- 2013 Axa prioritara 1-,,Sprijinirea
dezvoltérii durabile a oragelor-poli urbani de crestere”, Domeniul major de interventie 1.1. —

»Planuri mtegrate de dezvoltare urbana”, Sub-domeniul:,,Poli de cregtere”.

In acest sens, in elaborarea documentatiei se vor respecta cerintele Ghidului Solicitantului
aferent Axei, Domeniului $i Sub- domeniului mai sus mentlonate si legislatia specifica
serviciilor sociale pentru care se aplica proiectul .

Obiectivui specific al proiectului este reabilitarea si modernizarea infrastructurii sociale a spatiilor in
care se desfigoara activitdfile de asistentd si protectie sociald pentru persoane varsthice si copii cu
dizabilitai, cu scopul cregtern calitatii ser\nculor pentru cresterea calitatii vietii si in vederea mentlneru
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si /sau readaptarii capacitatilor fizice si intelectuale ale persoanelor varstnice si pentru depasirea
situatiior ce ar putea determina separarea copilului de familia sa .

Obiectivul sirategic al POR constd in sprijinirea unei dezvoltiri economice, sociale, durabile si
echilibrate teritorial. a tuturor regiunilor Romaniei, potrivit nevoilor si resurselor specifice, cu accent pe
sprijinirea dezvoltdrii durabile a polilor urbani de crestere, imbunatatirea mediului de afaceri si a
infrastructurii de baza, pentru a face din regiunile Roméaniei locuri atractive pentru investitii.

Axa prioritara 1 "Sprijinirea dezvoltarii durabile a oragelor’, Domeniul major de interventie: 1.1 "Planuri
integrate de dezvoltare urbana”, sub-domeniul: "Poli de crestere” are ca scop cresterea calitatii viefii si
crearea de noi locuri de munca, prin reabilitarea infrastructurii urbane, inclusiv a serviciilor sociale,
precum si prin dezvoltarea structurilor de sprijinire a afacerilor si a antreprenoriatului.

Una din categoriile de operatiuni si activitati eligibile a fi finantate prin intermediul Axei prioritare 1 este
si reabilitarea infrastructurii sociale.

2. NECESITATEA $1 OPORTUNITATEA REALIZARII OBIECTIVULUI DE INVESTITII

Directia de Asistentd Sociald Comunitara Timigoara este un serviciu public de asistentd sociala cu
personalitate juridica, care functioneazé sub autoritatea Consiliului Local al Municipiului Timigoara,
infiintat prin Hotararea Consiliului Local al Municipiului Timigoara nr.4/29.01.2002.

Obiectul de activitate al Directiei de Asistentd Sociald Comunitara Timigoara il constituie realizarea
masurilor, la nivel local, pentru a raspunde nevoilor individuale, familiale si de grup, in vederea
prevenirii i depésirii unor situatii de dificultate, vulnerabilitate sau dependenta pentru prezervarea
autonomiei si protectia perscanei, pentru prevenirea marginalizarii si excluziunii sociale, pentru
promovarea incluziunii sociale gi Tn scopul cresterii calitatii vietil.

Pentru aplicarea legislatiei specifice privind protectia sociald in cadrul Directiei de Asistentd Sociala
Comunitara Timisoara functioneaz in prezent urmatoarele servicii:

- Serviciul Camin pentru Persoane Varstnice — acordd Tngrijire temporara sau permanenta intr-un
¢amin a persoanelor varstnice cu domiciliul in Municipiul Timigoara.

- Serviciul Centrul de Zi pentru copii cu dizabilitdti Podul Lung -mentine, reface si dezvolta capacitatiie
copilului cu dizabilitati si ale parintilor sai, pentru depisirea situatilor care ar putea determina
separarea copilului de familia sa.

- Serviciul pentru Protectia Copilului i Familiei - desfasoara activitati de asistentd si protectie sociala
pentru copil si familia sa, de prevenire a separdrii copilului de familia sa, cu domiciliul sau resedinta in
municipiul Timigoara, in conformitate cu legislatia in vigoare.

- Serviciul pentru Protectia Persoanelor cu Handicap

- Serviciul pentru Protectie Sociald a Persoanelor Vérstnice

« Prin Decizia nr. 233/24.11.2009 Comisia de Acreditare a Furhizorilor de Servicii Sociale Timisg
acrediteaza Directia de Asistentd Sociala Comunitard — Serviciul Centrul de zi pentru copii cu
dizabilitati Podul Lung pe tipul de servicii : Serviciul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati Podul Lung
din localitatea Timisoara str. Cornelia Sélceanu nr. 17;

Serviciul functioneaza intr-o cladire construita de catre Trustul de Constructii si Montaj Timisoara n
anul 1973, cu destinatia de cregd, in regie proprie, cladire in care au fnceput s& functioneze ulterior
patru institutii: Societatea Roména Speranta, Gradinita nr. 45 PP, Centrul de Resurse si Asistenta
Educationala Speranta si incepand cu anul 1992, institutia subordonata in prezent Consiliului Local
Serviciul Centrui de zi pentru copii cu dizabilitai Podul Lung.

De-a lungul timpului s-a constatat o nevoie crescuta de setvicii de zi pentru copiii cu dizabilitati avand
domiciliul In municipiul Timigoara, Serviciul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati Podul Lung fiind
singura institutie de acest gen a autoritatilor locale. Cerintele rigide ale invatdmantului yomanesc,
intoleranta comunitatii fatd de semenii care sunt altfel decat majoritatea si nevoia copiilor cu dizabilitati
de colectivitate si servicii destinate limitarii handicapului lor, stau la baza necesitatii de extindere a
serviciilor oferite Tn prezent.
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Excluderea si marginalizarea copiilor cu dizabilitsti din toate mediile sociale constituie astézi doué
fenomene des intalnite In societatea roméneasca. Problematica acestor doud fenomene este vasta,
raportandu-se nu numai la campul educativ, ¢i si la spatile culturale, economice, politice, sociale, la
optiunile fundamentale ale unei societati.

Cercetirile statistice efectuate au aratat ¢& intre dizabilitatea unui copil pe de o parte si tulburarile
psiho-somatice ale parintilor i neajunsurile determinate de multipleie nevoi ale copilului pe de alta
parte, existd stranse legaturi. Dizabilitatea copilului constituie un factor de stres permanent pentru
familia sa, devenind un factor de risc pentru separarea acestuia de périntii s&i. De asemenea, copilul
cu dizabilitati acumuleaza numeroase frustrari prin fipsa intelegerii dorintelor sale atét de catre familie,
cat si de catre comunitate, orice potential al sau fiind ignorat si nedezvoltat.

Servicile oferite raspund nevoilor copiilor care se afla intr-o situatie de risc social — gi anume -
dizabilitatea care imbraca diverse forme: handicap mintal, handicap motor, handicap senzorial sau
polihandicap de toate gradele, prin oferirea unor activititi de educatie, Tngrijire, abilitare-reabilitare,
consiliere si suport pentru familiile lor.

Serviciul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitéti Podul Lung functioneaza In cadrul Directiei de
Asistentd Sociald Comunitard a Municipiului Timisoara in baza Hotararii Consiliului Local al Municipiului
Timigoara nr.298/27.08.2006 incepand cu data de 01.08.20086, prin reorganizarea Centrului de Zzi
Podul Lung.

Prin Serviciul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati Podul Lung se desfisoara activitatea de asisten{a
sociala de prevenire a separdrii copilului de familia sa, pentru copiii cu dizabilitati i parintii acestora
care au domiciliul in Municipiul Timisoara, in conformitate cu legislatia in vigoare.

Scopul Serviciuiui Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati Podul Lung, ca serviciu primar, il constituie
prevenirea sau limitarea unor situatii de dificultate ori vulnerabilitate, care pot duce la marginalizare sau
excluziune sociald, conform cu OG nr. 86/2004 privind serviciile sociale.

Totodata pune in aplicare Ordinul nr. 25/2004 pentru aprobarea Standardelor minime obligatorii privind
centrele de zi pentru copii cu dizabilitati, care specificd si misiunea centrului — aceea de a preveni
abandonul si institutionalizarea copiilor, prin asigurarea, pe timpul zilei, a unor activitdti de ingrijire,
educatie, abilitare-reabilitare, recreere-socializare, consiliere, dezvoltare a deprinderilor de viata
independentd, orientare gcolara si profesionald etc. pentru copii, cat i a unor activitati de sprijin,
consiliere si educare pentru parinti.

in conformitate cu Legea 272/2004, Serviciul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitd{i Podul Lung
identifica si evalueaza situatiile care impun acordarea de servicii si pentru prevenirea separarii copilului
de familia sa, elaboreazé documentatia necesaré pentru acordarea serviciilor si acordd aceste servicii
in conditile legii, asigura si urmareste aplicarea masurilor de prevenire si combaterea violentei n
familie, '

Obiectivele si atributiile Serviciului Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati Podul Lung sunt :
-prevenirea separarii copilului de parintii sai;

-protectia copilului impotriva abuzului sau neglijentet;

fumizarea serviciilor sociale pe problematica copilului aflat n pericol de separare de familia sa — si
anume a copilului cu dizabilitati;

-aplicd planul de servicii pentru prevenirea separdrii copilului  de familia sa, conform Legii
272/21.04.2004,

-asigurd un program educational adecvat varstei, nevoilor, potentialului de dezvoltare si particularitatitor
copiilor ;

-asigurd activitati recreative si de socializare;

-asigura copiilor consiliere psihologica si orientare scolard si profesionald,

-asigura parintilor consiliere si sprijin;

-dezvoltd programe specifice pentru prevenirea comportamentelor abuzive ale parintilor si a violentei in
familie;

-asigura programe de abilitare gi reabilitare,

-asigurd un ambient corespunzator pentru petrecerea timpului liber Tn centrul de zi pentru copii;
-asigurs asistentd socio-medicald, juridica, de grup sau individuald, copiilor gi familiilor.




in prezent Serviciul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitdti Podul Lung  se confruntd cu problema
spatiului insuficient pentru desfagurarea activitatilor din grupe gi a terapiilor individuale. Existenta unei
dizabilitdti in cazul fiecarui beneficiar al centrului impune asistarea atenta si supravegherea din partea
adultului, ceea ce inseamna de cele mai multe ori munca individuald a unui adult 1a un copil. De
asemenea, dependenta multora dintre copii de un fotoliu rulant solicitd un spatiu suplimentar care
trebuie alocat copilului cu dizabilitati Tn cadrui centrului. Tn acest sens, se considerd necesare §i
oportune lucréri vizand reabilitarea spatiului existent, modernizarea gi echiparea infrastructurii si
mansardarea cladirii in care isi desfagoara activitatea Serviciul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati
Podul Lung, lucrari ce presupun o alocare importanta de fonduri.

« Prin Ordinul nr.383/2005, se acorda acreditarea pentru furnizorul de servici sociale Directia de
Asistentd Sociald Comunitard pe tipul de servicii sociale acreditate, alternative institutionalizarii
acestora Tn camine pentru persoane varstnice sau centre rezidentiale de ingrijire si asistenta,prin
Serviciul pentru Protectia Sociald a Persoanelor Varstnice, care functioneaza n cadrul Directiei de
Asistentd Sociala Comunitard a Municipiului Timigoara in baza Hotararii Consiliului Local al Municipiului
Timisoara nr.30/27.02.2001.

In baza Legii 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice, republicata, in 2007 Timigoara
s-au dezvoltat servicii sociale care vin in sprijinul persoanelor vérstnice pentru mentinerea acestora in
mediul familial si familiar, prin Tngrijire la domiciliu si centre de zi.

Sistemul national de asistentd sociala a persoanelor varstnice se raporteaza in special Ia sistemul de
securitate socials, cu accentul asupra sistemuiui de pensii si mai pufin asupra mediului si activitatilor
adecvate varstei ori a problematicii specifice.

\Varsta a treia este acompaniatd de singurétate, izolare, precum si de riscul crescut de a prezenta boli
invalidante, generatoare de dizabilitati, implicit de dependenta.

In cazul persoanelor varstnice se intalneste nevoia tot mai acutd a suportului de tip medical si social.
In aceste conditii, initierea, dezvoltarea si acordarea serviciilor sociale si de sanatate, impun o politica
unitard in domeniul asistarii persoanelor varstnice institutionalizate pentru a asigura suportul necesar
continuarii vietii.

Legislatia din tarile europene considerd persoanele care au dobandit o dizabilitate generatoare de
pierdere functionald la vérsta a treia, drept persoane dependente, nu persoane cu handicap. In functie
de capacitatea de efectuare a activitatilor de baza si activitatilor instrumentale, beneficiarii din cadrul
Serviciul pentru Protectia Sociald a Persoanelor Varstnice, sunt: independenti, semidependenti, sau
dependenti gradul de dependenta fiind stabilit conform Ordinului 491/23.05.2003.

Persoanele varsinice nu mai dispun de resurse $i nici de capacitatea de a desfégura singuri activitatile
cotidiene, de a participa la viata sociald, cu atat mai putin cu cat cel mai adesea nu obtin sprijin nici
din cadrul familiei, nici din comunitate.

Din cauza varstei si a bolilor dobandite, persoanele varstnice prezinta dificultati in deplasare,
prepararea hranei, comunicare, capacitate cognitiva, capacitate de intelegere, alimentare,
administrarea tratamentelor medicale, toate acestea genereaza frecvent tulburari afective, emotionale
si implicit relationale.

Deteriorarea capacititilor fizice si intelectuale conduce la efecte negative asupra relatiilor functionale
dintre persoana varstnica si familie — respectiv comunitate.

Marginalizarea, abuzul §i abandonul reprezintd o consecintd a incapacitatii familiel de a asigura
suportul necesar sau de a constientiza nevoile specifice acestei categoril de varstd. Toate acestea
necesitd servicii sociale care sunt in prezent insuficient dezvoltate si stau la baza extinderil si

imbunatatirii serviciilor oferite de Serviciul pentru Protectia Sociald a Persoanelor Varstnice.

in cadrul Serviciul pentru Protectia Sociald a Persoanelor Varstnice.
- servicii sociale, care constau in: ajutor pentru menaj; consiliere juridica; consilere psihologica,
consiliere sociald; activitdti de socializare; modalitdti de prevenire a marginalizarii sociale si de
reintegrare sociala in raport cu capacitatea psihoafectiva;
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- asigurarea de asistentd socio-medicald individuald sau de grup, care constau n: ajutor pentru
mentinerea sau readaptarea capacitatilor fizice ori intelectuale; asigurarea unor programe de
kinetoterapie; sprijin pentru realizarea igienei corporale;

- servicii medicale, care constau in:consultati si tratamente la cabinetul medical; asigurarea
medicamentelor;

- prevenirea institutionalizarii persoanelor varstnice prin canalizarea increderii in fortele proprii gi
imbunétatirea conditiilor de viaté ale celor afilati in situatia de risc social;

- asigurarea unui ambient corespunzator pentru petrecerea timpului liber;

- mentinerea la parametrii de functionare acceptabild o duratd cat mai indelungata a persoanelor
varstnice suferind de boala Alzheimer;

- prevenirea institutionalizarii precoce a bolnavului suferind de boala Alzheimer

n prezent Serviciul pentru Protectia Sociala a Persoanelor Varstnice, se confruntd cu problema
spatiului insuficient pentru desfasurarea serviciilor sociale, acordate persoanelor varstnice, motivul fiind
cererea tot mai mare a persoanelor varstnice care apeleza la aceste servicil.

Timigoara se confruntd cu probleme de infrastructurd necesara pentru oferirea de servicii de zi de tip
centru de zi pentru copii cu dizabilitati si persoane varstnice, Tn prezent beneficiind de resurse
financiare limitate pentru serviciile sociale primare in aceste domenii.

h acest context a devenit iminentd accesarea de fonduri structurale nerambursabile, in cadrul
Programului Operational Regional (POR) 2007-2013, Axa prioritard 1 - ,Sprijinirea dezvoltarii durabile a
oraselor-poli urbani de crestere”, Domeniul major de interventie 1.1. — ,Planuri integrate de dezvoliare
urband’, sub-domeniul: Poli de crestere pentru proiectul: Reabilitare cladire pentru persoane in
dificultate - copii si adulti, lucrari ce presupun o alocare importanta de fonduri.

3. SITUATIA EXISTENTA
SERVICIUL CENTRUL DE Z} PENTRU COPII CU DlZABlLITATl PODUL LUNG
Caracteristicile populatiei deservite:

Prin specificul activitafii, serviciul se adreseaza copiilor cu dizabilitati avand varsta cuprinsa intre 3si18
ani si parintilor acestora din Municipiui Timisoara.

Serviciul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitafi Podul Lung sprijind si asistd parintii pentru a face fata
dificultatilor psihosociale care afecteaza relatile familiale, pentru dezvoltarea competentelor parentale
in scopul prevenirii separrii copilului de familia sa si sprijind copiii atunci cand apar probleme in
dezvoltarea acestora.

Serviciul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati Podul Lung are in componenta specialigtl care
lucreaza cu parintii a caror caracteristici prezintd anumite , riscuri” care pot afecta dezvoltarea copilului
sau pot contribui la separarea acestuia de familie. Pentru aceasta, o parte importantd a muncii este
destinata familiei, pentru a deveni un mediu n care copilul cu dizabilitali sa se simta iubit si acceptat

asa cum este.

Structura si capacitatea serviciului:

Tn evidenta centrului avem 52 de copii cu dizabilitati care frecventeaza serviciile oferite.

Copiii din Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati ,Podul Lung” prezinta urmatoarele diagnostice:
paralizii

cerebrale, tetraparezi spastica, epilepsie, sindrom Langdon Down, autism, scolioza congenitala prin
malformatie osoasa, atrofie musculard spinald, malformatie congenitald de coloana lombosacrata,
malformatie Arnold Chiari, boala Struge Weber, retard psiho-motor sever si profund.

Silile destinate desfasurarii activitatilor fn grupe sunt extrem de mici — intre 8 mp si 27 mp, locuri n
care stau cate 4 — 8 copii cu dizabilitati, iar unii dintre ei aflandu-se in scaune cu rotile. In multe séli
avand acest spatiu mic, se desfagoara dou3 sau trei tipuri de activitati, ceea ce restrange posibilitatea
deruldrii activitatilor specifice Tn bune conditii, fiind necesard mutarea materialului pentru activitate dintr-
o sald in alta si imposibilitatea amenajari corespunzatoare a sélilor.
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Centrul de zi este structurat pe doud nivele, ocupand o parte din imobilul situat pe strada Cornelia
Salceanu nr. 17, avand la parter un cabinet de asistenté sociald, un cabinet de psihologie, un cabinet
de psihopedagogie, un cabinet de logopedie §i un cabinet medical. Tot aici se mai afi& un grup sanitar
impropriu pentru accesul copiilor cu dizabilitati. La etaj se afld 6 s&li mici pentru grupele de copii, 0 sald
de kinetoterapie, unde se desfagoard alternativ cluburile de dans si cel de psihomotricitate, iar de
sdrbatori se mutd tot echipamentul pentru trasformarea sdli in sald de festivitdti pentru serbari,
carnaval de 1 lunie, etc. Tot la etaj mai sunt: clubul de meloterapie, clubul de calculatoare, clubul de
ergoterapie, o sald pentru clubul de ludoterapie, cabinetul de logopedie, sala de stimulare
polisenzoriald, clubul de artterapie si cel de marionete in aceeasi salad improprie, doud grupuri sanitare
neadaptate pentru accesul copiilor cu dizabilitsti, o sald de mese si bucataria care o deserveste,
mancarea fiind aduséa de la Cantina de ajutor social.

Intrarea in cadrul serviciului se face pe doud parti ale cladirii, una din strada principald, iar cea din
curtea interioara este prevézuta cu o rampa pentru persoanele aflate n scaun rulant.

Activitatea in centrul de zi este asiguratd de catre personal specializat in psihologie, asistenta sociala,
educatori, instructori de ergoterapie, personal care asigura suport psihopedagogic, activitdti educative,
recreative si de consiliere pentru copii i familille lor. Activitatea se completeaza cu personal de ingrijire
care asigurd igiena personald a copiilor precum si partial a spatiului — un infirmier.

Resursele umane ale serviciului de zi_: sef serviciu - 1, personal de specialitate: 1 asistent social, 1
psiholog, 2 logopezi, 1 psihopedagog, 2 instructori de educatie, 7 instructori de ergoterapie, 3
educatori, personal de Tngrijire: 1 infirmier.

Desi aceste setvicii existd, nevoia comunit&tii de acest tip de servicii este mult mai mare, prin aceasta
extindere s-ar facilita cresterea numarului de beneficiari i a posibilititii de a rdspunde nevoii sociale
identificate Tn comunitate.

lluminatul, Tncalzirea, apa calda si apa rece sunt asigurate de la retelele de utilitdti ale orasului.
Ventilatia se realizeaza natural in toate Incaperile, cu exceptia salii pentru stimulare polisenzoriald si a
grupului sanitar de la parter, unde nu este prevazutd aerisire decéat prin spatiul usii.

Fiind un centru de zi, unde pe langa activitati educative sunt necesare si activitafi de recreere gi de timp
liber, se remarca necesitatea amenajérii gi dotarii cu mobilier de joaca si relaxare a spatiului verde din
curte cu covorase din cauciuc pentru protectia copiilor si reabilitarea curtii intericare unde parcheaza
masinile centrului atunci cand aduc copiil la centru si cand i transportd acasd, terenul fiind accidentat si
cu denivelari.

Acoperisul este de tip terasé pe toata suprafata cladirii, m&surand aproximativ 932 mp si este acoperit
cu bitum.

SERVICIUL PENTRU PROTECTIA SOCIALA A PERSOANELOR VARSTNICE

Acest serviciu se adreseaza persoanelor varstnice care au domiciliul fn municipiul Timigoara si ofera
servicii sociale acreditate, alternative institutionalizarii acestora in cdmine pentru persoane varstnice
sau centre rezidentiale de ingrijire si asistenta.

Serviciul pentru Protectia Sociald a Persoanelor Varstnice cuprinde compartimentul ,,Centre de zi
pentru Persoane Varstnice”.
Structura compartimentului
- Centrul de zi pentru persoane varstnice ,Sf. Arh. Mihail si Gavril’, str. Sever Bocu nr.44/A; acorda
servicii sociale pentru maxim 40 persoane varstnice
- Centrul de zi pentru persoane véarstnice ,Sf. Constantin si Elena”, str. Telegrafului nr.8; acorda servicii
sociale pentru maxim 40 persoane varstnice
- Centrul de zi Alzheimer, str. V. Acesandri nr.6; acordd servicii sociale pentru maxim 15 persoane
varsthice diagnosticate cu boala Alzheimer in faza incipenta si medie.
Componenta compartimentului

- uninspector

- un aslistent social

- ftrei referenti




- doi psihologi

- doi kinetoterapeut

- un medic specialist medicind generala

- un asistent medical
Numarul de angajati in cadrul centrelor de zi este de 11 persoane.
Obiectul de activitate a compartimentului
Scopul centrelor de zi este prevenirea gi/sau limitarea unor situatii de dificultate si vulnerabilitate care
pot duce la marginalizare sau excludere sociala.
Beneficiarii sunt persoane varstnice cu domiciliul in Timigoara care indeplinesc conditile de eligibilitate.
Centrele de zi din cadrui Serviciului pentru Protectia Sociald a Persoanelor Varstnice functioneaza
conform Deciziei de reacreditare nr.159/07.11.2008. Capacitatea celor trei centre de zi este de 95 de
persoane varstnice, care participa zilnic la activitati, de luni pana vineri, Tntre orele 8,00-14,00. in
evidenta cluburilor Infiintate n cadrul centrelor figureazd un numar de 135 de persoane. Acestea
functioneaza i zilele de martj si joi, intre orele 15,00-17,00. Activitatile cuprind:
- activitati pentru mentinerea sau readaptarea capacitatilor fizice sau intelectuale
- activitdti pentru resocializare
- indrumare si consiliere psihologica si sociala
- servicli de kinetoterapie
- consultatii si indrumare medicala
- indrumare si consiliere juridica

Beneficiarii centrului de zi sunt persoane vérstnice cu domiciliul in Timigoara, care nu locuiesc cu
apartinatorii §i care ndeplinesc anumite conditii medicale ( in acest sens este nevoie de prezentarea
unui aviz epidemiologic).

Actualele sedii in care se desfasoara activitatile Centrelor de zi pentru persoane virstnice, sunt limitate
ca suprafata si numar de beneficiari (95 beneficiari);

Cerinta beneficiarilor (persoane virstnice) de integrare in activitatile Centrelor de zi, este mult mai mare
decit pot cuprinde actualele sedii( 30 cereri in asteptare).

Scop urmarit
Extinderea activitatii Centrelor de zi prin amenajarea unui nou sediu cu acest profil de activitate pentru

persoanele virstnice.
CLADIRE CENTRU SOCIAL, STRADA PLAVOSIN NR. 21

n stadiul actual se apreciaza ca spatiul cladirii de pe strada Plavosin nr. 21, este necorespunzator
pentru a se putea desfasura activitati sociale pentru persoane in dificultate, iar prin interventiile propuse
se intentioneaza modificarea conceptiei volumetrice a cladirii prin mansardare, modificarea spatiului
interior, reabilitarea si restaurarea finisajelor interioare si exterioare si inlocuirea tamplariilor existente.
Gradul de uzurd si degradare al cladirii este ridicat, corespunzator vechimii mari a acesteia si se
datoreaza unei intretineri necorespunzatoare in decursul timpului.

Cladirea a fost realizata in prima jumatate a secolului al XX-lea si a avut in diverse etape functiunea de
constructie administrativé si social culturald, de scoala, iar in prezent o parte a spatiului este utilizat ca
spatiu de depozitare, iar o parte este neutilizata,

Perioada exacta a edificarii constructiei nu este cunoscutd, neexistand nici un document din care sa
rezulte data construirii. Prima nota privind existenta cladirii este cea din Extrasul de Carte Funciara nr.
404370, in care apare data intabuldrii imobilului ( compus din curti si constructii in suprafata de
1379mp) in proprietatea Primariei Municipiului Timigoara- 16.02,1949, la nr. cadastral CAD:C1 si nr.
Top: 22370.

Pana in prezent cladirea nu a beneficiat de inteventii de consolidare structurala decat de lucrari
generate de schimbarile repetate de functiune si de reparatiile curente.




Cladirea este amplasata in intravilanul Municipiului Timisoara, in zona de nord a municipiului, pe str.
Plavosin nr. 21, la intersectia cu str. Samuil Sagovici, in cadrul unui ansamblu de cladiri cu regim redus
de inaltime, pe u teren orizontal care nu prezinta potential de lunecare.

Cladirea este o constructie cu doua niveluri- subsol partial si parter, construita intr-un singur corp cu o
forma generala in plan a literei U, avand o curte interioara, in care accesul se face printr-o intrare tip ,,
intrare uscata” dinspre strada Plavosin. Intrarea pietonala in cladire se face printr-0 usa simpla cu un
canat, amplasata in fatada principala dinspre strada |. Plavosin.

Acoperisul cladirii este de tip sarpanta din lemn si este realizat in principiu dupa forma generala in plan
a cladirii.( cu doua ,,ape” —la corpul principal si corpul lateral stanga, si cu o singura ,,apa’™la corpul
lateral dreapta).

Invelitoarea acoperisului este alcatuita din tigla ceramica profilata, asezata pe sipci de lemn, lar
streasina are jgheaburi din tabla zincata.

Curiea intericara a edificiului este de aprox. 700 mp, are forma dreptunghiulara, iar din curte se
realizeaza accesul la subsolul partial. Curtea este neamenajata iar intrarea uscata in curte are o
pardoseala din beton simplu.

In curtea imobilului, lipita de proprietatea vecina, exista o anexa partial ruinata, neutilizata, care se
propune spre desfiintare datorita starii avansate de degradare.

Sistemul de incalzire initial in cladire era acela de sobe cu combustibil solid, de aceea constructia mai
are cateva cosuri de fum, cele mai multe fiind demolate in decursul timpului.

Imobilul este racordat la utilitati- energie electrica, apa si canalizare, dar nu este racordat la reteaua de
gaze naturale, telefonie si internet. '
Accesu! in pod se face printr-o scara cu trepte din lemn, amplasate intr-un spatiu ingust situat fa capatul
corpului lateral stanga, sau dintr-un spatiu deschis din corpul lateral dreapta, printr-un chepeng in
planseul din lemn cu ajutorul unei scari mobile.

Din punct de vedere structural edificiul a fost conceput din zidarie de caramida arsa- avand pereti
portanti interiori si exteriori din zidarie, pe care este rezemat planseul. Structura din zidarie nu este
prevazuta cu centuri si cu stalpisori din beton armat monolit la intersectia peretilor.

Aria construitd a cladirii este de 679 mp.

4. SITUATIA PROPUSA

Mutarea celor doua servicii sociale (Serviciul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitai Podul Lung si
Serviciul pentru Protectie Sociald a Persoanelor Varstnice) intr-o noua iocatie pe strada Plavosin nr. 21,
intr-un spatiu reabilitat, modernizat si dotat cu aparatura de specialitate, va aduce un plus de confort si
un spatiu optim pentru desfasurarea activitatilor sociale specifice.

Se propun lucrdri pentru reabilitarea spatiului existent (cca.705mp) si pentru extindere, prin
mansardarea cladirii pe toata suprafata { 679 mp) in vederea maririi ariei de desfasurarea a activitatilor.
In acest sens se vor respecta toate aspectele prezentate in expertiza tehnica a S.C. PROSEB. S.R.L,
se alege varianta maximala -pentru cazul intentiei de mansardare-mansardare totala, varianta analizata
in expertiza tehnica  ( prezentata in anexa).

Principalele lucrari propuse pentru reabilitarea spatiului existent (parter = cca.679mp, subsol =
cca.26,21mp) vor viza:

_ realizarea unor subzidiri/subturnari a fundatiilor din zona fara subsol, la cota si la dimensiunile
rezultate in urma unui calcul efectuat de catre proiectantul de rezistenta

- realizarea unor stalpisori din beton armat inglobati/semiingropati la intersectia peretilor de rezistenta
din zidarie, stalpisori care se vor continua pe inaltimea peretilor mansardei

- realizarea unui planseu din beton armat peste parter (pentru asigurarea rolului de ,,saiba” orizontala
necesar cladirilor in zone seismice) prevazut cu centuri din beton in care se vor ancora stalpisorii de la
mansarda

- realizarea unei scari de acces la mansarda ( din beton armat sau din elemente metalice) pentru corpul
din fata si corpul din dreapta, cu dimensiunile necesare din conditiile de siguranta in exploatare

- inlocuirea scarii de acces in podul cladirii dinspre curte

- desfiintare/demolare sobe cu recuperarea placilor de teracota

- demolarea cosurilor de fum din zidarie neutilizate, de la nivelul planseului de pod in sus, pentru
inlaturarea pericolului pe care acestea il prezinta prin cadere in cazu! solicitarilor seismice majore
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- consolidarea sau refacerea integrala a peretelui calcan de la corpul lateral dreapta, cu realizarea
legaturii cu peretii adiacenti

- consolidarea peretilor din zidarie fisurati, prin ., camasuire” pe ambele fete cu beton armat de
minimum 6 cm grosime

- reabilitarea si consolidarea scarii si a golului de acces la subsol dinspre curte

- igienizare subsol

- realizarea unei hidroizolatii perimetrale pe fatada exterioara a fundatiilor

- refacerea completa a pardoselilor parterului si a subsolului partial (pardoseli lise de buna calitate/usor
de igienizat si montarea acestora acolo unde este necesar)

- pardoselile interioare |a cabinete si sali de clasa , vor fi realizate din materiale antiderapante(covor
PVC antiseptic) conform legislatiei specifice

- nlocuirea completa a tamplariei din lemn (interioare si exterioare) cu tamplarie PVC cu geam
termopan

- montarea unor jaluzele verticale/de tip corting;

- holul perimetral cladirii, care da in curtea interioara se va inchide cu zidarie de caramida sau BCA si
tamplarie PVC cu geam termopan

- refacerea integrala a finisajelor interioare si exterioare (reparatii tencuieli, zugravel, vopsitorii) ale
tuturor spatiilor cladirii, in concordanta cu functiunea acestora, cu materiale conforme cu normativele in
vigoare

- restaurarea elementelor arhitecturale decorative ale fatadei cladirii: profile, ancadramente, braie, etc.
dupa modelul celor originale existente

- realizarea de grupuri sanitare pentru personal si penfru persoane in dificultate si cu dizabilita{i { dotate
cu obiecte sanitare iar pardoseala va fi placatd cu gresie si peretii vor fi placati cu faianta)

- completarea sistemului de colectare a apelor pluviale cu: jgheaburi, burlane i sorturi de tabla

- realizare bransare la utilitati

- schimbarea integrala a tuturor instalatiilor sanitare si electrice

- construirea unei centrale termice proprii cladirii si montarea instalatiiior de incalzire aferente acesteia

. realizare de instalatii si achizitie de: echipament de supraveghere pentru cregterea sigurantei,
echipament de informare si comunicare pentru mentinerea legaturii cu familia si echipamente pentru
aer conditionat

- se vor folosi instalatii antiefractie si antincendiu, sisteme de semnalizare pentru evacuare in caz de
incendiu si vor fi amplasate stingatoare de incendiu acolo unde prevede scenariul de incendiu

Principalele lucrdri propuse pentru mansardare:

- refacerea in totalitate a acoperisului sarpanta cu aceeasi forma in plan, dar inaltat la nivelul rezultat
din proiectarea functionala a mansardei ( cu recuperarea in cea mai mare parte a tiglei si partial a
sarpantei de lemn)

_inlaturarea stratului actual de pamant din pod si inlocuirea lui cu o termoizolatie corespunzatoare, din
polistiren sau vata minerala

" lucrari de consolidare structura conform solutiei recomandate in expertiza tehnica;

- lucrri de compartimentare a spatiului;

- realizarea accesului adaptat pentru persoanele cu handicap prin construirea unui lift exterior;

- executarea tamplariei (interioare si exterioare) din PVC cu geam termopan;

- realizarea de grupuri sanitare pentru personal si pentru persoane in dificultate si cu dizabilitati ( dotate
cu obiecte sanitare iar pardoseala va fi placata cu gresie si peretii vor fi placati cu faianta)

- realizarea finisajelor interioare si extericare (tencuieli, zugraveli, vopsitorii) ale tuturor spatiilor, in
concordanta cu functiunea acestora, cu materiale conforme cu normativele in vigoare

- pardoseliie interioare la cabinete si sali de clasa , vor fi realizate din materiale antiderapante(covor
PVC antiseptic) conform legislatiei specifice

- realizarea instalatiilor : sanitare, Thcélzire, electrice

. realizare de instalati si achizitie de: echipament de supraveghere pentru cresterea sigurantei,
echipament de informare si comunicare pentru mentinerea legaturii cu familia si echipamenie pentru
aer conditionat

- se vor folosi instalatii antiefractie si antiincendiu, sisteme de semnalizare pentru evacuare in caz de
incendiu si vor fi amplasate stingatoare de incendiu acolo unde prevede scenariul de incendiu

- reabilitarea termica a mansardei,




- dotarea cu aparatura, echipament si mobilier specific a spatiilor rezultate

Principalele lucrdri propuse pentru curtea interioara si spatiul verde:

- desfiintarea/ dermolarea anexei partial ruinate din curtea imobilului, datorita starii avansate de
degradare a acesteia

- reabilitare curte interioare cu: trotuare din dale de beton, rigole pentru colectarea apelor pluviale,
realizare accese pentru persoane cu dizabilitati, dotare cu banci si cosuri de gunoi, etc

- realizarea unui spatiu de joacd pentru copii si protejarea lui cu plasd de sérma, fatd de cladirile
invecinate - amenajarea spatiului verde i dotarea cu mobilier specific a spatiului de joacad pentru
copii;

5. REZULTATE ASTEPTATE

Solutia tehnica propusé va trebui sa raspunda in totalitate scopului acestuia, respectand cele mai noi
standarde tehnice in domeniu aplicabile si asigurénd respectarea cerintelor de autorizare de
functionare.

Elaborarea unei documentatii complete necesare realizérii acestui obiectiv de investitie, menit sa
asigure cresterea calitatii serviciilor sociale primare in domeniul protectiei persoanelor Tn dificultate,
care au acces la aceste servicil.

Astfel, in urma lucrarilor de reabilitare si mansardare, se vor obtine 705 mp de spatii reabilitate si 679
mp spatii noi amenajate si dotate pentru desfagurarea activitdtilor caracteristice serviciilor sociale
structurate astfel:

- realizarea accesului adaptat pentru copiii cu handicap prin construirea unui lift, amenajarea rampe
de acces

- reabilitarea/modernizarea/dotarea cu echipamente specifice

SPATII REZULTATE - PARTER suprafata utila 514 mp

- Club Terapie Ocupationala

- Club Artterapie

- Sala consiliere si supervizare

- Sala festivitati

- Oficiu

- Cabinet psihologie

- Cabinet asistent social

- Cabinet psihopedagog

- Cabinet medical + izolator

- Grup sanitar adaptat persoanelor cu dizabilitati

- Sald intalniri personal si discutii de caz

- Grup sanitar personal

- Spatiu depozitare

- Club psihomotricitate

- Coridor aferent spatiilor propuse

- Constructie coridor pentru corpul dreapta — parter

- Salé psiholog

- Sala asistent social, referent

- Sald kinetoterapie (exercitii fizice)

- Spatiu asteptare

- Grup sanitar persoane varstnice adaptat conform normelor ANPH

- Sal activitdti de indemanare i aptitudini casnice - administrative

SPATII REZULTATE - MANSARDA suprafata utila apox. 463 mp
- 5 sali de grupa pentru desfasurarea activitatilor educationale;
- sald club de dans;
- Sal3 pentru kinetoterapie
- 2 cabinete de logopedie
- Cabinet ergoterapie
- Club de povesti
- Club meloterapie
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- Club marionete

- Club calculatoare

- Sala de relaxare

- Sala servit masa + oficiu distribuit masa

- Grup sanitar adaptat persoanelor cu dizabilitati

- Grup sanitar personal

- Spatiu agteptare

- Coridoare aferente spatiilor propuse

- Sala activitdti social-recreative si de petrecere a timpului liber

- Grup sanitar persoane varstnice adaptat conform normelor ANPH

Prin realizarea proiectului de reabilitare se va realiza cadrul optim pentru desfésurarea activitatilor Tn
conditii corespunzétoare prin dotarea cu echipamente/aparatura specifica $i implicit cresterea calitatii
serviciilor sociale oferite.

Realizarea obiectivului va contribui, de asemenea, la:

- cresterea caracterului preventiv al serviciilor sociale primare n domeniul protectiei copilului cu
dizabilitat

- prevenirea abandonuiui si institutionalizarea copilului cu dizabilitati;

- asigurarea pe timpul zilei a unor activitéti de ingrijire, educatie, recreere - socializare, abilitare-
reabilitare, consiliere, dezvoltarea deprinderilor de viatd independenta pentru copiiGhid;

- asigurarea de activitati de sprijin, educare pentru parinti sau reprezentanti legali, precum si pentru alte
persoane care au in Ingrijire copii;

- dezvoltarea de actiuni de informare la nivelul comunitatii in ceea ce priveste serviciile oferite si
beneficiile acestora pentru copii si familiile acestora;

- informare si educatie parentala;

- cresterea calitatii serviciilor sociale oferite persoanelor varstnice

- prevenirea marginalizérii persoanei varstnice;

- dezvoltarea relatiilor interumane;

- mentinerea legaturii cu familia;

- intercunoasterea persoanelor varstnice;

- mentinerea sau ameliorarea capacitatilor de comunicare;

- mentinerea si stimularea capacitatilor cognitive si fizice;

- socializarea persoanelor varstnice,

- mentinerea deprinderilor zilnice;

- dezvoltarea de actiuni de informare la nivelul comunitatii in ceea ce priveste serviciile oferite si
beneficiile acestora pentru persoanele varstnice si familiile acestora;

- oferirea unui mediu familial reducéand efectul de institutionalizare;

6. ADRESABILITATE

Tema se adreseaza echipelor de specialisti, cu diploma recunoscutd de statul roman, formate din :
arhitecti (cu drept de semné&tura, nscris n Ordinul National al Arhitectilor, conform Legii nr.184/2001(R)
privind exercitarea profesiei de arhitect); ingineri de diferite specialitati (civile, electrice, sanitare,
termice, etc.), experti tehnici, geotehnicieni, economisti, verificatori de proiecte atestati in conditiile legii
(domeniul Afjetc.

Pe parcursul elaborarii documentatiei, seful de proiect se va consulta fn permanenta cu reprezentanti ai
beneficiarului (Directia de Asistentd Sociald Comunitard si Directia Dezvoltare -Serviciul Investiii )
precum si ai institutiilor cu competente de avizare a documentatieli.

7. DOCUMENTATIE SOLICITATA
Solutia tehnicé propusd va trebui sa raspunda in totalitate scopului acestuia, respectand cele mai nof

standarde fehnice in domeniu aplicabile si asigurand respectarea cerintelor de autorizare de
functionare.
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7.1 Audit energetic/ Studiu geotehnic

Se solicita; Audit Energetic intocmit de un auditor energetic atestat, Studiul geotehnic verificat la cerinta
Af.

7.2 Documentatie de avizare a lucrarilor de interventie (DALI) si analiza cost - beneficiu

Documentatia tehnico-economica —va respecta structura si continutul - DALI- conform HG28/2008 si
va indeplini criteriile si conditile de eligibilitate specifice proiectelor individuale aplicabile pe sub-
domeniul:"Poli de crestere’, din domeniul de interventie.1-,Planuri integrate de dezvoltare urband”, al
Axei Prioritare 1- ,Sprijinirea dezvoltérii durabile a oraselor-poli urbani de crestere’, a Programului
Operational Regional 2007-2013, prevazute in Ghidul Solicitantului aferent axel, domeniului si sub-
domeniului mai sus mentionate si in Ordinul comun nr.3296/07.11.2008 al MDLPL si
nr.1294/07.10.2008 al MEF, HG 363/2010 privind aprobarea standardelor de cost pentru obiective de
investitii finantate din fonduri publice.

Documentatia tehnico-economicd va contine obligatoriu: toate avizele si acordurile (achitarea avizelor
si acordurilor, intra in sarcina proiectantului) prevazute in Certificatul de Urbanism, in legislatia n
vigoare si oricare altele solicitate pe parcurs, inclusiv documentatia pentru obtinerea acestora; studii de
teren; devizele estimative(general si pe obiecte) vor fi clare,complete, realiste si strans corelate cu
partile desenate si vor fi elaborate respectandu-se HG nr.28/2008 cu modificdrile ulterioare, Anexa 4
"Metodologie privind elaborarea devizului general pentru obiective de investitii si lucrari de interventii”,
Anexa 5 "Deviz general” si Anexa 8 "Devizul obiectuluisi Ordinul nr.863/2008 al MDLPL pentru
aprobarea ,Instructiuni de aplicare a unor prevederi din HG nr.28/2008", listele cu cantitati si cu preturi
estimative la faza de DALI, pe baza cérora au rezultat devizele estimative (pe obiecte si general);
analiza cost-beneficiu ( analiza financiard, analiza economicd, analiza de risc si senzitivitate h
elaboratd pe baza Anexei 2 - principii metodologice privind realizarea analizel cost-beneficiu - a
Ordinului nr.863/2008 al MDLPL pentru aprobarea ,Instructiuni de aplicare a unor prevederi din HG
nr.28/2008", precum si pe baza instructiunilor prezentate in Anexa 6 "Recomandari privind analiza cost-
beneficiu® la Ghidul Solicitantului pentru Axa 1, Domeniul major de interventie 1.1, sub-domeniul:Poli de
crestere;

De asemenea, documentatia va contine orice alte avize sau acorduri necesare in conformitate cu
legislatia Tn vigoare. Documentatia va contine activitatile (inclusiv consolidarea cladirii), dotarile si
varianta recomandat3 de expertul tehnic si se va elabora tinand cont de conditiile din avize si acorduri .

7.3 Documentatia tehnicd pentru autorizarea executdrii lucrarilor de constructii, respectiv
obtinerea Autorizatiei de Construire
Documentatia tehnica - D.T. pentru autorizarea executrii lucrarilor de constructii se elaboreaza de
proiectanti autorizati, in conditile prevederilor art. @ din Legea 50/1991(Republicatad)(Actualizatd) si,
dupa vizarea spre neschimbare, se dezvolta in proiectul tehnic intocmit conform prevederilor legale in
vigoare.
Continutul-cadru al documentatiei tehnice - D.T. pentru autorizarea executarii lucrarilor de constructii va
fi conform anexei nr.1 la Legea nr.50/1991(R) si (A) si se intocmeste, dupa caz, pentru:

autorizarea executarii [ucrérilor de construire - D.T.A.C.;

autorizarea executdrii lucrarilor de desfiintare - D.T.A.D,;

autorizarea executdrii organizérii lucrarilor - D.T.O.E,;
si are ca rezultat: autorizatia de construire.
Documentatia tehnici de organizare a executiei lucrarilor - D.T.O.E. este necesaré in toate
cazurile in care se realizeaza o investitie si se prezinta, de regula, impreund cu documentatia tehnica
pentru autorizarea executdrii lucrérilor de constructii, Tn conditiile legii.
Documentatia tehnicd de organizare a executiei lucrarilor cuprinde un memoriu cu descrierea tuturor
lucrarilor provizorii pregéatitoare si necesare in vederea asigurarii tehnologiei de executie a investitiei,
atat pe terenul aferent investitiei, cét i pe spatiile ocupate temporar n afara acestuia, inclusiv cele de
pe domeniul public.
Planul organizarii de santier - la lucrarile de mai mica amploare - elementele de organizare a executiei
lucrérilor vor putea fi prezentate si in planul de situatie privind amplasarea obiectivelor investitiei al
Documentatiei tehnice - D.T. pentru autorizarea executarii lucrarilor de constructii.
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7.4 Proiectul tehnic se va elabora conform continutului — cadru din Ordinul nr. 863/02.07.2008, emis
de MDLPL, pentru aprobarea “Instructiunilor de aplicare a unor prevederi din Hotérarea Guvernului nr.
28 / 2008 privind aprobarea continutului-cadru al documentatiei tehnico-economice aferente investitiilor
publice, precum si a structurii si metodologiei de elaborare a devizului general pentru obiective de
investitii si lucrari de interventii”.

Proiectul tehnic (P.T.} elaborat in conditiile legii, cuprinde solutiile tehnice si economice de realizare a
obiectivului de investitii, pe baza céruia se executd lucrdrile de constructii autorizate.

Proiectul tehnic va fi elaborat si verificat potrivit prevederilor legale (pentru cerinte de calitate, de
specialisti atestati pe specialitati de MDRL, in conditile legii), inclusiv referatele verificatorilor de
proiecte atestati pe specialitati.

Proiectul tehnic va fi acceptat si semnat de expertul tehnic si va respecta conditile impuse prin
autorizatia de construire, precum i prin avizele, acordurile si actul administrativ al autoritatii
competente pentru protectia mediului, anexe la autorizatia de construire.

Proiectul tehnic trebuie s& permitd elaborarea detaliilor de executie in conformitate cu materialele si
tehnologia propus3, cu respectarea strictd a prevederilor proiectului tehnic, fard s& fie necesara
suplimentarea cantitatilor de lucrari si fard a se depési bugetul proiectului stabilit in faza de evaluare
tehnica si financiara.

Memariile tehnice si caietele de sarcini, pentru toate specialititile din cadrul documentatiei proiectului
tehnic, vor fi verificate de catre verificatori de proiecte atestati in conditiile legii si vor avea atasate
referatele de verificare aferente.

Verificarea proiectului precum si solutionarea neconformitatilor si neconcordantelor semnalate, se va
face de catre verificatori de proiect atestati, stabiliti de catre investitor (beneficiar), conform art.13 si art,
22 lit.c) din Legea 10/1995.

Proiectantul este obligat sa colaboreze cu verificatorul de proiect selectat de beneficiar, atat in faza de
proiectare cat si in faza de asistenta tehnica pe parcursul execufiei lucrarilor de constructii.

Solutiile tehnice propuse in expertiza tehnica si DALI vor fi corelate si aplicate la fazele: Proiect Tehnic,
Detalii de Executie si Caiet de Sarcini i asumate de catre proiectantul care realizeaza proiectul tehnic.
La elaborarea documentatiei echipa de proiect va avea in vedere concordanta dintre informatiile
furnizate prin DALI si cele din proiectul tehnic, inclusiv in ceea ce priveste valoarea totala a investitiel,
Se vor avea in vedere politicile privind egalitatea de sanse, dezvoltarea durabila i eficienta energetica
si de asemenea tehnologia informatiei.

Proiectul va asigura nivelul de calitate corespunzator cerintelor esentiale, conform Legii 10/1996(A), cu
respectarea reglementarilor tehnice.

7.4.1. Caietele de sarcini fac parte integranta din Proiectul Tehnic gi se elaboreaza in conformitate cu
Ordinul nr. 863/2008 emis de MDLPL ;

7.4.2. Listele cu cantitatile de lucrari fac parte integrantd din Proiectul Tehnic si se elaboreaza in
conformitate cu Ordinul nr. 863/2008 emis de MDLPL ;

7 4.3. Proiect de urmérire privind comportarea in timp a constructiilor, dacé este cazul.

7.4.4. Planul Organizarii de Santier

7.4.5. Graficul general de realizare a investitiei publice.

7 4.6. Planul de securitate si snatate, elaborat conform HG nr. 300/2006(A), daca este cazul.

7.4.7. Scenariul la incendiu, daca este cazul, _

7.4.8. Proiect pentru instalatiile electrice (instalatii de iluminat normal si prize, iluminat de siguranta,
instalatii de protectie, instalatii de curenti slabi);

7.4.9. Proiecte pentru instalatiile: termice, sanitare, tehnologice i de ventilare

7.4.10. Devizul general si Bugetul proiectului cu evidentierea cheltuielilor eligibile si neeligibile

elaborat pe baza F1-F5 completate cu preturi si valori

7.4.11 Planul de securitate si s3n&tate- componenta a proiectului- intocmit de coordonatorul in materie
de sanatate si securitate conform cu prevederile H.G.300/2006 (Managerul de proiect va desemna un
coordonator in materie de securitate si sanatate, persoand fizica sau juridicd competenta, care pe tot
parcursul elabordrii proiectului va Indeplini atributiile prevézute de art. 54 din H.G.300/20086)

7.5 Detalii de executie(DE) elaborate in baza proiectului tehnic gi cu respectarea strictd a prevederilor
acestuia, prin care se detaliazd solutiile tehnice de alcatuire, asamblare, executare, montare si alte
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asemenea operatiuni, privind parti/elemente de constructie ori de instalatii gi, care indica dimensiuni,
materiale sl tehnologii de executie, precum si legadturi fTntre elementele constructive
structurale/nestructurale ale obiectivului.

7.6 Cererea de finantare si bugetul proiectului va fi elaboratd conform Ghidului Solicitantului si a
instructiunilor acestuia, iar bugetul proiectului va fi elaborat cu evidentierea cheltuielilor eligibile si
neeligibile, conform Ordinului comun nr. 3296/07.11.2008 al MDLPL si nr. 1294/07.10.2008 al MEF,
Ghidului Solicitantului aferent axei si domeniului pe care se aplicd proiectul si manualului de identitate
vizuala;

7.7 Documentatia necesara aplicarii procedurii de achizitie publica in vederea atribuirii contractului
de achizitie publicd pentru executia de lucréri (partea scrisd, inclusiv memoril tehnice pe specialitati,
caietele de sarcini pe specialitati, principalele piese desenate, listele cu cantitatile de lucrari-
formularele F1-F5, conform ordinului 863/2008, graficul general de realizare a investitiel-formularul F6),
pentru furnizarea utilajelor tehnologice s§i echipamentelor de specialitate si pentru furnizarea
mobilierului (principalele planse de echipare si dotare, liste cu cantitafi pentru utilaje tehnologice,
echipamente de specialitate si pentru mobilier, formularele F5-figa tehnica pentru fiecare utilaj, fiecare
echipament si fiecare tip de mobilier).

Proiectantul are obligatia evalurii ofertelor depuse in cadrul procedurii de achizitie publica, in calitate
de expert cooptat.

7.8 Documentatia pentru obtinerea Avizului Tehnic al Inspectoratului de Stat in Constructii
Bucuresti, inclusiv avizul tehnic

7.9. Documente aditionale

- proiectul As Build pentru toate specialitatile (daca e cazul)

Documentatia solicitatd se va preda In 5 exemplare pe suport hartie (2 ex.originale + 3 ex.copii ) + 4
copii pe suport electronic(CD).

8. TERMEN DE ELABORARE = 90 zile calendaristice de la data semnérii contractului.
Etapa 1:
Audit energetic;
Studiu geotehnic verificat la cerinta Af;
Documentatia de Avizare a Lucrérilor de Interventii, inclusiv Analiza cost — beneficiu;
45 zile calendaristice de la data semnarii contractului
Efapa 2:
Proiectul tehnic { inclusiv As Build) verificat conform legi;
Documentatia tehnica pentru autorizarea executrii lucrérilor de constructii;
Documentatie de urmarirea comportérii in timp a constructiei
Autorizatia de construire;
Detalii de executie;
Bugetul proiectului;
Cererea de finantare; '
Documentatia necesaré aplicarii procedurii de achizitie publica n vederea atribuirii contractului de
achizitie publicad pentru executia de lucrari, pentru furnizarea de dotéari (caiet de sarcini pe specialitati,
deviz martor)
45 zile calendaristice de la data avizarii DALI in Comisia tehnico-economica
Aprobarea documentatiei tehnico-economice de cétre Consiliul Local Timigoara

9. CONDITII

Documentatia se va elabora gi preda, conform termenului precizat si va trebui s fie aprobata si
acceptatd de beneficiar.

Pe parcursul elabordri documentatiei solicitate, proiectantul va colabora cu reprezentantii
beneficiarului.

Asistenta tehnicad din partea proiectantului pe pericada de executie a lucrarilor intrd in tarifarea
proiectarii. Pe durata implementdrii proiectului, conform prevederilor Legii nr.10/1995(A) privind
calitatea in constructii, proiectantul va acorda asistentd tehnicd beneficiarului si constructorului,
incluzand: verificarea calitatii lucrarilor pe parcursul executiei, participarea la elaborarea cartii tehnice sl
la receptia lucrdrilor, solutionarea neconformitatilor/neconcordantelor semnalate, reproiectarea unor
elemente—ansambluri nerealizabile din cauze obiective, etc.
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Avand n vedere Ordinul 863/2008 si conditile prevdzute in ghidul solicitantului aferent axei 1-
.Sprijinirea dezvoltarii durabile a oragelor-poli urbani de crestere”, domeniul de interventie?.1-,Planuri
integrate de dezvoltare urbana”, sub-domeniul: Poli de crestere, se va respecta valoarea de investitie
estimatd in DAL .

Daca Beneficiarului (Municipiul Timigoara) i se va propune un buget revizuit n perioada de evaluare
tehnica si financiara, proiectantul se obliga s analizeze situatia impreuna cu beneficiarul si in cazul in
care acesta hotdraste s& accepte bugetul propus, sa refaca partea din documentatie influentata de
modificarile intervenite.

Devizele vor fi elaborate evidentindu-se cheltuielile eligibile si neeligibile a proiectului, conform
Ordinului comun al MDRL si MEF nr.3296/2008 privind aprobarea cheltuielilor eligibile pentru domeniul
major de interventie ,Planuri integrate de dezvoltare urbana”, axa prioritard,Sprijinirea dezvoltarii
durabile a oraselor-poli urbani de crestere’din cadrul Programului operational Regional 2007-2013.
Deasemenea, se vor evidentia separat devizele pentru lucrérile noi si cele pentru lucrari de interventie.

Proiectantul se obligd s& ofere, In termen, toate informatiile, detaliile, clarificrile, etc. de natura tehnica
sau financiard, cerute in etapele procesului de evaluare de cétre Organismul Intermediar (ADR VEST)
al Autoritdti de Management (MDRL) sau de cétre experiii evaluatorii prin secretariatul asigurat de
acelasi Organism Intermediar .

Toate documentatiile vor fi elaborate in conformitate cu prevederile legislatiei in vigoare.

Conditii de plata:

-15% din valoarea contractului, fard TVA, la aprobarea de catre Consiliul Local Timigoara a
documentatiei tehnico-economice, inclusiv expertiza tehnica;

-15 % din valoarea contractului fard TVA, la declararea cererii de finantare ca fiind conforma
administrativ si eligibila de catre Ol - ADR VEST,

-40% din valoarea contractului f&rd TVA, dupd primirea de cétre Achizitor a notificarii privind
acceptarea proiectului spre finantare, dupd vizita la fata locului a reprezentantilor Ol - ADR
VEST si inaintea semnarii contractului de finantare;

-25% 1a semnarea contractului de finantare cu Autoritatea de Management;

- 5% la finalizarea executiei (asistentd tehnica).

10. LEGISLATIE
* | a elaborarea tuturor documentatiilor tehnice si economice se va respecta:

Prevederile "HG 28/2008 privind aprobarea continutul-cadru al documentatiei tehnico-economice
aferente investitiilor publice, precum si a structurii i metodologiei de elaborare a devizului general
pentru obiective de investitii si lucrari de interventii”; Metodologie privind elaborarea devizului general
pentru obiective de investiti si lucréri de interventii/2008; Ordinul nr. 863/2008 pentru aprobarea
"Instructiunilor de aplicare a unor prevederi din HG 28/2008 privind aprobarea continutul-cadru al
documentatiei tehnico-economice aferente investitiilor publice, precum si a structurii si metodologiei de
elaborare a devizului general pentru obiective de investitii si lucrari de interventii”, HG nr. 759/2007;
Regulamentul Consiliului{CE) nr,1083/2008-art.55; Ordinul comun al MDLPL nr.3296/2008 si al MEF
nr.1294/2008; OUG nr.29/2007 cu modificérile si completarile ulterioare; Ordinul nr.911/2007 al MEF;
Ghidul solicitantului aferent Axei 1, domeniul de interventie1.1, sub-domeniul: Poli de crestere; Ordinul
comun al MDLPL nr.1299/09.10.2008 si al ISC nr.1620/10.10.2008; Legea nr.500/2002 cu modificarile
si completdrile ulterioare; Legea 273/2006(A), HG nr1149/2008; OUG nr.34/2006(A); OUG
nr.195/2005; Legea nr. 422/2001(R); Legea nr. 50/1991(R)si(A), Legea nr. 10/1995(A); HG nr.
925/1995: HG nr 766.; Ordinul 651/2007; legislatia $i normativele in vigoare; legislatia specifica si
reglementarile in vigoare; HG 300/2006 (A), etc., HG 363/2010 privind aprobarea standardelor de cost
pentru obiective de investitii finantate din fonduri publice.

Precum si,

Legislatie specificd serviciilor sociale acordate persoanelor cu dizabilitati si persoanelor varstnice:
- Legea 47/2006 privind sistemul national de asistenta social, cu modificarile si completarile ulterioare,
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-Legea 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, cu modificarile si completarile
Ulterioare

- OG nr. 86/2004 privind serviciile sociale

- Ordinul comun al ministrului muncii, familiei si egalitdtii de sanse si al ANPCA nr.25/2004 pentru
aprobarea standardelor minime privind centrele de zi pentru copii cu dizabilitati

- Ordonanta de Guvern nr. 68/2003 privind serviciile sociale, cu modificédrile si completarile ulterioare,

- Hotardrea de Guvern nr. 1024/2004 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor - - - Ordonantei Guvernului nr.68/2003 privind serviciile sociale, precum si a Metodologiet
de acreditare a furnizorilor de servicii sociale, cu modificérile si completarile ulterioare,

- Hotarérea de Guvern nr. 539/2005 pentru aprobarea Nomenclatorului institutiilor de asistenta social
si a structurii orientative de perscnal, a Regulamentului — cadru de organizare si functionare a
institutiilor de asistentd sociald, precum si a Normelor metodologice de aplicare a prevederilor
Ordonantet Guvernului nr. 68/2003 privind serviciile sociale, cu modificarile si completarile ulterioare,

- Ordinul ministrului muncii, solidaritatii sociale gi familiei nr.383/2005 pentru aprobarea standardelor
generale de calitate privind serviciile sociale si a modalitatii de evaluare a indeplinirii acestora de catre
furnizori,

- Legea nr. 448/2006 privind proteciia $i promovarea drepturilor persoanelor cu handicap,
Republicata,

- Hotérérea de Guvern nr. 412/2003 pentru aprobarea Normelor privind organizarea, functionarea gi
finantarea unitatilor de asistentad medico-sociale.

- Legea nr. 17/2000 privind asistenta social pentru persoanele varstnice, republicata,

- Ordinul ministrului muncii, solidaritati sociale si a familiei nr. 246/2006 privind aprobarea
Standardelor minime specifice de calitate pentru serviciile de ngrijire la domiciliu pentru persoanele
varstnice si pentru centrele rezidentiale pentru persoanele véarstnice,

11. DOCUMENTATIA PUSA LA DISPOZITIA OFERTANTULUIL = -
- Expertiza tehnica

- Certificat de Urbanism

- Plan de situatie

Director Directia Dezvoltare Sef Serviciul Investitii
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