TEMA DE PROIECTARE

pentru lucrarile de interventii privind

.Reabilitare poligon subteran pentru trageri”

|. DATE GENERALE
Denumirea obiectivului de investi  tii: ,Reabilitare poligon subteran pentru

trageri”;
Amplasamentul: municipiul Bucuresti, sector 1;
Titularul investi tiei: Serviciul Roman de Informatii;

IIl. DATE TEHNICE

Prezenta tema de proiectare se refera la lucrarile de reparatii capitale care
constau in Tnlocuirea protectiei din covor de cauciuc si lemn a structurii de
rezistenta a constructiei si schimbarea solutiei tehnice de ventilare - evacuare
gaze, a poligonului in care se desfasoara trageri de antrenament.

Examinarea vizualda a interiorului poligonului releva deteriorarea
protectiilor structurii de rezistenta din covor de cauciuc pe zonele supuse
tirului direct sau ricoseurilor — stalpi, grinzi si pereti laterali. De asemenea, in
aceleasi zone, este deteriorat si stratul suport al covoarelor din cauciuc
alcatuit din doua randuri din dulapi de lemn.

in spatele tintelor de la aliniamentul de 100 m, protectia formata din dou&
perdele din cauciuc, strat de nisip, alt strat de covor din cauciuc montat pe
doua randuri din dulapi de lemn, iar acestea la randul lor pe traverse de cale
ferata din lemn, datorita tirului concentrat gi al cantitatilor mari de cartuge
trase Tn decursul timpului au produs perforarea acestora si afectarea peretelui
din beton armat.

La nivelul pardoselei deteriorarile sunt cauzate de putrezirea straturilor
suport din lemn a protectiei din cauciuc.

Din punct de vedere a ventilarii spatiului poligonului se observa ca
instalatia de ventilare existenta pentru evacuarea gazelor si suspensiilor de
pulbere rezultate ca urmare a efectuarii sedintelor de tragere, nu asigura
evacuarea acestora, fiind necesara inlocuirea instalatiei.

Totodata, instalatia de iluminat existenta nu asigura fluxul luminos necesar
bunei desfasurari a activitatii specifice.

a). Bunul imobil este situat in zona periferica a municipiului Bucuresti si nu
se afla amplasat in zona de protectie a monumentelor istorice.

Constructia cu regim de Tnaltime D+P+2Ep.a adaposteste urmatoarele
functiuni: sali pentru cursuri, sala de sport, spatii birouri si spatii utilitati
(centrale de ventilatii, centrala termica, etc.). Spatile poligonului sunt
amplasate la nivelul demisolului cladirii.

b). Caracteristicile principale ale constructiei:
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Constructia edificata Tn anul 1998, avand regim de Tnaltime D+P+2E paial,
are urmatorii indicatori urbanistici:

- Suprafata construita 3.880,00 mp;
- Suprafata desfasurata 5.034,00 mp;
- Suprafata utila poligon 2.600,00 mp
- inaltime de nivel: - la interior: 4,50 m

Constructia are structura de rezistenta din cadre de beton armat, cu
plansee de beton armat, cu inchiderile perimetrale din BCA si din diafragme
din beton armat la peretii poligonului. Tronsonul cladirii avand regim de
inaltime cu doua etaje are invelitoare tip terasa, iar cel cu regim de Tnaltime
parter cu invelitoare din tabla zincata pe sarpanta din confectii metalice.

c). Pentru aplicarea solutiei de protejare a structurii de rezistenta, se vor
executa n prealabil lucrari de reparatii la peretii din beton armat in locurile
supuse tirului direct sau ricogeurilor.

Dupa efectuarea reparatiilor la structura de rezistenta va fi aplicata solutia
de protectie formata cu blocuri din aschii aglomerate de cauciuc de inalta
densitate, de 20-30 cm grosime, montate pe un suport din confectii metalice,
in spatele carora va fi fixat, de perete, un blindaj din otel de 1 cm grosime, pe
zonele aflate in spatele aliniamentului de tinte de la 100 m si pe peretii laterali
pentru zonele de tragere la tinta tip carusel sau din dreptul machetei tip
apartament.

Pentru celelalte zone ale poligonului vor fi executate lucrari pentru
inlocuirea protectiilor din covor de cauciuc, pe toate zonele unde acesta este
deteriorat, urmand ca restul sa fie refolosit respectand straturile initiale.
Stratul suport al covorului de cauciuc format din doua randuri din dulapi de
lemn montati pe directii perpendiculare, va fi inlocuit integral.

Totodata, vor fi inlocuite ugile blindate ale poligonului alcatuite dintr-un
blindaj de otel de 5 mm grosime cu protectie pentru ricoseuri din placi de
aschii aglomerate de cauciuc de inalta densitate de 4-5 cm grosime, montate
pe un suport din dulapi de lemn.

d). Instalatia electrica

Sistemul de iluminat existent nu satisface nevoile desfasurarii activitatilor
specifice poligonului. Nivelul fluxului luminos este scazut, in acest fel
impunandu-se Tnlocuirea corpurilor de iluminat si a distributiei catre acestea.

Distributia se va executa in conformitate cu Normativul 17-2002, in acest
sens dimensionandu-se un tablou de alimentare a corpurilor de iluminat, ce
va avea in alcatuire si un sistem de variatie a intensitatii luminoase.

Cablurile de alimentare a corpurilor de iluminat vor fi de tip Cy, pozate la
nivelul plafonului, dupa protectia de cauciuc, prin tevi de otel.

Alimentarea tabloului electric destinat iluminatului interior se va executa din
tabloul consumatorilor sustinuti de un grup electrogen.

Caile de evacuare vor fi marcate cu lampi dotate cu acumulator si se vor
monta deasupra usilor.

e). Instalatii sanitare
Instalatia de hidranti interiori va fi verificata si se vor inlocui elementele ce
nu mai corespund din punct de vedere tehnic.
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f). Retfele curenti slabi cablaj structurat voce date, protecfie fizica
Pentru zona poligonului vor fi montati detectori de temperatura, amplasati
cat mai aproape de grinzile ce traverseaza incinta, pentru o mai buna
protectie a acestora. In celelalte spatii se vor monta detectori de fum. Toti
detectorii vor fi racordati la o centrala de detectie incendiu ce va fi alimentata
din tabloul sustinut de grup electrogen si suplimentar, de sistem UPS.
Se vor reabilita cele 47 de tinte mobile, tinta carusel, instalatia de
supraveghere gi control din camera de conducere a tragerilor si instalatia
TVCI dotata cu 6 camere DOME si 14 fixe - color si vizualizare Tn infrarosu.

0). Instalatii termice, de ventilatie si climatizare:

Sistemul existent de ventilatie si evacuare a gazelor rezultate in urma
activitatii in poligon este ineficient gi nu asigura o buna dilutie a noxelor din
interior.

Se propune marirea debitului de extractie fata de instalatia existenta si
amplasarea gurilor de evacuare la partea superioara a peretilor poligonului,
fapt ce va imbunatati considerabil eficienta sistemului.

Acest lucru va presupune inlocuirea centralelor de introducere si evacuare
existente, debitul extras avand valoarea maxima echivalenta a 6 schimburi
orare. Sistemul de automatizare va fi monitorizat pe un PC pus la dispozitie
de beneficiar

Centrala de introducere va avea baterie de incalzire si baterie de racire, ce
vor incalzi sau raci aerul aspirat din exterior, in functie de anotimp si va
functiona cu aer proaspat 100%.

Bateriile vor fi dimensionate corespunzator debitului introdus fiind racordate
la centrala termica si la un chiller nou amplasat in exteriorul cladirii. Chiller-ul
existent va fi nlocuit, acesta nu mai corespunde din punct de vedere tehnic.
Centrala de tratare aer va fi automatizata si va avea debit variabil, functie de
valorile noxelor interioare.

Pe traseul tubulaturii de introducere se vor monta clapete de reglaj, cu
functionare automata, pentru uniformizarea debitului introdus de fiecare grila.

Centrala de evacuare noxe va fi compusa dintr-un ventilator cu debit
variabil, ale carui valori vor fi coroborate cu cele ale centralei de introducere
si cu cerintele de aer proaspat din interior. Sistemul de automatizare va fi
reglat astfel incat debitul extras sa fie cu aproximativ 10% mai mare decéat cel
introdus.

CERINTE:

in conformitate cu HG nr. 28 din 09.01.2008 publicatd Tn Monitorul Oficial
nr. 48/22.01.2008, privind aprobarea continutului-cadru al documentatiei
tehnico-economice aferente investitiilor publice, precum gi metodologiei de
elaborare a devizului general pentru obiective de investitii si lucrari de
interventii, proiectarea lucrarilor de constructii pentru investitii la constructii,
inclusiv instalatiile aferente, se elaboreaza in urmatoarele faze:

a) proiect tehnic;

b) detalii de executie.

In conformitate cu legislatia in vigoare, etapele lucrérilor de proiectare
solicitate sunt urmatoarele:
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5.1. Documentatii ,Proiect tehnic gi detalii de executie” - pe specialitati:
arhitectura, rezistenta, instalatii electrice, instalatii termice si ventilatii,
instalatii sanitare, instalatii curenti slabi (telefonie, tv, comunicatii voce-date)
si protectie fizica. Se impune verificarea proiectului pentru executia lucrarilor,
in ceea ce priveste respectarea reglementarilor tehnice referitoare la cerinte
esentiale. Verificarea se va face numai de catre specialisti verificatori de
proiecte atestati, altii decéat specialistii elaboratori ai proiectului.

Proiectul tehnic va fi alcatuit din totalitatea documentatiilor care cuprind
solutile de realizare a unui obiectiv de interventii, pe baza carora se
autorizeaza, se poate pregati si desfagura executia lucrarilor de constructii,
se urmareste si se controleaza calitatea acestora.

5.2. Documentatii ,Proiect tehnic gi detalii de executie” pentru retele
exterioare: curenti tari si slabi si altele necesare

5.3. Scenariul de siguranta la foc.

5.4. Devizul general si devize pe categorii de lucrari.

5.5. Documentatie revizuita (as built) si prevederilor scrise privind
urmarirea comportarii constructiei, instructiunile de exploatare si intretinere si
lista prescriptilor de baza care trebuie respectate pe timpul exploatarii
constructiei, documentatia de interpretare a urmaririi comportarii constructiei
in timpul executiei si al exploatarii.

Continutul-cadru al proiectului tehnic PT include:

- Piese scrise: foaia de titlu, borderourile pieselor scrise si desenate,
memoriul general, memoriul tehnic pentru arhitectura, structura, instalatii,
organizarea de santier, s.a., caietele de sarcini pe specialitati, liste cu cantitati
de lucrari si materiale, antemasuratori, devize, graficul de realizare a
investitiei, referate de verificare tehnica a proiectului, alte studii de
specialitate.

0 Este obligatorie incadrarea lucrarilor prevazute in antemasuratori
conform ,Indicatoarelor de norme de deviz” .

La antemasuratori se anexeaza liste si specificatii tehnice pentru utilaje,
echipamente.

- Piese desenate pentru fiecare specialitate:

« arhitectura - planuri generale de amplasament, planuri pentru
nivelurile afectate de reparatiile capitale - poligon, sectiuni caracteristice,
tablourile de tamplarie, detalii de executie caracteristice, releveu (planuri,
sectiuni, documentar foto);

« rezistenta — planuri, detalii;

» instalatii generale aferente constructiei (termice si ventilatii,
electrice, sanitare, curenti slabi, etc.) — planuri, scheme functionale gi de
montaj, planurile de coordonare ale retelelor edilitare;

» lucrari conexe constructiei — amenajari exterioare, drumuri,
platforme;

« proiecte pentru brangamente si racorduri la retele edilitare.
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