Proiect nr.: 0134-107/2010

Faza:

Expertiza tehnica, Audit energetic, Documentatie de
avizare lucrari de interventie

Beneficiar:  Primaria Sectorului 5, Bucuresti
Denumire:  REABILITARE TERMICA A IMOBILULUI din str. Lacul Plopului nr. 3

BLOCUL P 64,scara2,3,4

Scara2 =3
LISTA LUCRARI ARHITECTURA
Nr. Denumire lucrare UM Cantitate P':et Valo.are
crt. unitar (lei)
0 1 2 3 4 5
1 [Termoizolarea planseului de terasa si copertine balcoane cu
polistiren extrudat dens de 18 cm m? 425,86
2 |Termoizolarea aticului la terasa si copertine balcoanecu 10 cm
polistiren expandat dens m? 75,10
3 |Inlocuirea tamplariei exterioare existente la apartamente cu
tamplarie multicamerala din PVC, cu geam termoizolant tratat
la exterior low-e m? 160,56
4 |Tamplarie exterioara multicamerald, din PVC, cu geam
termoizolant tratat la exterior low-e, la logii si balcoane, cu
placa weiss termoizolanta, conf.tablou tamplarie m? 350,32
5 |inlocuirea tamplariei exterioare existente la casele de scara cu
tamplarie multicamerala din PVC cu geam termopan m? 49,40
6 |Inlocuirea tamplariei exterioare existente de la subsol sau
camera pubele cu tdmplarie metalica etansa cu
termoizolatie, prevopsita m? 1,89
Grile de ventilatie cu clapete reglabile buc 84,00
8 |Termoizolarea peretilor camerei pubelelor dinspre
apartamente si/sau casa scarii, cu un strat de polistiren
expandat de 5 cm grosime m? 53,55
9 |Termoizolarea la intradosul planseului peste subsol, intrare si
cam gunoi cu polistiren expandat de 8 cm grosime m? 291,58
10 [Termoizolarea peretilor exteriori, parapetilor de balcon si
intrados balcon et 1 cu polistiren expandat de 10 cm grosime, m? 1625,94
11 |Termoizolarea peretilor exteriori cu polistiren expandat de 3
cm grosime, in zona spaletilor si glafurilor la ferestre m? 109,75
12 [Termoizolatia soclului cu 8 cm de polistiren extrudat m? 87,81
13 [Desfacerea succesiva a straturilor de terasa deteriorate,
constituite din 2C+1D+1BV +2S m? 2366,50
14 |Desfacerea stratului termoizolant existent m? 287,72
15 [Demontarea glafurilor exterioare de la ferestre m 144,60
16 |Demontarea glafurilor exterioare de la parapeti balcon m 241,60
17 [Demontarea glafurilor exterioare de la atic terasa m 116,76
18 |Repararea betonului de panta pe portiunile deteriorate in
urma desfacerii straturilor de izolatie m?3 11,69
19 |Refacerea straturilor de terasa orizontala constituita din
bariera de vapori, strat de difuzie, 2 straturi din folii
termosudabile m? 357,76
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20 [Refacerea straturilor de terasa verticald constituita din bariera

de vapori, strat de difuzie, 2 straturi din folii termosudabile,

inclusiv glafurile si sorturile din tabla m? 90,17
21 |Strat de protectie a termoizolatiei din polistiren cu sapa din

M100 T armata cu plasd STNB m? 447,93
22 |Strat de protectie a hidroizolatiei orizontale pe zone

necirculabile executat din pietris 3 cm grosime m? 357,76
23 |Strat de protectie a hidroizolatiei verticale cu mortar M100 T

de 3 cm grosime m? 90,17
24 |Refacerea racordarilor hidroizolatiei pe elementele de

strdpungere buc 4,00
25 |Scheld metalica tubulard: montare, demontare, transport si

ore utilizare m? 1753,64
26 |Demontarea tampldriei exterioare si interioare din lemn m? 211,85
27 |Demontarea tamplriei exterioare matalice existente la logii si

balcoane m? 70,06
28 |Desfacerea tencuielii exterioare la fatada in vederea aplicarii

termosistemului m? 1898,59
29 [Desfacerea tencuielii la pereti interiori casa scarii, ghene

etc, In vederea aplicarii termosistemului m? 53,55
30 [Desfacerea tencuielii interioare la tavane in vederea aplicarii

termoizolatiei m? 33,28
31 |Tencuieli subtiri interioare executate la pereti interiori pentru

protectia izolatiei la casa scdrii parter m? 53,55
32 |Refaceri tencuieli interioare in jurul tocurilor m 438,98
33 |Tencuieli subtiri interioare executate la tavane pentru

protectia izolatiei la casa scarii, camera pubele parter, intrados

subsol m? 291,58
34 [Tencuieli exterioare brute pentru nivelarea stratului suport,

executate suprafetele decopertate in vederea aplicarii

termosistemului m? 1898,59
35 [Tencuieli exterioare subtiri cu granulatie variabila, executate in

cimp pe termoizolatia din polistiren cu plasa din fibra de sticla

fixata cu adeziv si profile din Al m? 1810,79
36 |Tencuieli exterioare subtiri cu granulatie variabild, executate la

soclu pe termoizolatia din polistiren cu plasa din fibra de sticla

fixatd cu adeziv si profile din Al m? 87,81
37 |Nuturi de separare a campurilor la fatade m 846,98
38 |Zugadveli interioare lavabile la pereti si tavane parter m? 130,73
39 |Glafuri exterioare din aluminiu prevopsit la ferestre si inchideri

balcoane m 386,20
40 |Glafuriinterioare din PVC la ferestre m 144,60
41 |Glafuri exterioare din tabla zincata de 0,5, la atic terasa m 116,76
42 |Desfacere trotuare perimetrale din beton m 64,72
43 |Refacere trotuare perimentrale din beton m 64,72
44 |inchidere rost cu chit siliconic si profil din aluminiu m 102,60
45 [Reparatii fisuri in panourile de fatada m 251,50
46 |Prelungire console metalice prevopsite pentru aerul

conditionat kg 14,40
47 |Alte lucrdri necuprinse 5%

TOTAL LUCRARI ARHITECTURA 2 x ...
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Proiect nr.: 0134-107/2010
Expertiza tehnica, Audit energetic, Documentatie de avizare lucrari de interventie
Beneficiar:  Primaria Sectorului 5, Bucuresti

Faza:

Denumire:  REABILITARE TERMICA A IMOBILULUI din str. Lacul Plopului nr. 3
BLOCUL P64,scara2,3,4
USTALUCRARIDEINSTALAT"SUBSOL
Nr. Denumire lucrare UM Cantitate P':et Valo.are
crt. unitar (lei)
0 1 2 3 4 5
INSTALATII INCALZIRE SUBSOL
1 |Demontarea izolatiei conductelor din subsol m 50,00
2 |Demontarea conductelor din subsol m 280,00
3 [Montare conducte noi din teava de otel si suporti m 280,00
4 |Montare termoizolatie din vata minerala cu grosimea de 30
mm, cu protectie din folie Al. mp 100,00
5 |Montare robinete de echilibrare si golire la baza coloanelor buc 34,00
6 |Montare robinete de inchidere conducte distributie din subsol
buc 4,00
7 |Spalarea instalatiei mp 900,00
8 [Probe de presiune instalatie mp 900,00
9 [Probe de etanseitate instalatie mp 900,00
10 |Alte lucrdri necuprinse 5%
TOTAL INSTALATII TERMICE SUBSOL
INSTALATII ELECTRICE SUBSOL
1 |Tubizolant de protectie etans IPE-PVC, DE = 16 mm, montat
aparent m 130,00
2 |Tubizolant de protectie etans IPE-PVC, DE = 20 mm, montat
aparent m 16,00
3 |Tubizolant de protectie etans IPE-PVC, DE = 25,8 mm, montat
aparent m 14,00
4 |Conducta de cupru cu izolatie cu sectiunea 1,5 mmp,
introdusa in tub de protectie m 520,00
5 [Conducta de cupru cu izolatie cu sectiunea 2,5 mmp,
introdusa n tub de protectie m 290,00
6 |Corp de iluminat fluorescent etans, montat aparent, referinta
ELBA FIPAD-04-118, sursa T8, total compensat, cos p 2 0,93,
inclusiv unitatea electrica si tuburile buc 16,00
7 [intrerup&tor manual, aparent, etans, 10 A buc 14,00
8 [Doze centralizatoare etanse buc 15,00
9 [Legaturiin doze centralizatoare buc 90,00
10 |Tub izolant flexibil cu D = 19 mm, inclusiv prinderile m 30,00
11 |Diblu 6 x 40 mm (pt.fixat tuburile din 0.5 m in 0.5 m) buc 380,00
12 [Banda cu gduri pentru bride necesare prinderii tuburilor buc role 3,00
13 |Racordarea circuitelor in tabloul partii comune si desfacerea
legaturilor buc 40,00
14 [Completare tablou parti comune cu 1 circuit 10 A/30 mA, cu
protectie diferentiata 30 mA buc 1,00
15 |Comutator pentru scara buc 2,00
Alte lucrari necuprinse 5%
TOTAL INSTALATII ELECTRICE SUBSOL
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INSTALATII SANITARE SUBSOL

1 [Demontarea izolatiilor de pe conductele de a.c.m din subsol ml 30,00
2 [Demontare conducta a.c.m. ml 70,00
3 |Montare conducta apa calda menajera ml 70,00
4 [Montare conducti de recirculare a apei calde m 70,00
5 [lzolarea conductelor a.c.m cu vata minerala ml 70,00
6 [lzolarea conductelor de recirculare a.c.m cu vata minerala ml 70,00
7 |Montare robinet de trecere si golire cu mufa si racord olandez buc 20,00

la baza coloanelor
8 [Montare robinete de inchidere conducte distributie din subsol buc 3,00
9 |Montare robinete de inchidere conducte de recirculare din

subsol buc 10,00
10 |Spélarea instalatiei m? 210,00
11 [Probe de presiune instalatie ml 210,00
12 [Probe de etanseitate instalatie ml 210,00
13 |Alte lucrari necuprinse 5%

TOTAL INSTALATII SANITARE SUBSOL

TOTAL INSTALATII SUBSOL 2 x ...
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Proiect nr.: 0134-107/2010
Faza: Expertiza tehnica, Audit energetic, Documentatie de avizare lucrari de interventie
Beneficiar:  Primaria Sectorului 5, Bucuresti
Denumire:  REABILITARE TERMICA A IMOBILULUI din str. Lacul Plopului nr. 3
BLOCUL P64,scara2,3,4
EVALUARE LUCRARI DE REAMENAJARE SPATII VERZI
Nr. Denumire lucrare UM Cantitate Pr:et Valo.are
crt. unitar (lei)
0 2 3 4 5
REAMENAJARE SPATII VERZI
1 |Degajarea terenului de corpuri strdine 100 m? 0,32
2 |Extragerea pamantului necesar amenajarii spatiilor verzi m?3 3,24
3 |Asternerea pamantului vegetal m? 32,36
4 |Semanarea gazonului 100 m? 0,32
5 |Udarea suprafetelor semanate cu gezon cu furtunul 101 m? 0,32
6 |Transportul pdmantului si molozului to 5,82
7 |Alte lucrari necuprinse 5%

TOTAL REAMENAJARE SPATII VERZI 2x ....
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