MUNICIPIUL TIMISOARA SE APROBA
DIRECTIA DEZVOLTARE PRIMAR
SERVICIUL INVESTITII g ‘

SCRod =15 J4p

TEMA DE PROIECTARE

1. DATE GENERALE
Denumirea obiectivului de investitii:

»REABILITAREA/MODERNIZAREA, DEZVOLTAREA $1 ECHIPAREA CANTINEI DE
AJUTOR SOCIAL TIMISOARA PENTRU DEZVOLTAREA UNUI CENTRU SOCIAL DE

URGENTA PENTRU PERSOANE FARA ADAPOST”
Amplasament: str. Telegrafului nr.8 Timigoara, judeful Timis, Regiunea de Vest, Roménia

Faza:

e EXPERTIZA TEHNICA si AUDIT ENERGETIC;

STUDII DE TEREN;

ELABORAREA DOCUMENTATIEI DE AVIZARE A LUCRARILOR DE INTERVENTIL;

ANALIZA COST-BENEFICIU;

ELABORAREA PROIECTULUI TEHNIC, A DOCUMENTATIEI TEHNICE PENTRU

AUTORIZAREA EXECUTARII LUCRARILOR DE CONSTRUIRE, INCLUSIV OBTINEREA

AUTORIZATIEI DE CONSTRUIRE;

» ELABORAREA DETALIILOR DE EXECUTIE;

e ELABORAREA CERERII DE FINANTARE, INCLUSIV BUGETUL PROIECTULUI;

o ELABORAREA DOCUMENTATIEI NECESARE APLICARII PROCEDURII DE
ACHIZITIE PUBLICA IN VEDEREA ATRIBUIRII CONTRACTULUI DE ACHIZITIE
PUBLICA PENTRU EXECUTIA DE LUCRARI SI PENTRU FURNIZAREA DE
ECHIPAMENTE SI DOTARI (CAIETE DE SARCINI PE SPECIALITATI, DEVIZ
MARTOR);

o ASISTENTA TEHNICA PE PERIOADA DE EXECUTIE A LUCRARILOR.

Ordonator de credite: MUNICIPIUL TIMISOARA

Sursa de finantare: BUGETUL LOCAL si FONDURI STRUCTURALE
Titularul investitiei: MUNICIPIUL TIMISOARA

Beneficiarul investitiei: MUNICIPIUL TIMISOARA

Regim Juridic:

TEREN SI CONSTRUCTII SITUATE IN INTRAVILAN, APARTINAND DOMENIULUI PUBLIC
AL MUNICIPIULUI TIMISOARA, FIIND PROPRIETATEA PRIMARIEI

MUNICIPIULUI TIMISOARA (CONFORM CARTE FUNCIARA NR. 406564, Municipiul
Timigoara — provenitd din conversia de pe hértie a CIF Nr. 142474- CAD: C1, Top: 5474 )
Mentiuni speciale:

Documentatia se va elabora in vederea atragerii finangirii nerambursabile din fonduri structurale
tn cadrul Programului Operafional Regional 2007-2013, Axa prioritard 1-,Sprijinirea dezvoltirii

Red .B. 1



durabile a oragelor-poli urbani de crestere”, Domeniul major de intervenfie 1.1. —, Planuri integrate
de dezvoltare urband”, Sub-domeniul:, Poli de crestere”.

In acest sens, in elaborarea documentatiei se vor respecta ceringele Ghidului Solicitantului aferent
Axei, Domeniului si Sub-domeniului mai sus menfionate si legislatia specifica serviciilor sociale
pentru care se aplicd proiectul .

Obiectivul strategic al POR constd In sprijinirea unei dezvoltdri economice, sociale, durabile si
echilibrate teritorial, a tuturor regiunilor Roméniei, potrivit nevoilor §i resurselor specifice, cu accent
pe sprijinirea dezvoltdrii durabile a polilor urbani de cregtere, imbunatafirea mediului de afaceri §i a
infrastructurii de bazi, pentru a face din regiunile RoméAniei locuri atractive pentru investitii.

Axa prioritard 1 ”Sprijinirea dezvoltirii durabile a oraselor”, Domeniul major de interventie: [.1
"Planuri integrate de dezvoltare urband”, sub-domeniul: "Poli de crestere” are ca scop cresterea
calititii vietii si crearca de noi locuri de muncd, prin reabilitarea infrastructurii urbane, inclusiv a
serviciilor sociale, precum si prin dezvoltarea structurilor de sprijinire a afacerilor §i a
antreprenoriatului.

Una din categoriile de operatiuni si activitdii eligibile a fi finan{ate prin intermediul Axei prioritare |
este si reabilitarea infrastructurii sociale.

Obiectivul specific al proiectului este ,Reabilitarea/modernizarea, dezvoltarea si echiparea Cantinei
de Ajutor Social Timisoara pentru dezvoltarea unui Centru Social de Urgen{d pentru Persoane frd
Adapost” cu scopul cresterii calitdtii serviciilor sociale acordate persoanelor aflate Tn dificultate (cu

probleme socio-cconomice $i medicale deosebite — conform Legii 208/1997 privind cantinele de ajutor
social a Legii nr. 416/2001, privind venitul minim garantat, actualizatd si a OG 68/2003 privind
Serviciile Sociale), n special a persoanelor fird adapost, aflate pe strada care au vérsta peste 18 ani si
care, conform legislatiei pot fi beneficiari ai cantinei de ajutor social.

Prin dezvoltarea centrului de urgentd pentru persoane fara adédpost se va asigura igiena personald, acces
la servirea mesei (mic dejun, pranz §i cind), gizduire, consiliere si suport specializat (social, psihologic,
medical primar) in vederea reintegririi in societate si familie precum si reducerea riscului de
marginalizare gi excluziune sociala.

2. NECESITATEA ST OPORTUNITATEA REALIZARII OBIECTIVULUI DE INVESTITI

Cantina de Ajutor Social Timisoara este o unitate de asistentd sociald, cu personalitate juridica care
functioneaza in subordinea Consiliului Local al Municipiului Timisoara din data de 01.07.1992 pe baza
Hotardrii Guvernului nr. 290/01.07.1992. Personalitatea juridicd o dobéndeste ca urmare a Hotérarii
Consiliului Local Timigoara nr.171/30.06.1998 si 1si schimba sediul in Timisoara, pe str. Telegrafului
nr.8 conform Hotararii Consiliului Local nr.231/18.07.2002 si a Hotérérii Consiliului Local nr.
488/31.10.2006 privind atribuirea 1n folosin{d gratuitd a corpului de cladire I si II.

fncepand din anul 2010, pe baza Hotarérii Consiliului Local Timisoara nr. 182 din 25 05.2010,
Cantina de Ajutor Social Ii completeazi activitatea cu un nou serviciu social destinat persoanelor firéd
addpost, respectiv ,,Cantina sociald cu Centru de Urgentd pentru

Persoane fard adipost”. Acest nou serviciu a fost acreditat ca serviciu social cu Decizia nr. 253 din
27.07.2010 emisa de Comisia de acreditare a furnizorilor de servicii sociale.

Cantina de Ajutor Social acorda servicii sociale persoanelor aflate in situafii socio-economice
deosebite in baza Legii nr.208/1997. In conformitate cu Decizia nr.25 din 10.02.2006, Comisia de
Acreditare a Furnizorilor de Servicii Sociale Timis a acreditat Cantina de Ajutor Social Timisoara, ca
furnizor de servicii sociale.

fn anul 2009 a fost reacreditati prin Decizia nr.188/07.05.2009 emisa de Comisia de Acreditare Timis
in baza prevederilor art.12, alin 2, din Anexa 2 a HG nr.1024/2004, precum si in baza dosarului de
acreditare nr. 207 din 30.04.2009.

Atributiile generale ale cantinei de ajutor social sunt :

e Prestarea de servicii sociale gratuite sau contra cost, persoanelor aflate In situatii economico-
sociale deosebite inclusiv a celor lipsiti de sprijin familial sau care traiesc in stradd, dupd cum

urmeazi:
o pregdtirea §i distribuirea cétre beneficiari a hranei zilnice in limita alocatiei de 8,5
lei/zi/persoand;

o congsilierea, informarea si sustinerea beneficiarilor in rezolvarea problemelor sociale astlel
Tncét sé se reducd riscul de marginalizare si excluziune sociala;
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o acordarea de servicii sociale, inclusiv gézduire persoanclor aflate in stradé In vederea reducerii
riscului de excludere si marginalizare sociala.

Situajia economicii sociald a municipiului Timigoara, ca urmare a contextului general national si
international actual, duce la dificultdfi economice n dezvoltarea serviciilor sociale chiar dacé nevoile
de dezvoltare si imbunitifire identificate sunt stringente mai ales pentru persoancle fara adapost.. Lipsa
fondurilor necesare gi a serviciilor sociale specifice face dificild asigurarea unei asistenfe sociale de
calitate persoanclor fard addpost din comunitatea timigoreand

La nivel de municipiu existd doar un singur addpost de noapte apartindnd unui ONG, care poate asigura
gizduire la cel mult 25 de persoane, insuficient inséd pentru nevoile comunité{ii {inénd cont de faptul ca
in Timigoara autoritétile au identificat aproximativ 280 de persoane care trdiesc in strada, numirul lor
real fiind insa mult mai mare

Din evidentele statistice ale primariei si ale politiei comunitare reiese ci in strada traiesc aproximativ
1200 de persoane cu serioase probleme economico-sociale a céror situatie se poate deteriora accentuat
pe fondul situatiei de crizd economicd prin care trece Romdnia si a conditiilor improprii din sezoanele
reci.

Pana In prezent aceastd categorie sociala a fost monitorizatd §i s-au aplicat doar mésuri coercitive
asupra lor, neexistant o retea pluridisciplinara de profesionisti In asisten(d sociald stradald care sé

aplice servicii individualizate asupra fiecarui caz in parte, pand la reintegrarea sociald si familiala a
acestora.

O datd cu dezvoltarea unui asemenea tip de servicii mentalitatea de acceptare §i acompaniere a
persoanelor luate din strada se va Tmbundtiti Tn media si comunitatea locald prin diseminarea unei
imagini pozitive si prin eforturile conjugate ale tuturor autoritétilor responsabile pentru integrarea
familiala si sociald a acestora.

fn acest context devine oportuna si necesard REABILITAREA/MODERNIZAREA, DEZVOLTAREA SI
ECHIPAREA CANTINEI DE AJUTOR SOCIAL TIMISOARA PENTRU DEZVOLTAREA UNUI
CENTRU SOCIAL DE URGENTA PENTRU PERSOANE FARA ADAPOST” in vederea acordirii de
servicii sociale complexe persoanelor fira adépost din Timigoara.

Dezvoltarea Centrului Social de Urgentd pentru Persoane fara adapost este In concordanta cu politicile
sociale nationale stabilite incd din anul 2006 privind Combaterea excluziunii sociale a persoanelor
Jara adapost prin crearea de Centre Sociale de Urgenta conform HG.197/2006 si 629/2009.

Existenta Centrului Social de Urgen{é pentru persoane fard addpost va determina:

» cresterea responsabilitatii autoritatilor locale;

o imbunatatirea calitatii serviciilor sociale furnizate;

o cresterea accesibilitatii la serviciile direct orientate spre reintegrarea sociala a persoanelor

aflate in strada;

» preventia abuzului si violentei;

o asigurarea legdturii cu refeaua sociald judeteand specializata si autoritatile centrale.

°
in prezent cantina se confrunti cu problema spatiului insuficient pentru desfasurarea activitétilor
specifice ( igiend personald, cazare, servirea mesei, asistentd medicald primard etc.), in folosul
persoanelor indrepti{ite conform legii sa beneficieze de serviciile unui centru social de urgenta.
Avénd in vedere multitudinea si complexitatea activiti{ilor ce urmeaza a se desfasura in actuala locatie
a Cantinei de Ajutor Social se considerd necesare i oportune lucrdri vizdnd reabilitarea/modernizarea,
extinderea §i echiparea Cantinei de Ajutor Social pentru dezvoltarea unui Centru Social de Urgen{d
pentru persoane fard adépost lucréri ce presupun o alocare importantd de fonduri

3. SITUATIA EXISTENTA

1) Tipul si profilul:

Cantina de Ajutor Social Timisoara este singura institutie publica cu acest profil din Timigoara care se
adreseaza persoanclor aflate Tn situatii economico-sociale si medicale deosebite.

Pe langd asigurarea zilnicd a hranei, cantina, prin compartimentul de asisten{d socialéd oferd consiliere,
tndrumare si suport in vederea solutionarii diverselor probleme cu care se confruntd beneficiarii in
vederea mentinerii lor in comunitate si reducerea riscului de excluziune sociald. Pe langéd beneficiarii
directi ai serviciilor oferite de cantind, beneficiazd de suport §i indrumare §i familiile acestora, in
functie de complexitatea problemelor apérute.
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Cantina dispune de locatia si dotdrile necesare pentru prepararea hranei, dar nu are la dispozifie spatiu
pentru infrastructura necesard acorddrii serviciilor sociale specifice (cazare,servitul mesei,asigurarea
igienei personale, asisten(i medicald primard, consiliere psihologicd etc. ) acestui tip de beneficiari,
persoane care au nevoie stringentd de ajutor. _
Zilnic se adreseazi cantinei persoane allate n situalii deosebite §i care dlesi se incadreazi in prevederile
£..208/1997 privind cantinele de ajutor social se afla in situafia de a nu-gi putea accesa drepturile legale.
(nu au veseld, nu pot utiliza mijloacele de transport pentru a ajunge la cantind pentru ridicarea hranei,
nu se orienteaza in timp si ca urmare nu se prezintd in perioadele de servire a hranei, etc.).

2) Tipologia zonei

Functiunea zonei a fost a fost reglementatd prin P.U.G aprobat prin HCL nr.157/2002 prelungit prin
HCL 139/2007: Zona de locuinte si functiuni complementare.

3) Indici caracteristici
Suprafati teren intravilan = 97 mp
Arie construitd: 245 mp;
Arie desfasuratd: 653 mp
Cantina de Ajutor Social a Primiriei Municipiului Timigoara, a fost construitd pe terenul Tn suprafaté de
971 mp, proprictatea P.M.T. situat in Timigoara pe strada Telegrafului nr.8.
in aceeasi incintd se afl4, o altd constructie sociald in proprietatea PMT in regim de S+P si anume,

Centrul de Zi pentru Persoane Vérstnice, cu suprafaja construitd de aprox. 214 mp . Cele doua cladiri
sunt unite forménd un careu care delimiteaza curtea interioard a imobilului.

4)  Structura si capacitatea cantinei:

Cantina de Ajutor Social Timisoara are o capacitate maximaé de preparare a 800 portii de mancare/zi i
isi desfdgoara activitatea tn 2 corpuri de cladire:

- corp 1 (principal) in regim de Tnéltime D+P+M

- corp 2 inregim de iniltile P+ 1E
Accesul la etajul i mansarda imobilului se realizeaza prin intermediul unei scéri spiralate situate in
corpul 2 de clédire.
Demisolul asigurd spaiii pentru depozitarea alimentelor si a obiectelor de inventar, prepararea primaré a
legumelor si o camerd tehnicé;
Parterul adéiposteste patru zone importante:
- zona publicd cuprinzind : porticul de intrare, rampa pentru handicapati pe structurd metalicd usoard,
sala de servire si grupul sanitar destinat beneficiarilor;
- zona de receptie alimente cuprinzind: oficiu, dulapuri frig, magazie coloniale;
- zona de preparare cu: oficii pentru pregitirea legumelor,a carnii si a pestelui, bucétéria cu plita centrala
pe gaz, spilitor de veseld i vase, precum si spatiu de depozitare — evacuare gunoi;
- zona personalului cuprinzand: vestiare pe sexe, grup sanitar, spafii comune, mont-charge alimente, birou
si casierie;
Mansarda si etajul imobilului gézduiesc 9 fincéperi utilizate ca birouri de citre compartimentele
administrative si serviciile functionale ale cantinei.
Corpul de clidire 1 aferent prepardrii §i distribuirii hranei are prevézut o intrare distinctd, separaté de
restul Incéperilor din institutie, In conformitate cu legislatia igienico sanitard in vigoare.
Cantina a fost construitd in anul 2004, iar activitatea specifica a inceput in anul 2005.
Dimensiunile maxime n plan ale cladirii sunt 19,89 m in adéncimea parcelei i 21,35 m pe lafimea
acesteia.

Clidirea este alcituitd in forma literei L, din doud corpuri separate intre ele printr-un rost de tasare si
antiseismic de 3 cm. Corpul principal, paralel cu strada are regimul de inal{ime D+P+M iar cel de-al
doilea corp este in regim P+1E.Corpurile sunt de forma regulatd si compactd, cu structura de rezisten(d
realizatd din pereli portan{i din zidarie de carmida si simburi din beton armat — structurd tip celular.

Centrul de zi pentru persoane virstnice cu regim de Indl{ime S (partial)+ P are o suprafa{a construitd de
aproximativ 214 mp. In aceastd incintd se oferd servicii sociale directe, persoanelor vérstnice pe timpul
zilei, inire orele 8-14, prin oferirea de activiti{i de socializare §i petrecere a timpului liber. Este o
constructie veche, reabilitatd si reamenajatd in anul 2005 cu scopul mentionat mai sus. Acest spatiu
cuprinde o sala de activitati, o sala de asteptare, 3 birouri, un grup sanitar, un oficiu.

Energia electricd, termicd, apa calda si rece, canalizarea §i alimentarea cu gaze naturale sunt asigurate

prin racordarea la retelele de utilitdti ale oragului penru ambele cladiri. Ventilatia se realizeaza natural
in toate Incéperile.
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4. SITUATIA PROPUSA

Prin prezentul proiect investifional va fi afectatd, prin modificari interioare, mansarda corpului
principal si etajul corpului 2 al cantinei pe o arie construita de aprox 245 mp.

Deasemenea peste clidirea care gizduieste centrul de zi penlru persoane vérstnice se propune 0
extindere pe verticaldt cu un etaj si mansarda, rezultind o suprafatd desfasuratd a extinderii de aprox.
470 mp.

Se va avea in vedere ca elajul proiectat peste centrul de zi pentru persoane vérsnice si poatdi comunica
cu mansarda existentd In corpul 1 de clidire al cantinei pentru realizarea circuitelor funclionale ale
viitorului centru social de urgen{d pentru persoane fard adapost.

Principalele lucriiri de interventie vizeazi:

- reamenajiiri interioare ale mansardei existente in corpul 1 de cladire al cantinei, pastrand In limita
posibilitatilor dotarile §i materialele existente;

Spafiile modificale $i reamenajate vor trebui sa gazduiascé:

- | sald de mese de aprox. 30 mp, inclusiv oficiu alimentar;

- 1 sald de recepie/selectic pentru persoancle aduse la centru;

- 1 cabinet psihologie;

- 1 cabinet de asisten{d sociala

- 2 salii de activitati;

-1 cabinet medical extins cu un izolator ( camerd pentru izolarea beneficiarilor cu afectiuni grave);

- 1 dormitor pentru cazuri de urgentd 6/8 locuri:

-2 grupuri sanitare pe sexe dotate cu dus;
-1 hol tampon Intre mansarda existentd si etajul corpului 2 al cladirii cantinei.

- executarea lucririlor de interventie pentru cantina de ajutor social ( corpul Isi 2) cu scopul
cregterii performantei energetice a cladirii;

- construirea unui etaj, peste centrul de zi pentru persoane virstnice In suprafafd de aprox.214
mp care va fi legat de mansarda corpului | prin intermediul etajului corpului 2 astfel incét toate cele
trei incinte Tmpreund s deserveascd Centru de Urgentd pentru persoane férd adapost;

La etajul nou construit se propune amenajarea spatiilor dupd cum urmeaza:

- 1 depozit pentru lucrurile personale ale beneficiarilor;

- 6 dormitoare pentru barbati respectiv femei (10, 10, 10, 6, 6, 5i 6 locuri);

- 1 spalatorie/ uscitorie pentru rufe;

- 1 spatiu supraveghetori dotat cu aparaturd video destinatd monitorizérii persoanelor

internate.

- construirea unei mansarde peste etajul nou construit, extinsi i peste casa sciirilor situati in
corpul 2 al cantinei in suprafa{i de aprox. 250 mp, care va asigura functionarea serviciilor
administrativ-executive si logistice ale institutiei ca par{i componente integrate in procesului de
recuperare socio-economica a persoanelor fard adapost;
Necesarul si destinatia spatiilor propuse a se construi in mansarda sunt:

- 1 birou director;

- 1 birou achizitii publice;

- 1 birou economic, contabilitate;

- | birou secretariat, resurse umane, juridic;

- 1 depozit pentru birotica necesard activitatii centrului de urgenta si cantind;

- | grup sanitar angajafi.
-extinderea casei sciirilor situate in corpul 2 al clidirii cantinei pina la nivelul mansardei noi
construite va permite personalului administrativ accesul direct in spatiile dedicate activitdtii curente;
- analizarea posibilititii de realizare a unui acces in centrul de urgenti prin strada Ioan Vasi care
sd asigure fluxuri de circulatie distincte, obligatorii din punct de vedere igienico-sanitar in cazul
persoanelor neparazitate.
Comasarea terenului desprins din C.F. nr 413951 ( provenit din conversia CF 5 ) top: 5472 aferent
accesului proiectat, cu parcela Tnscrisd In C.F.nr. 406564 top:5474 si intabularea la Oficiu de Cadastru
si Publicitate Imobiliara Timis.
~-amplasarea pe fatada posterioard a corpului 1 al cantinei, in dreptul siilii de receptie/selectie, a
unui lift exterior destinat accesului in centru a beneficiariilor serviciilor sociale;
Existenta liftului exterior rezolvi integral problema accesului in centru a beneficiarilor cu handicap
mental, fizic sau a celor cu tulburéri psihice care pot avea discerndmaéntul afectat.
-amenajarea curtii din spatele corpului 1 al cantinei pentru activitiifi recreative permite
personalului de supraveghere un control riguros al beneficiarilor afla{i In timpul liber;
-amenajarea in zona publici a corpului 1 aferent canfinei, a unui spatiu adecvat functionarii
unui birou pentru relatii cu publicul, destinat abonatiilor serviciilor Cantinei de Ajutor Social
inclusiv celor cu probleme locomotorii, care va permite rezolvarea eficientd §i  operativd a
formalitédtilor administrativ-financiare.

Red 1.B. 5



Specificatii tehnice ale constructiei:

Solutia constructivi pentru etajul de peste centrul de zi $i mansarda nou construitd va fi recomandatd
de expertul tehnic in concluziile raportului de expertiza tehnica.

Liftul exterior destinat beneficiarilor Centrului de Urgen(d va trebui si fie astfel construit §i montat
Tncl sd permitd accesul ugor si transportul in siguran{d al persoanelor cu handicap sau tulburdri
comportamentale (dizabilitati);

Grupurile sanitare  destinate centrului de urgen{d vor fi echipate cu cabind de dus, we-scoicd
chiuvetd, pisoar ( dupd caz), facilitifi i acces pentru persoane cu handicap;

Lucririle de finisaj interior si exterior se vor execula cu materiale de calitate superioard conforme cu
normativele in vigoare In functie de specificul activitdtii.

Spélitoria centrului va fi dotatd cu magind de spalat si uscat industriald, racordul la refeauva interioard
de apé- canal a constructiei urméand a fi prevazut prin grija echipei de proiect;

Centrul de urgen{d va beneficia de un sistem de supraveghere video a aclivititilor desfasurate in toate
spaiile existente inclusiv curtea din spatele corpului 1, de instala(ii de climatizare §i de un sistem de
alarmi anticfractic amplasat in mansarda care gizduieste spatiul administrativ;

Spatiul pentru servirca mesei va fi amenajat si dotat corespunzitor cu echipamente, veseld si mobilier
specific impus de normele sanitare In vigoare;

Liftul interior situat in blocul alimentar si utilizat pentru transportul alimentelor gitite va fi adaptat
pentru noul regim de indl{ime proiectat;

Spatiile rezultate in urma lucririlor de construire executate vor fi_mobilate si dotate cu echipamente

specifice activitdfilor centrului. Importanta mobilierului derivd din specificaiile acestuia privind
respectarea criteriilor de igiend, rezistentd ridicatd la socuri $i mentenanta usoard.

La dotarea spatiilor rezultate prin interventiile propuse se va fine seama de standardele §i legislatia
specificd serviciului social pentru care se aplicd proiectul, de ghidul solicitantului aferent axei 1 gi de
ordinul cheltuielilor eligibile aferent (Ord. comun al MEF si MDLPL nr. 1294/3196 din Oct 2008)

Se vor extinde retelele interioare de apé-canal, termice,iluminat, comunicatii etc;

Curtile interioare vor fi amenajate in concordanti cu cerintele arhitectuale i functionale ale centrului;
Se vor folosi sisteme de signalisticd si semnalizare pentru evacuare in caz de incendiu. Vor fi
amplasate stingétoare de incendiu acolo unde prevede scenariul de incendiu

5. REZULTATE ASTEPTATE

Solutia tehnicd propusd va trebui s raspunda in totalitate scopului pentru care se impune dezvoltarea
si echiparea cantinei de ajutor social Timisoara Tn vederea dezvoltarii unui centru social de urgenti cu
o capacitate de aprox. 50 de locuri, destinat persoanelor fard addpost, respectdnd cele mai noi
standarde tehnice aplicabile In domeniu si a cerintelor de autorizare de functionare.

Astfel, In urma lucrdrilor de interventie se vor obtine spafii noi amenajate , dotate si echipate astfel
Tncdt si poatd oferi oamenilor fard addpost satisfacerea nevoilor primare (hrand, igiend personald,
gizduire pe perioada noptii) si servicii medicale specifice (psihologice si sociale). Spatiile noi
construite vor totaliza o suprafatd de aproximativ 560 mp structurate conform propunerii din capitolul
4. ,,Situatia propusd” al prezentei teme de proiectare.

Elaborarea unei documentatii complete va sta la baza  realizdrii corecte a acestui obiectiv de
investitie, menit sd asigure serviciile sociale enumerate anterior.

Documentatia tehnicd aferentd lucrarilor de extindere pe verticalda va avea in vedere functionarea n
conditii de eficien{d encrgetici a centrului respectiv optimizarea consumurilor energetice pentru
ncélzire in conditiile asigurdrii §i mentinerii climatului termic interior.

Consumul anual specific de energie calculat pentru incélzire va trebui s se situeze sub 100kWh/mp
arie utild, In condi(ii de eficienta economica.

Existenta Centrului de Urgentd va contribui la ameliorarea situafiei persoanelor faréd adapost prin:

e cresterea gradului de accesibilitate la serviciile sociale oferite de canting;

o caracterului preventiv al serviciilor sociale primare;

e asigurarea zilnicd a hranei, a igienei personale si a gazduirii pentru o perioada limitatd de timp
(intre 90 si 180 zile);

o asigurarea de servicii medicale, sociale si psihologice Tn vederea identificdrii de solufii privind
Imbunétitirea calitdtii vietii si a cresterii sanselor de incluziune sociald;

¢ dezvoltarea de actiuni informative la nivelul comunititii in ceea ce priveste serviciile oferite si
beneficiile acestora pentru comunitate;

o facilitarea autocunoasterii i dezvoltarea optima a resurselor personale;

o managementul stdrilor de crizéd datorate situatiilor de viata dificile;
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o constituirea de grupuri suport pentru persoancle incluse in Centrul de Urgen(d ;
s consilierea permanenté prin personal de specialitate calificat;

6. ADRESABILITATE

Tema de proieclare se adreseaza echipelor de specialisti, cu diploma recunoscuta de statul romén,
formate din : arhitecti (cu drept de semnéturd, tnscris in Tabloul National al Arhitectilor, conform Legii
nr. 184/2001(R) privind exercitarea profesiei de arhitect); ingineri de diferite specialititi (civile,
electrice, sanitare, termice, topo.cadastru etc.),economist, verificatori de proiecte atestafi in conditiile
legii, audilori energetici, exper(i tehnici atestati etc.

Pe parcursul elaboririi documentatici, seful de proiect se va consulta in permanentd cu reprezentanti ai
beneficiarului, ai Cantinei de Ajutor Social, precum gi ai institu{iilor cu competente de avizare a
documentatiei.

7. DOCUMENTATIE SOLICITATA

7.1 Expertizii tehnici, audit energetic si studin geotehnic;
Concluziile raportului de expertizd tehnicd vor prezenta cel putin doud optiuni cu recomandarea
expertului asupra solutiei optime din punct de vedere tehnic $i economic ce urmeazi a fi abordatd in

documentatia de avizare a lucrérilor de interventii.
Efectuarea auditului energetic la cele doud corpuri de clidire care compun cantina de ajutor social s

elaborarea certificatului de performantd energeticd se va realiza corespunzitor atdt stérii tehnice
initiale cat i si dupa finalizarea lucrérilor de interventie.

Verificarea tehnica de calitate a proiectului se face pentru ceringele stabilite prin lege, diferentiat in
functie de categoria de importanta a constructiei de catre specialisti verificatori de proiecte, atestati
potrivit legii.

Proiectantul va preciza cerinfele pe care documentatia tehnici inclusiv studiu geotehnic trebuie sa le
ndeplineasca si in consecintd va apela la experti tehnici si specialisti verificatori de proiecte, atestati
corespunzitor, de la Inceputul elaborarii proiectului.

Verificarea la cerinta esentiald "Rezistenta mecanicd si stabilitate” si ,,securitate la incendiu” este
obligatorie exceptind cazurile de la art. 2 alin. 2 din Legea nr. 10/1995.

7.2 Documentatia de avizare a lucririlor de interventie (D.A.L.L)

Documentatia tehnico-economicii —va respecta structura si continutul DALI conform HG28/2008

si va indeplini criteriile si conditiile de eligibilitate specifice proiectelor individuale aplicabile pe sub-
domeniul:”Poli de crestere”, din domeniul de interventiel.l-,Planuri integrate de dezvoltare urband”,

al Axei Prioritare - ,Sprijinirea dezvoltirii durabile a oragelor-poli urbani de crestere”, a
Programului Operational Regional 2007-2013, previzute in Ghidul Solicitantului aferent axei,
domeniului si sub-domeniului mai sus mentionate si in Ordinul comun nr.3296/07.11.2008 al
MDLPL 5i nr.1294/07.10.2008 al MEF.

Documentatia tehnico-economicii va contine obligatoriu: toate avizele si acordurile previzute in
Certificatul de Urbanism, in legislatia in vigoare si orice altele solicitate pe parcurs, inclusiv
documentatia pentru ob{inerea acestora; studii de teren (geotehnic); devizele estimative(general §i pe
obiecte) vor fi clare,complete, realiste si strins corelate cu parile desenate si vor fi elaborate respectindu-
se HG nr.28/2008 cu modificdrile ulterioare, Anexa 4 "Metodologie privind elaborarea devizului general
pentru obiective de investitii i lucrdri de interventii”, Anexa 5 ”Deviz general” si Anexa 6 “Devizul
obiectului”si Ordinul nr.863/2008 al MDLPL pentru aprobarea ,[nstructiuni de aplicare a unor prevederi
din HG nr.28/20087, listele cu cantitiiti si cu prefuri estimative la faza de DALIL, pe baza céirora au
rezultat devizele estimative (pe obiecte §i general). De asemenea, documentatia va confine orice alte
avize sau acorduri necesare in conformitate cu legislatia in vigoare. Activitilile, dotdrile si varianta
recomandatd de expertul tehnic, confinute in documentatia tehnici se vor elabora tindnd cont de
conditiile din avize, acorduri s§i autorizatiile aferente obiectivului.

Avizele si acordurile confinute in documentatia tehnicd vor fi obtinute, actualizate (daca este cazul) si
achitate de proiectant.

7.3 Analiza cost- beneficiu elaborati pe baza Anexei 2 - principii metodologice privind realizarea analizei
cost-beneficiu - a Ordinufui nr.863/2008 al MDLPL pentru aprobarea ,/nstructiuni de aplicare a unor
prevederi din HG nr.28/2008”, precum si pe baza Documentului de lucru nr. 4 al Comisiei
Europene,Directia Generald Politicd Regionald care va include analiza economicd, inclusiv calcularea
indicatorilor de performantd economica: valoarea actuald netd, rata internd de rentabilitate $i raportul cost-
beneficiu
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7.4 Documentafia tehnicii pentru autorizarea executiirii lucriirilor de constructii, respectiv
obtinerea Autorizatici de Construire

Documentatia tehnicd - D.T. pentru autorizarea executdrii lucrdrilor de constructii se elaboreazi de
proiectan{i autoriza(i, in condi(iile prevederilor art. 9 din Legea 50/1991(Republicatd)(Actualizatid) si,
dupd vizarea spre neschimbare, se dezvolld in proicctul tehnic Intocmit conform prevederilor legale in
vigoare.

Continutul-cadru al documentatiei tehnice - D.T. pentru autorizarea executdrii lucrérilor de construciii
va fi conform anexei nr.1 la Legea nr.50/1991(R) si (A) si se intocmeste, dupd caz, pentru:

- autorizarea executdrii lucririlor de construire - D.T.A.C.;

- autorizarea executérii lucrérilor de desfiintare - D.T.A.D.;

- autorizarea executdrii organizarii lucrarilor - D.T.0.E.;

si are ca rezullat: autorizatia de construire,

Documentatia tehnicii de organizare a executiei lucriirilor - D.T.O.E. este necesard 1n toate cazurile
in care se realizeazd o investilie si se prezintd, de reguld, Tmpreund cu documentatia tehnica pentru
autorizarea executarii lucrarilor de constructii, in conditiile legii.

Documentatia tehnica de organizare a executiei lucrdrilor cuprinde un memoriu cu descrierea tuturor
lucrérilor provizorii pregititoare gi necesare n vederea asigurdrii tehnologiei de executie a investitiei,
atdt pe terenul aferent investitiei, cft si pe spatiile ocupate temporar in afara acestuia, inclusiv cele de

pe domeniul public.

Planul organizirii de santier - la lucrérile de mai micd amploare - elementele de organizare a execufiei
lucrdrilor vor putea fi prezentate si In planul de situafie privind amplasarea obiectivelor investiiei al
Documentaiei tehnice - D.T. pentru autorizarea executérii lucrdrilor de constructii.

7.5 Proiectul tehnic se va elabora conform continutului — cadru din Ordinul nr. 863/02.07.2008, emis
de MDLPL, pentru aprobarea “/nstrucfiunilor de aplicare a unor prevederi din Hotdrdrea Guvernului
nr. 28 / 2008 privind aprobarea confinutului-cadru al documentatiei tehnico-economice aferente
investifiilor publice, precum si a structurii si metodologiei de elaborare a devizului general pentru
obiective de investifii si lucrdri de intervenfii”. De asemenea, se vor respecta cerinfele Ghidului
Solicitantului corespunzitor Axei prioritare 3 al POR, Domeniul major de interventic 3.1 precum si,
normelor si legislatiei specifice domeniului de activitate.

Proiectul tehnic (P.Th.) elaborat in conditiile legii, cuprinde solutiile tehnice si economice de realizare
a obiectivului de investitii, pe baza céruia se executi lucrdrile de constructii autorizate; va fi verificat,
peniru cerintele esentiale de calitate In constructii, de cétre verificatori de proiecte atestati Tn condifiile
legii si, va contine, inclusiv referatele verificatorilor de proiecte.

Proiectul tehnic va fi acceptat gi semnat de expertul tehnic gi va respecta conditiile impuse prin
autorizaia de construire, precum si prin avizele, acordurile §i actul administrativ al autoritéii
competente pentru protectia mediului, anexe la autorizafia de construire.

Proiectul tehnic trebuie sd permita elaborarea detaliilor de executie in conformitate cu materialele si
tehnologia propusd, cu respectarea strictd a prevederilor proiectului tehnic, fard sd fie necesard
suplimentarea cantitétilor de lucrdri si fard a se depasi bugetul proiectului stabilit Tn faza de evaluare
tehnici si financiara

Memoriile tehnice si caietele de sarcini, pentru toate specialitatile din cadrul documentatiei proiectului
tehnic, vor fi verificate de cétre verificatori de proiecte atestati in conditiile legii §i vor avea atagate
referatele de verificare aferente.

Solutiile tehnice propuse in expertiza tehnicd si DALI vor fi corelate si aplicate la fazele: Proiect
Tehnic, Detalii de Executie si Caiet de Sarcini §i asumate de cétre proiectantul care realizeaza proiectul
tehnic.

La elaborarea documentaiiei echipa de proiect va avea in vedere concordanfa dintre informatiile
furnizate prin documentatia de avizare a lucrdrilor de interventii si cele din proiectul tehnic, inclusiv in
ceea ce priveste valoarea totald a investitiei.

Se vor avea n vedere politicile privind egalitatea de sanse, dezvoltarea durabild si eficienta energetica
si, e asemenea tehnologia informatiei.

Proiectul va asigura nivelul de calitate corespunziitor cerintelor esentiale, conform Legii
10/1996(A), cu respectarea reglementirilor tehnice.

7.5.1. Caietele de sarcini fac parte integrantd din Proiectul Tehnic §i se elaboreaza in conformitate cu
Ordinul nr. 863/2008 emis de MDLPL ;

7.5.2. Listele cu cantitdiile de lucrari fac parte integrantd din Proiectul Tehnic si se elaboreazi in
conformitate cu Ordinul nr. 863/2008 emis de MDLPL ;

7.5.3. Proiect de urmirire privind comportarea in timp a constructiilor, daca este cazul.

7.5.4. Planul Organizérii de $antier

7.5.5. Graficul general de realizare a investi{iei publice.
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7.5.6. Planul de sccuritate si sinétate, elaborat conform HG nr. 300/2006(A), daci este cazul.

7.5.7. Scenariul la incendiu, daci este cazul;

7.5.8. Proiect pentru instalatiile electrice (instalatii de iluminat normal §i prize, iluminat de sigurant,
instalatii de protectie, instalatii de curenti slabi);

7.5.9. Proiecte pentru instalatiile: termice, sanitare, tehnologice si de ventilare

7.5.10. Devizul general si Bugetul proiectului cu evidentierea cheltuielilor eligibile si neeligibile
elaborat pe baza F1-F5 completate cu preturi i valori

7.6 Detalii de executie(DE) claborate in baza proiectului tehnic si cu respectarea strictd a prevederilor
acestuia, prin care se detaliazd solutiile tehnice de alcdtuire, asamblare, executare, montare si alte
asemenea operatiuni, privind parti/elemente de constructie ori de instalatii si, care indicd dimensiuni,
materiale i tehnologii de executie, precum si legdturi Intre elementele constructive
structurale/nestructurale ale obiectivului.
7.7 Cererea de finantare inclusiv bugetul proiectului va fi elaboratd conform Ghidul Solicitantului
gi a instructiunulor acestuia, iar bugetul proiectului va fi elaborat cu evidenticrea cheltuielilor eligibile
si neeligibile, conform Ordinului comun nr. 3296/07.11.2008 al MDLPL si nr. 1294/07.10.2008 al ME,
Ghidul solicitantului aferent axei si domeniului pe care se aplicd proiectul si manualul de identitate
vizuald;
7.8 Documentatia necesarid aplicirii procedurii de achizitie publici n vederea atribuirii
contr: actulm de 1ch|zme publlca pentru execulm clc lucmn (p"u tea scrisa, Inchlsw memorii tehnice pe
[ ¢ C antitétile de
lucmn fomluhlele F1-F5, conform ordinului 863/2008, graficul genenl dc lC'lllLEllC a investitiei-
formularul F6), pentru ﬁunlmlea utilajelor tehnologice si echipamentelor de specialitate si pentru
furnizarea mobilierului (principalele plange de echipare si dotare, liste cu cantitdti pentru utilaje
tehnologice, echipamente de specialitate gi pentru mobilier, formularele F5-figa tehnica pentru fiecare
utilaj, fiecare echipament si fiecare tip de mobilier).
7.9 Documentatia pentru obtinerea Avizului Tehnic al Inspectoratului de Stat in Constructii
Bucuresti inclusiv avizul tehnic;
Documentatia solicitati se va preda in 3 exemplare originale + 4 copii pe suport hértie + 2 copii
pe suport electronic(CD).
7.10 Autorizatia de functionare a obiectivului de investitii proiectat
7.11 Extrasul de carte funciarii cu obiectivului de investitii ,, Centru social de urgenti pentru
persoane fird adidpost” intabulat.

8. Termenul de predare a documentatiei este de 90 zile calendaristice esalonate pe etape dupi
cum urmeaza:

Etapa 1:

-Expertiza tehnica si audit energetic;

-Studii de teren;

-Documentatia de Avizare a Lucrérilor de Interventii;

-Analiza cost-beneficiu.

Documentatiile previzute in etapa nr.1 de proiectare se vor preda beneficiarului in termen de 45
de zile de la data semnirii contractului i vor fi aprobate de Consiliul local al Municipiului
Timisoara;

Etapa 2:

-Proiectul tehnic verificat conform legii:

~-Documentatia tehnica pentru autorizarea excutarii lucrarilor de construire;

-Autorizatia de construire;

-Detalii de executie;

-Cerere de finantare;

-Documentatia necesara aplicarii procedurii de achizitie publicd n vederea atribuirii contractului de
achizitie publica pentru executia de lucréri si furnizare de dotari ( caiet de sarcini pe specialititi,deviz
martor etc).

Termenul de predare la beneficiar a documentatiilor previzute in faza 2 de proiectare este de
45 de zile calendaristice de la data comuniciirii proiectantului a H.C.L. privind aprobarea
documentatiilor din faza 1.

9. Conditii impuse proiectantului:

¢ Documentatia se va elabora si preda, conform termenului precizat i va trebui s fie aprobati si
acceptatad de beneficiar.

Red L.B. 9



Pe parcursul elaboririi documentatiei solicitate, proiectantul va colabora cu reprezentantii beneficiarului.
Asistenta tehnicd din partea proiectantului pe perioada de executie a lucrdrilor intrd Tn tarifarea proiectérii. Pe
durata implementirii proiectului, conform prevederilor Legii nr.10/1995(A) privind calitatea T constructii,
proiectantul va acorda asistentd tehnicd beneficiarului si constructorului, incluzind: verificarea calitdtii
lucrdrilor pe parcursul execufiei, participarea la elaborarea cértii tehnice si la receptia lucrérilor, solu{ionarea
neconformititilor/neconcordan{elor semnalate, reproiectarea unor elemente—ansambluri nerealizabile din cauze
obiective, etc.

Avand n vedere ordinul 863/2008 si conditiile previzute In ghidul solicitantului aferent axei nr.1 -, Sprijinirea
dezvoltirii durabile a oraselor-poli urbani de crestere”, Domeniul major de interventie 1.1. —, Planuri
integrate de dezvoltare urband”, Sub-domeniul:,,Poli de crestere” se va respecta valoarea de investitie
esatimatd in D.A.L.L.

Daci Beneficiarului (Municipiul Timisoara) i se va propune un buget revizuit In perioada de evaluare tehnica i
financiard, proiectantul se obligd si analizeze situatia Tmpreund cu beneficiarul si, in cazul Tn care acesta
hotiirdste si accepte bugetul propus, si refaci partea din documentatie influentatd de modificérile intervenite.
Devizele vor fi elaborate evidentiindu-se cheltuielile eligibile si neeligibile a proiectului, conform Ordinului
comun al MDRL si MEF nr.3296/2008 privind ”lprobare'l cheltuielilor eligibile pentru domeniul major de
interventie ,,Planuri integrate de dezvoltare urband” axa prioritara ,, Sprijinirea dezvoltdrii durabile a oraselor

mﬂﬁﬂmmmmmﬁemﬂmH%WW

evidentia separat devizele pentru lucrdrile noi si cele pentru lucréri de interventie.

Proiectantul se obligd sd ofere, In termen, toate informatiile, detaliile, clarificérile, etc. de naturd tehnicd sau
financiard, cerute in etapele procesului de evaluare de citre Organismul Intermediar ~ ( ADR VEST ) al
Autorititii de Management(MDRL) sau de citre expertii evaluatorii prin secretariatul asigurat de acelasi
Organism Intermediar .

Toate documentatiile vor fi elaborate In conformitate cu prevederile legislatiei In vigoare.

Conditii de plati:

15 % la aprobarea in CTE a Documentatiei tehnico-economice, inclusiv expertiza
¥ b
tehnica;

55% la depunerea cererii de finantare la OI-ADR VEST;

T 3
25% la semmnarea contractului de finantare cu Autoritatea de Management;

H pel
5% la finalizarea executiei (asistentd tehnicd).

10. LEGISLATIE

La elaborarea tuturor documentatitlor tehnice si economice se vor respecta:

Prevederile "HG 28/2008 privind aprobarea continutul-cadru al documentatiei tehnico-economice aferente
investitiilor publice, precum si a structurii i metodologiei de elaborare a devizului general pentru obiective de
investitii si lucrdri de interventii”’; Metodologie privind elaborarea devizului general pentru obiective de investitii
si lucrdri de interventii/2008; Ordinul nr. 863/2008 pentru aprobarea Instructiunilor de aplicare a unor prevederi
din HG 28/2008 privind aprobarea continutul-cadru al documentatiei tehnico-economice aferente investitiilor
publice, precum si a structurii $i metodologiei de elaborare a devizului general pentru obiective de investitii si
lucrdri de interventii”; HG nr. 759/2007;, Regulamentul Consiliului(CE) nr.1083/2006-art.55; Ordinul conun
al MDLPL nr.3296/2008 si al MEF nr.1294/2008; OUG nr.29/2007 cu modificarile §i completdrile ulterioare;
Ordinul nr.911/2007 al MEF; Ghidul solicitantului aferent Axei I, domeniul de interventiel.l, sub-
domeniul: Poli de crestere; Ordinul comun al MDLPL nr.1299/09.10.2008 si al ISC nr.1620/10.10.2008;
Legea nr.500/2002 cu modificirile si completirile ulterioare; Legea 273/2006(A); HG nr1149/2008;, OUG
nr.34/2006(4); OUG nr.195/2005; Legea nr. 422/2001(R); Legea nr. 50/1991(R)s5i(A); Legea nr. 10/1995(A);
HG nr. 925/1995; HG nr 766.; Ordinul 651/2007; legislatia si normativele in vigoare; legislatia specifica si
reglementirile in vigoare; HG 300/2006 (A), Ordinul 69/2007, Legea nr.372/2005; H.G. 300/ 2006 etc.
Suplimentar se va lua in consideratie si legislatia specifica serviciilor sociale acordate persoanelor fara addpost
dupd cum urmeaz:

e Legea nr. 208/1997 privind cantinele de ajutor social;

e Legeanr. 416/2001 privind venitul minim garantat;

e HG nr. 197/2006 privind aprobarea programelor de interes national in domeniul protectiei drepturilor
persoanelor cu handicap, precum si in domeniul asistentei sociale a persoanelor varstnice, persoanelor
fard adapost si persoanelor victime ale violentei in familie §i a finantérii acestor programe;
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«  HG nr.629/2009 pentru modificarea anexei nr. 7 la Hotararea Guvernului nr, 197/2006
privind aprobarea programelor de interes national in domeniul protecfiei drepturilor
persoanelor cu handicap, precum si in domeniul asisten{ei sociale a persoanelor varstnice,
persoanelor fdrd addpost si persoanelor victime ale violentei in familie si a finan{drii acestor
programe;

o 0O.G. nr. 68/2003 privind serviciile sociale.

11. DOCUMENTATIA PUSA LA DISPOZITIA OFERTANTULUI CASTIGATOR:

-Extras C.F. nr. 406564 top. 5474 ;

-C.F. nr. 5 top.5472;

-Plan de situatie;

-Plan de incadrare Tn zona;

-Certificat de Urbanism;

-Valoarea de inventar.
Se solicita prezentarea unei oferte detailate care sa includd si taxele aferente tuturor avizelor,
acordurilor si serviciilor necesare intocmirii unei documentatii complete.

Director Directia Dezvoltare Sef Serviciu Jfiyestitii
Arh. Aurelia J Ing. Gaby elfl. }?ica

jo

Director Cantina Ajutor Social Consilier Sewicit},l Investifii
Jr. Rodica Cojan ing. Tonel- Béruta
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