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CAPITOLUL  A : Piese scrise

1) Date generale :

1. denumirea obiectivului de investitii;

2. amplasamentul (judetul, localitatea, strada, numarul);

3. titularul investitiei;

4. beneficiarul investitiei;

5. elaboratorul documentatiei.

2) Descrierea investitiei :

1. situatia existenta a obiectivului de investitii

a) - starea tehnica, din punct de vedere al asigurarii cerintelor esentiale de calitate in constructii, potrivit legii;

b) - valoarea de inventar a constructiei;

c) - actul doveditor al fortei majore, dupa caz.

2. concluziile raportului de expertiza tehnica / audit energetic

a) - prezentarea cel putin a doua optiuni;

b) - recomandarea expertului / auditorului energetic asupra solutiei optime din punct de vedere tehnic si economic, de dezvoltare in cadrul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventii.

3) Date tehnice ale investitiei : 

1. descrierea lucrarilor de baza si a celor rezultate ca necesare de efectuat in urma realizarii lucrarilor de baza;

2.  descrierea, dupa caz, a lucrarilor de modernizare efectuate in spatiile consolidate/reabilitate/reparate;

3.  consumul de utilitati : 

        a) - necesarul de utilitati rezultate, dupa caz in situatia executarii unor lucrari de modernizare; 

      b) - estimari privind depasirea consumurilor initiale de utilitati.

4) Durata de realizare si etapele principale : 

       - graficul de realizare a investitiei.

5) Costurile estimative ale investitiei : 

         1. valoarea totala cu detalierea pe structura – Devizului General;

2. esalonarea costurilor coroborate cu graficul de realizare a investitiei. 

6) Indicatori de apreciere a eficientei economice : 

- analiza comparativa a costului realizarii lucrarilor de interventii fata de valoarea de inventar a constructiei.

7) Sursele de finantare a investitiei. 

8) Estimari privind forta de munca ocupata prin realizarea investitiei :


- numar de locuri de munca create in faza de executie;


- numar de locuri de munca create in faza de operare.

9) Principalii indicatori tehnico-economici ai investitiei :


1. valoarea totala (INV), inclusiv TVA (mii lei)

 

(in preturi – luna, anul, 1 euro = .... lei),



din care : 



- constructii – montaj ( C+M );

2. esalonarea investitiei ( INV / C+M )

- anul I

- anul II

3. durata de realizare ( luni );

4. capacitati ( in unitati fizice si valoarice );

5. alti indicatori specifici domeniululi de activitate in care este realizata investitia, dupa caz.

10) Avize si acorduri de principiu :

1. certificat de urbanism;

2. avize de principiu privind asigurarea utilitatilor (energie termica si electrica, gaz metan, apa-canal, telecomunicatii, etc.)

3. acordul de mediu;

4. alte avize si acorduri de principiu specifice tipului de investitie.

CAPITOLUL B : Piese Desenate : 

1. plan de amplasare in zona (1 : 25000 – 1 : 5000);

2. plan general (1 : 2000 – 1 : 500)

3. planuri si sectiuni generale de arhitectura, rezistenta, instalatii, inclusiv planuri de coordonare a tuturor specialitatilor ce concura la realizarea proiectului; 

4. planuri speciale, profile longitudinale, profile transversale, dupa caz. 

A. PIESE SCRISE

1) Date generale:

1.1. Denumirea obiectivului de investiţii:

Modernizare centru recuperare si reabilitare copii cu handicap ALEEA STREIU NR. 8 SIBIU
1.2. Amplasamentul (judeţul, localitatea, strada, numarul):

Judetul Sibiu
Aleea Streiu, nr. 8 Sibiu
1.3. Titularul investitiei:

Municipiul Sibiu
Adresa: Samuel Brukenthal, nr.2  judet  Sibiu
1.4. Beneficiarul investitiei:

Municipiul Sibiu

Adresa:  judet  Sibiu

1.5. Elaboratorul proiectului/documentatiei :
S.C. SPIRI COM S.R.L.
2) Descrierea investiţiei:

2.1. Situatia existenta a obiectivului de investitii:

Centrul de recuperare si reabilitare copii cu handicap Sibiu este amplasat in judetul Sibiu, in centrul tarii (Transilvania).
	Romania,

Judetul Sibiu,
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	Judetul Sibiu,

Municipiul Sibiu,

(amplasament
Centru recuperare si reabilitare 
copii cu handicap


( amplasament Centru recuperare copii cu handicap Sibiu: Romania, Regiunea Centru, Judetul Sibiu, Mun. Sibiu. 
Amplasarea Centru recuperare copii cu handicap Sibiu  in contextul localitatii :

Amplasamentul este in Municipiul Sibiu, Aleea Streiu nr. 8 – intr-o zona de importanta II

	Municipiul Sibiu,
amplasament Centru Recuperare si reabilitare

 copii cu handicap
(
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	Municipiul Sibiu,
Zona de amplasare,

(amplasament 
Centru Recuperare si reabilitare copii cu handicap


Constructia - este o constructie S+P+1E. 
Cladirea cuprinde pe langa centrul de recuperare copii cu handicap si gradinita nr 43.
	 Date despre locatie (extras din Regulamentul de Urbanism U.T.R.)

	Utilizari admise
	nespecificat

	Utilizari admise cu conditionari
	nespecificat

	Utilizari interzise
	nespecificat

	Conditionari
	nespecificat

	Procent de ocupare a terenului P.O.T.
	existent

	Coeficient de utilizare a terenului C.U.T.
	existent


Initial constructia cuprindea spatii cu destinatia cresa si gradinita. In prezent o parte din spatiile gradinitei se afla in folosinta gratuita a fundatiei UCOS.

Compartimentarea spatiilor, la care se refera prezentul proiect “ Modernizare centru recuperare si reabilitare copii cu handicap”- faza DALI, este urmatoarea:

Parter (cota ±0.00)
· Hol acces = 8.41 mp

· Primire- vestibul  = 25.36 mp
· Secretariat = 7.95 mp

· Depozit = 3.66 mp

· Depozit = 5.14 mp

· Hol = 6.78 mp
· Sala de mese = 41.27 mp

· Bucatarie = 25.89 mp

· Camera grupa = 19.27 mp

· Hol = 7.01 mp

· Camera grupa = 12.90 mp

· Camera grupa = 12.92 mp

· Camera grupa = 34.28 mp

· Hol = 17.36 mp
· Casa scarii = 15.98 mp

· Depozit = 4.13 mp
· Grup sanitar adulti = 8.00 mp

Etaj I – (Cota +3.00)
· Hol acces = 26.12 mp
· Hol = 5.68 mp 
· Camera grupa = 9.23 mp
· Camera grupa = 36.06 mp
· Camera grupa = 16.81mp
· Spalare = 9.02 mp
· Olite = 3.89 mp
· Spalare = 12.97 mp
· Hol = 13.23 mp
· Camera grupa = 8.64 mp
· Camera grupa = 9.71 mp
· Camera grupa = 33.69 mp
· Depozit = 4.13 mp
· Degajament = 24.62 mp
· Primire vestiar = 37.72 mp
· Depozit = 5.14 mp
· Hol = 12.95 mp
· Camera grupa = 34.72 mp
· Camera grupa = 9.71 mp
· Camera grupa = 9.85 mp
· Hol = 12.84 mp

· Camera grupa = 33.98 mp
· Camera grupa = 9.71 mp
· Camera grupa = 9.85 mp
· Spalare = 9.02 mp
· Olite = 3.89 mp
· Spalare = 12.97 mp
· Primire vestiar = 14.01 mp

· Izolare = 7.75 mp

· Depozit rufe murdare = 2.40 mp

Corpul propus a fi reabilitat are regime de inaltime S+P+1E
Suprafata construita la sol: 301,33 mp  
	Denumire constructie:
	Centru recuperare si reabilitare copii cu handicap, Sibiu

	Tipologie constructie:
	sistem articulat

	Suprafata construita la sol:
	301,33 mp  

	Anul executiei:
	

	Valoarea de inventar
	2.265.387,92 ron

	Nivelurile corpului de constructie


	
	Denumire
	Inaltime
	Suprafata construita:

	
	parter
	2.84 m
	301,33 mp  

	
	etaj 1
	2.88 m
	527,50 mp

	
	Suprafata construita desfasurata
	828,83mp


a) Starea tehnica, din punct de vedere al asigurarii cerinţelor esenţiale de calitate in construcţii, potrivit legii

REZISTENTA MECANICA SI STABILITATE

Tip constructie:  

sistem articulat- ansamblu de volume articulate prin zona de circulatie verticala

Sistem constructiv:

sistemul structural este de tip  structura – pereti structurali din zidarie de caramida, cu regim de inaltime S+P+1E.

Sistem static:

Infrastructura : 
fundatii continue sub pereti
structura :

pereti structurali din beton
plansee :

din beton armat 

scarile :                    din beton armat monolit

acoperis :

tip sarpanta ,cu structura din lemn
Din analiza seismica a cladirilor rezulta ca din punct de vedere structural, constructiile sunt asigurate seismic. 

Pentru incadrarea in normele seismice in vigoare nu este necesara consolidarea structurii existente, in configuratia ei actuala.

Concluzii privind aplicarea metodei E1

- conceptia generala si de detaliu a proiectului satisface in linii mari prevederile Normativelor tehnice in vigoare prin dezvoltarea simetrica a structurii,

- Elementele constructive de inchidere, pereti si tamplarie nu asigura confortul termic necesar,

- executia se apreciaza a fi corespunzatoare, elementele neprezentand abateri dimensionale sau de aliniament.

- avand in vedere amplasamentul cladirii expertizate nu exista riscul unei interactiuni nefavorabile cu constructiile invecinate, inclusiv la probabilitatea de prabusire. 
- evacuarea in caz de forta majora este asigurata, constructia avand mai multe cai de evacuare corect dimensionate.

Proprietatile terenului de fundare

Caracteristici topografice si geomorfologice

Din puuct de vedere morfologic. amplasamentul studiat se afla in Municipiul Sibiu, situat in centrul  tarii. 

Oraşul Sibiu se află în apropierea Munţilor Făgăraş (cca. 20 km), a Munţilor Cindrel (cca. 12 km) şi a Munţilor Lotrului (cca. 15 km), care mărginesc depresiunea în partea de sud-vest. Oraşul Sibiu se întinde actualmente pe o suprafaţă de 12164 ha. În nord şi est, teritoriul municipiului Sibiu este delimitat de Podişul Târnavelor, care coboară până deasupra Văii Cibinului, prin Dealul Guşteriţei.

Ca repere cartografice localitatea se situează la 45°47' latitudine nordică (în linie cu Lyon) şi 24°05' longitudine estică (aproximativ în linie cu Atena). Altitudinea faţă de nivelul mării variază între 415 m în Oraşul de Jos şi 431 m în Oraşul de Sus.

Localitatea se află în zona temperat-continentală, cu influenţe termice datorate munţilor din vecinătate, însă ferită de excese. Media anuală a precipitaţiilor este de 662 mm, cu valori minime în luna februarie (26,7 mm) şi maxime în iunie (113 mm). Temperatura medie anuală este de 8,9 grade Celsius.

Primele ninsori pot să cadă în luna noiembrie, iar ultimele la începutul lunii aprilie. Stratul de zăpadă se menţine în general 50-60 de zile în depresiuni şi podiş, iar la munte 100 de zile. Numărul mediu al zilelor cu cer acoperit oscilează între 140 în depresiuni şi 170 la munte. Primele zile de îngheţ apar cel mai devreme la munte, încă din luna septembrie. Ultimele zile cu îngheţ se prelungesc, la munte, până în luna mai.

Zona Transilvaniei, din care face parte şi Sibiul, este supusă iarna unor invazii de aer rece şi umed, venit din nordul şi nord-vestul Europei, din vecinătatea insulelor Islanda şi Groenlanda (aer polar - oceanic) care aduce zăpadă şi ger.

Vânturile dominante, cu frecvenţa cea mai mare, sunt cele din nord-vest, vântul care bate dinspre Mureş se numeşte local „Mureşan”. Vânturile locale sunt brizele de munte şi Vântul Mare (Mâncătorul de zăpadă) care se manifestă la începutul primăverii, în special în depresiunile de la poalele munţilor. Fiind un vânt fohnic, este cald, topeşte zăpezile, având importanţă pentru activităţile agricole.
Caracteristici geologice

Din punct de vedere al categoriei geotehnice amplasamentul se situeaza la Categoria Geotehnica de risc „redus”.

Incadrarea s-a facut luind in considerare caracteristicile: geotehnice, seismice, hidrogeologice, vecinatatii construite ale amplasamentului si gradul de importanta al constructiei.

Caracteristici hidrogeologice

Hidrogeologia zonei se caracterizeaza prin existenta unei panze freatice fluctuante. Adancimea de inghet

Conform STAS 6054-77, adancimea de inghet a perimetrului atudiat este de 0,80 - 0,90 m de la suprafata terenului.
Rezultatele investigatiilor geotehnice

Recomandari

Conform informatiilor prezentate anterior, dar si cerintelor beneficiarului, recomandam urmatoarele:

-avand in vedere ca terenul este format dintr-un pamant necoeziv, nivelul apei poate varia in timp in functie de precipitatiile cazute

-adancimea minima de fundare va fi sub adincimea de inghet de 0,80 m (in jurul adincimii de 3,3 m), respectiv fundatia urmand sa se „rezeme″ pe stratul de pietris mic si mare cu elemente de bolovanis in masa de nisip grosier galbui

-solutia de fundare presupune eliminarea obligatorie a solului vegetal si a eventualelor umpluturi (nedetectate in cadrul lucrarilor de teren)

-in eventualitatea detectarii in groapa de fundare a unor umpluturi sau radacini de copaci care coboara, local, sub cota de fundare, acestea vor fi indepartate si inlocuite cu beton slab: in acest scop se recomanda efectuarera unor lucrari de amenajare pe verticala a terenului din amplasament, pentru a evita stagnarea apelor de precipitatie in vecinatatea cladirii existente, constand in realizarea unui sistem de preluare, dirijare si evacuare catre exterior a apelor de precipitatii, respectiv panta continua a terenului, trotuare si rigola perimetrala cu descarcare in exteriorul incintei (la minimum 5-6 m departare de fundatia cladirii)

-pentru sapaturi de pana la 1,0 m adancime, taluzurile provizorii pentru faza de executie vor fi realizate la pante de 3 : 1, cu conditia depozitarii materialului excavat la distanta de minimum 5 m de limita superioara a sapaturilor; se recomanda ca ultimii 25 cm de sapatura (inainte de atingerea cotei de fundare) sa fie inlaturati imediat inainte de turnarea betoanelor.

-inainte de turnarea betoanelor nu este admisa stagnarea apelor de precipitatii in excavatii, pentru a nu produce innoroirea si degradarea terenului

-taluzul definitiv al umpluturilor din jurul obiectivelor va fi realizat la panta de 1 : 1,5 iar taluzurile definitive rezultate, precum si zonele deranjate vor fi protejate prin inierbare intr-un strat de sol vegetal

-se recomanda ca executia lucrarilor de fundare si amenajare a incintei sa se desfasoare cu asistenta tehnica de specialitate

-in cazul unor neconcordante ale terenului cu prezentul studiu constatate la finalul excavatiilor se recomanda avizarea terenului de fundare de catre persoane de specialitate

-valoarea orientativa a presiunii convetionale de calcul este Pconv= 550 kPa (conform STAS 3300/2-85, Anexa B, tabel 17)

-recomandam a se lua masuri pentru refacerea retelei de canalizare

-recomandam realizarea de trotuare pe conturul cladirii cu o usoara panta spre exterior, pentru a preveni infiltrarea spre fundatie a apelor provenite din precipitatii

SECURITATE LA INCENDIU

Nivelul de risc de incendiu al cladirii :
mic
Gradul de rezistenta la foc al cladirii
II
Desfumarea circulatiilor

Nu se asigura desfumarea conform P118/99 si NP015/1997

Combustibilitate

Finisaje interioare:


C0 (CA1) - Incombustibile

Finisaje exterioare:


C0 (CA1) - Incombustibile

Plafoane suspendate:
Nu sunt montate plafoane suspendate decit in zonele reabilitate; plafoanele nu respecta prevederile de asigurare la foc a spatiilor, pentru propagarea focului de sus in jos.

Asigurarea evacuarii persoanelor

Numarul cailor de evacuare

Sunt asigurate numarul cailor de evacuare conform NP 015 si P118/1999.

evacuarea in caz de forta majora este asigurata, constructia avand mai multe cai de evacuare corect dimensionate.
Gabaritul cailor de evacuare

Evacuarea in caz de forta majora este asigurata, constructia avand mai multe cai de evacuare corect dimensionate.
Alcatuiri constructive ale coridoarelor si scarilor de evacuare

Usile pe directiile de evacuare si  de delimitare a compartimentelor de incendiu  nu sunt conforme cu cerintele conform (NP015 si P118).

Este asigurata comportarea la foc la peretii de separare, pentru caile de evacuare :

· coridoare :      CO(CA1) = 1,5 ore

· holuri:             CO(CA1) = 1,5 ore

· case de scari: CO(CA1) = 2,5 ore

Marcarea, semnalizarea si iluminatul cailor de evacuare

Sunt marcate, semnalizate si iluminate caile de evacuare.

Asigurarea interventiei pentru stingerea incendiilor

Exista acces carosabil, corespunzator ca dimensionare si alcatuire pentru interventia autospecialelor de stingere a incendiilor pe cel putin doua laturi ale constructiilor.

Semnalizarea incendiilor

Constructia este echipata cu instalatie de semnalizare a incendiilor.

Instalatii de stingere a incendiilor

Instalatie de sprinkler – centrul de recuperare copii cu handicap nu este echipat cu instalatie de sprinkler.

Instalatie de hidranti interiori  - centrul de recuperare copii cu handicap este echipat cu instalatie de hidranti interiori.

Instalatie de hidranti exteriori - centrul de recuperare copii cu handicap este echipat cu instalatie de hidranti exteriori.

Asigurarea interventiei pentru stingerea incendiilor

Exista acces carosabil, corespunzator ca dimensionare si alcatuire pentru interventia autospecialelor de stingere a incendiilor pe cel putin doua laturi ale constructiilor

Compartimentare de incendiu

Nu sunt respectate conditiile de delimitare a compartimentelor de incendiu, si de limitare a propagarii focului intre compartimentele de incendiu

IGIENA, SANATATE SI MEDIU

Igiena mediului interior

Mediul higrotermic

Nu este respectata temperature ambiantei (in perioada calda se depaseste valoarea de 260 C

Amplitudinea de oscilatie a temperaturii aerului interior depaseste valorile stabilite prin NP 200

Viteza relativa medie a aerului este depasita in spatiile cu tamplarie veche, iar acolo unde au fost inlocuite ferestrele cu ferestre termoizolante schimbul de aer nu se mai produce, existand o incarcatura mare de umiditate si aer viciat.


Igiena aerului

Nu exista instalatii de tratare a aerului.
Nu exista  instalatii  de filtrare a aerului

Nu exista instalatii de diferentiere a presiunii intre spatii, astfel incat nu se realizeaza circulatia controlata a aerului.


Igiena finisajelor

Nu este asigurata igiena finisajelor:

- nu exista finisaje bactericide

- in spatiile cu cerinte severe de asepsie, finisajele nu sunt adaptate acestor conditii


Igiena vizuala

Este asigurat nivelul iluminatului natural.

Nivelul iluminatului artificial este insuficient in marea majoritate a spatiilor.


Igiena auditiva

Nu exista  dispozitive, sisteme sau amenajari pentru asigurarea igienei auditive.

Igiena apei

Nu exista buletine de analiza privind calitatea apei potabile

Este asigurat debitul de apa la punctual de consum

Nu sunt asigurate conditiile de igiena ale rezervorului de apa potabila

Nu exista delimitate zona de protectie a rezervorului de apa potabila

Igiena evacuarii rezidurilor lichide

Apele uzate menajere sunt evacuate prin reteaua de canalizare publica.

Apele uzate menajere nu indeplinesc conditiile prevazute in Normativul C90

Conductele de canalizare  sunt vechi cu perioada de utilizare depasita

Igiena evacuarii rezidurilor solide

Colectare 


Deseuri reciclabile : nu exista containere de colectare distincta a acestor tipuri de  deseuri, pe categorii de deseuri.

Deseuri nereciclabile:colectarea la sursa se face in saci din pvc

Depozitare 

Deseuri reciclabile : nu exista containere de depozitare distincta a acestor tipuri de deseuri

Deseuri nereciclabile: se depoziteaza pe platforma special amenajata in containere metalice

Deseuri medicale: nu exista deseuri medicale
Deseuri radioactive: nu exista deseuri radioactive

Evacuare

Deseuri reciclabile si deseuri nereciclabile se evacueaza de catre serviciile de salubritate publica

Protectia mediului

Nu exista masuri specifice pentru protectia mediului: apele menajere sunt deversate in sistemul public de canalizare fara neutralizarea si tratarea acestora in prealabil;

Nu exista dispozitive si echipamente de filtrare a aerului contaminat cu germeni patogeni.
SIGURANTA IN EXPLOATARE

Siguranta cu privire la circulatia pietonala


Circulatia in cadrul incintei

Circulatia carosabila este rezolvata separat de cea pietonala.
Accesele in incinta nu sunt strict limitate in vederea asigurarii  conditiilor speciale de igiena, intimidate si liniste


Siguranta cu privire la accese

Accesele in cladire nu sunt diferentiate clar dupa criteriile :

· igiena si asepsie;

· tipul de activitate;

· categoriei de utilizatori;

Conditii de conformare

Nu sunt respectate prevederile normativului NP 051/2001 privind adaptarea cladirilor civile si a spatiului urban la exigentele persoanelor cu handicap.

Siguranta in timpul deplasarilor si activitatilor curente la interiorul cladirilor

Nu sunt respectate masurile de siguranta generala in ceea ce priveste fluxurile principale cum ar fi: bolnavi, persoane apartinatoare, personal.
Sunt respectate gabaritele minime ale cailor de circulatie, si usile saloanelor.

Conditii de rezolvare a pardoselilor

Nu corespund cerintelor legislatiei in vigoare. In general au ramas cele initiale, fiind realizate din materiale greu de curatat si igienizat, greu de intretinut, nu sunt aseptice si fara potential electrostatic astfel incat sa previna depunerea prafului.

Conditii de rezolvare a finisajelor peretilor

Nu corespund cerintelor legislatiei in vigoare. In general au ramas cele initiale, fiind realizate din materiale greu de curatat si igienizat, greu de intretinut.
Siguranta cu privire la deplasarea pe scari si rampe

In general respecta prevederile Normativului NP 015/1997, cu exceptia finisajului scarilor care nu este antiderapant.

Siguranta cu privire la  circulatia cu mijloace de transport mecanizate

Nu exista ascensoare.
Siguranta cu privire la riscuri provenite din instalatii

Siguranta cu privire la instalatii presupune conceperea si executarea acestora astfel incat utilizatorii sa fie protejati fata de riscurile de accidentare provocate fie din manevrarea gresita, fie din functionarea defectuoasa a acestora. Protectia impotriva riscului de intoxicare se realizeaza prin ventilarea corespunzatoare a spatiilor interioare cu degajari periculoase. 

Protectia impotriva riscului de electrocutare

Tablourile electrice principale impreuna cu aparatele de comutare, siguranta si control sunt amplasate si asigurate astfel incat sa permita doar accesul personalului instruit in utilizarea lor.

Nu exista sigurante de protectie impotriva riscului de electrocutare.

Tablourile electrice secundare sunt amplasate pe circulatii, fiind accesibile 

Echipamentele si utilajele sunt legate la pamant

Protecţia impotriva riscului de arsura sau oparire

Traseele utilizate pentru incalzire, sunt mascate (ghene inchise) astfel incat sa nu produca panica sau accidente in caz de defectiune sau avarie.

In spatiile tehnice conductele termice nu sunt semnalizate prin simboluri si culori distincte.

Nu exista limitator de temperatura pe circuitul de consum al apei calde (la consumator)  existand pericol de oparire.

Protecţia impotriva riscului de intoxicare

Sistemele de ventilare nu funcţioneaza.

Protecţia impotriva descarcarilor atmosferice

Cladirea este prevazut cu un sistem de protecţie impotriva descarcarilor atmosferice.
Nu exista buletin recent de verificare a rezistivitatii instalatiei.
Protecţia cu privire la exploatarea, intreţinerea şi repararea 

instalaţiilor

Protecţia cu privire la exploatarea, intreţinerea şi repararea instalaţiilor este asigurata conform prevederilor “Normei de protecţie a muncii in sectorul sanitar”.

Siguranta cu privire la lucrarile de intretinere

Nu sunt respectate cerintele specifice privind lucrarile de intretinere din cladire conform prevederilor «Normelor de protectie a muncii in sectorul sanitar».
Si Normativului privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintelor de siguranta in utilizare-cod CE 1/95 capitol 2.4. 

Securitate cu privire la intruziuni si efractii

Spatiile de lucru si depozitele nu sunt prevazute cu sisteme de alarma.

Sunt luate partial masuri impotriva intruziunii insectelor si rozatoarelor.

Cladirea nu are sistem de supraveghere.

PROTECTIE IMPOTRIVA ZGOMOTULUI

Asigurarea ambiantei acustice

Ambianta acustica in interiorul incaperilor este asigurata prin: lispa unitatilor producatoare de zgomot sau vibratii in vecinatati, gruparea compartimentelor cu activitati similare, separarea spatiilor cu cerinte deosebite din punct de vedere al confortului acustic de spatiile producatoare de zgomot (spatii gospodaresti si tehnico-utilitare.
Asigurarea izolarii acustice a spatiilor la zgomotul aerian pe orizontala

Constructia existenta asigura partial izolarea acustica a spatiilor la zgomotul aerian pe orizontala.

Asigurarea izolarii acustice a spatiilor la zgomotul aerian si de impact pe verticala

Constructia existenta asigura partial izolarea acustica a spatiilor la zgomotul aerian si de impact pe verticala.
IZOLAREA TERMICA, IZOLAREA HIDROFUGA SI ECONOMIA DE ENERGIE

Asigurarea performantelor higrotermice ale elementelor perimetrale

Cladirea a fost proiectata conform unor norme in vigoare la data construirii, norme care nu asigura cerintele normativelor actualmente in vigoare.

Evitarea aparitiei condensului

Nu este asigurata evitarea aparitiei condensului datorita :

· puntilor termice ;

· lipsei termoizolatiei la nivelul parterului, peste spatiile reci din subsol

· lipsa termoizolatiei peretilor exteriori.
Asigurarea economiei de energie

Cladirea nu a fost reabilitata termic in conformitate cu prevederile normativelor actualmente in vigoare.

Nu este asigurata economia de energie ;
· rezistentei mici la transfer termic a elementelor de inchidere perimetrala (fatade, acoperis)

· lipsei de etanseitate a tamplariei exterioare, acolo unde acesta nu a fost inlocuita
A fost efectuat Auditul Energetic si emis Certificatul de performanta energetica nr. 40/20.01.2010 de catre prof. dr. Ing. Ilie Gaina (auditor energetic CI nr. BA 00751 si BA00872) si au fost prevazute solutii si recomandari.

SITUATIA INSTALATIILOR TEHNOLOGICE

1. INSTALATII ELECTRICE

Alimentarea cu energie electrică a clădirii se va face din SEN printr-un cablu electric pozat îngropat.

-  Puterea instalată: Pi =50,00 kW;

-  Puterea maximă absorbită: Ps =30,00 kW;

-  Tensiunea de utilizare: Un = 1 x 230 V.c.a./3 x 400 V.c.a.;

-  Frecvenţa reţelei de alimentare: Fu = 50 ± 0,2 Hz;

-  Factor de putere: cos φ = 0,92 (neutral).

Instalatii electrice pentru iluminat normal si prize

Este invechit.

Este subdimensionat in raport cu necesitatile actuale.

Sistemul de cablaj electric nu este corespunzator si trebuie inlocuit in totalitate

Sistemul de iluminare 

Iluminat fluorescent si incandescent (nivelul de iluminare  este sub nivelul prevazut in normele in vigoare).

Sistemul de iluminare de urgenta este bun.

Sistemul de iluminare de hidranti este bun.

Exista sistem de iluminare de evacuare. 

Corpurile de iluminat, comutatoarele si prizele trebuiesc inlocuite cu aparatura adecvata destinatiei incaperilor respective.

Instalaţii electrice pentru iluminat de siguranţa

Alimentarea cu energie electrică a clădirii se va face din SEN printr-un cablu electric pozat îngropat.
Instalatii electrice de forta si automatizare

Tabloul general nu este corespunzator si este necesara inlocuirea acestuia.
Aparatura din tablourile electrice trebuie inlocuita cu disjunctoare si intrerupatoare cu protectie diferentiala la suprasarcina si scurtcircuit. In prezent acestea sunt echipate cu sigurante fuzibile.
Tablourile secundare nu sunt corespunzatoare si este necesara inlocuirea acestora in totalitate.
Instalaţii de telefonie si terminale calculator

Nu exista telefonie publica.

Nu exista comunicatii de ultima generatie

Nu exista server functional. 

Instalatii de receptie colectiva Rtv

Cladirea nu este prevazuta cu instalaţii de recepţie colectiva RTv. 

Nu exista reţea radio / TV prin satelit şi nici terestra – nu se pune problema numarului de programe.

Instalatie de televiziune cu circuit inchis 

Centrul de recuperare si reabilitare copii cu handicap nu este prevazut cu instalaţie de televiziune in circuit inchis.

Instalatii de semnalizare sora-bolnav

Nu este cazul.
Instalatii interioare pentru ceasuri electrice

Nu exista

Instalatii pentru emisie – receptie autosalvare

Exista la dispeceratul de ambulante

Instalatii pentru semnalizare in caz de incendiu

Sistemul de iluminare de hidranti este bun.

Exista sistem de iluminare de evacuare.

Exista Instalatie noua sistem de alarmare la incendiu 

Instalatii de monitorizare bolnavi

 Nu exista

Centrala informatica gestionare date, rapoarte

  Nu exista

Instalatii de protectie

Nu exista echipament de compensare reactiva

Nu exista sistem de protectie la suprasarcina

Sistemul de siguranta la trasnet este functional.
Alimentarea cu energie electrica 

În prezent alimentarea cu energie electrică a clădirii se realizează dintr-un tablou electric general amplasat în clădire.
Gestiune tehnica centralizata

            Nu exista

INSTALATII DE ALIMENTARE CU APA SI CANALIZARE

Instalaţii interioare de alimentare cu apa şi canalizare

In prezent cladirea este racordata la retelele de apa si canalizare in distributie comuna  cu gradinita 43.

Instalaţii de apa rece

Instalatiile de alimentare interioara cu apa rece sunt in stare de degradare avansata.

Nu exista grupuri sanitare pentru persoanele cu handicap.

Instalaţii de apa calda şi recirculare

Instalatiile de alimentare interioara cu apa calda sunt in stare de degradare avansata.

Nu exista grupuri sanitare pentru persoanele cu handicap.

Nu exista pompe pentru recircularea apei calde.
Instalaţii de apa pentru combaterea incendiilor

Gospodaria de apa de incendiu

Sistemul de distributie apa
: teava zincata

Echipare hidranti interiori: Reteaua de alimentare a hidrantilor este din teava zincata.

Instalaţii de canalizare menajera

Colectare: Teava fonta

Deversare: In reteaua publica de canalizare

Instalaţii de canalizare pluviala

Nu exista sistem  de colectare divizor 

Apa pluviala este colectata si deversata in canalizarea publica in sistem unitar, impreuna cu apa menajera

Dotarea cu obiecte sanitare, armaturi şi accesorii

Conductele si armaturile sunt corodate si colmatate (pietrificate), iar obiectele sanitare sunt invechite.

Exista zone in care au fost efectuate sau sunt in curs de executie lucrari de modernizare, in care echiparea sanitara este conform standardelor in vigoare.

Instalaţii exterioare de alimentare cu apa şi canalizare

Alimentarea cu apa şi instalaţii de gospodarie a apei

Alimentarea cu apa se face dintr-o singura sursa (reteaua publica).

Canalizari exterioare şi instalaţii de preepurare a apelor uzate

Reteaua de canalizare de incinta este cu perioada de uttilizare depasita, existant dislocari ce produc fregvent denivelari locale ale terenului.

Nu exista instalatii de preepurare a apelor uzate.

INSTALATII DE VENTILARE SI TRATARE A AERULUI

Instalatia de conditionare a aerului
Nu exista instalatie centralizata de conditionare a aerului

Instalatia de ventilatie
Nu exista instalatie centralizata de ventilatie.
INSTALATII TERMICE

Instalatiile se afla in distributie comuna cu gradinita nr 43. Cladirea este prevazuta cu instalatie de incalzire cu radiatoare din otel pentru fiecare incapere.

Instalaţii de incalzire centrala

Centrala termica este echipata cu utilaje (cazane, pompe, arzatoare, armaturi, aparate de masura si control, etc.).
Intreg sistemul de masura, control si siguranta este de tip manual.

Instalatia interioara de incalzire (radiatoare, tevi) este  in stare buna de functionare.

Instalaţii termice aferente bateriilor de incalzire aer

Nu exista

Instalatii de abur/condensat de medie presiune

In centrala termica existenta din incinta gradinitei, nu se produce abur de medie presiune.

Instalatii de abur/condensat de joasa presiune

In centrala termica existenta din incinta gradinitei, nu se produce abur de joasa presiune.

Condiţii generale de execuţie

Instalaţiile termice au in compunerea lor conducte, armaturi, recipiente, schimbatoare de caldura, echipamente de incalzire.

Sistemul de distribuţie nu este automatizat. Nu se va interveni la conductele din subsolul cladirii, deoarece acesta nu a fost abordat in cerintele temei de proiectare. 
Conductele de distribuţie agent termic pentru incalzire, apa calda Tmax. adm=+95°C, P=max. 6 bar, amplasate in subsol sunt intr-o stare de uzura avansata şi nu sunt izolate, iar pierderile curente de apa sunt mari. 

Coloanele interioare de agent termic pentru incalzire sunt montate partial mascat, in nişe, dar se observa  gradul avansat de corodare şi  uzura.

Corpurile de incalzire sunt prevazute cu robineţi manuali.

Surse de energie termica

Cazanele nu au  sistem de automatizare si control.

Instalaţii de tratare a apei

Exista statie de dedurizare a apei.
INSTALATII DE COLECTARE SI TRATARE DESEURI SOLIDE

Colectarea deseurilor solide

Deşeurile solide sunt de mai multe feluri. Colectarea deşeurilor solide se face pe tipuri. Managementul deşeurilor solide de natura anorganica şi/sau organica consta in urmatoarele:

· Colectarea deşeurilor pe tipuri

· Depozitarea temporara a deşeurilor in gradinitei
· Tratarea deşeurilor, valorificare, etc.

· Evacuarea periodica a deşeurilor din gradinita
Tabelul urmator prezinta date referitoare la managementul deşeurilor solide din gradinita.

	Nr. crt.
	Tip deşeu, compoziţie
	Mod de colectare
	Observaţii (depozitare, valorificare, evacuare)

	1
	Deşeuri de hartie şi textile
	Colectare in saci din material plastic
	Depozitare temporara in magazie pana la valorificarea prin unitaţile REMAT Sibiu.

	2
	Deşeuri menajere
	Colectare pe secţii, in saci din material plastic de culoare neagra 
	Sacii din material plastic se depoziteaza temporar in containere de 3,5 mc, amplasate pe o platforma betonata imprejmuita cu plasa de sarma.

Containerele sunt preluate zilnic de catre operatorul de salubritate local si transportate la groapa de gunoi a orasului

	3
	Deşeuri solide contaminate radioactiv 
	Nu exista deseuri radioactive in cadrul gradinitei


Instalatii de tratare a deseurilor solide medicale

Nu exista deseuri solide medicale

Sistemul de tratare a deseurilor solide contaminate radioactiv

Nu exista deseuri radioactive

b) Valoarea de inventar a construcţiei

2.265.387,92 RON

	Denumire
	Suprafata

	Centru recuperare si reabilitare copii cu handicap
	Aleea Streiu nr.8

Suprafata desfasurata:
828,83mp (cladire prous pentru reabilitare -  parter +1 etaje)
Structura beton


c) Actul doveditor al forţei majore, dupa caz

Nu este cazul
2.2. Concluziile raportului de expertiza tehnica/ audit energetic:

a) Prezentarea a cel puţin 2 opţiuni

La cererea beneficiarului, prof. univ. dr. ing. Liviu Groll, expert tehnic M.L.P.A.T. cu legitimaţia nr. 509 / 1993 pentru domeniul A1 – Construcţii Civile, Industriale şi Agrozoo cu structura din beton, beton armat şi zidărie, pentru exigenţele „rezistenţă şi stabilitate la acţiuni statice, dinamice şi seismice”, a efectuat analiza situaţiei pe teren în vederea stabilirii posibilităţilor de modernizare centru recuperare si reabilitare copii cu handicap, Aleea Streiu, nr. 8 Sibiu, cu asigurarea rezistenţei şi stabilităţii ansamblului structural si au fost prevazute solutii si recomandari.

Construcţia prezintă o uzură avansată, datorită condiţiilor de exploatare şi a seismelor suferite în timp.

Confortul este asigurat în ceea ce priveşte iluminatul şi nu este asigurat confortul termic.

Descrierea condiţiilor de amplasament

Construcţia expertizată este amplasată pe un teren ce se încadrează în categoria terenurilor dificile. Zona este sistematizată şi prevăzută cu utilităţile necesare.
Descrierea lucrărilor de intervenţie executate în trecut

Asupra structurii de rezistenţă a clădirii nu s-au efectuat intervenţii majore în trecut.
Modificările cerute de beneficiar

· Modernizarea spaţiului existent pentru a corespunde cerinţelor unui centru de rrecuperare şi reabilitare copii cu handicap.
· Consolidare elemente structurale degradate.
Aplicarea metodei de investigare E1

Din analiza documentaţiei existente la beneficiar, a releveelor şi a sondajelor executate precum şi în urma observaţiilor de ansamblu şi de detaliu de pe teren se pot trage următoarele concluzii:

· Concepţia generală şi de detaliu a proiectului satisface în linii mari prevederile Normelor tehnice în vigoare prin dezvoltarea simetrică a structurii, 

· Elementele constructive de închidere, pereţi şi tâmplărie nu asigură confortul termic necesar,

· Execuţia se apreciază a fi corespunzătoare, elementele neprezentând abateri dimensionale sau de aliniament. 

· Din condiţiile de exploatare apar o serie de defecte ce au afectat în special elementele nestructurale. 

· Având în vedere amplasamentul clădirii expertizate nu există riscul unei interacţiuni nefavorabile cu construcţiile învecinate, inclusiv la probabilitatea de prăbuşire.

· Evacuarea în cazul de forţă majoră este asigurată, construcţia având mai multe căi de evacuare corect dimensionate.
RECOMANDAREA EXPERTULUI TEHNIC
Pentru modernizarea si reabilitarea constructiei examinate se propun urmatoarele categorii de interventii:

A. Solutia maximala:

     Avand in vedere functionalul neadecvat in totalitate destinatiei de centru recuperare si reabilitare copii cu handicap, se propune mutarea acestuia intr-o alta constructie cu  functional adecvat prin folosirea unor sisteme constructive moderne si de materiale corespunzatoare.

B. Solutia minimala:

· Daramarea unor ziduri si refacerea altora din materiale usoare

· Peretii structurali se vor consolida prin bordarea golurilor noi aparute

· Renuntarea la scara interioara (larga, improprie handicapului) 

· Rampa acces handicap, lift exterior, scara exterioara

· Se va reface trotuarul perimetral pe o latime de cel putin 1.20 m

· Apele pluviale se vor colecta si dirija in afara perimetrului trotuarelor

· Finisajele si pardoselile se vor reface pentru a corespunde cerintelor impuse de normele de exploatare in vigoare

· Separarea  instalatiilor de apa, canal, iluminat si incalzire.(Centrala termica proprie)
Concluzii

Se propun adoptarea pentru consolidarea , reabilitarea si modernizarea spatiului analizat, alegerea soliutiei B intrucat lucrarile de interventie pot fi executate in etape, care sa permita exploatarea partiala ce nu intra in lucrarile de constructii necesare.

Lucrarile de interventie se vor executa pe baza unui proiect intocmit de un proiectant de specialitate si de catre un executant cu experienta in domeniu.

b) Recomandarea expertului/ auditorului energetic asupra soluţiei optime din punct de vedere tehnic şi economic, de dezvoltare in cadrul documentaţiei de avizare a lucrarilor de intervenţii

A fost efectuat Auditul Energetic si emis Certificatul de performanta energetica nr. 40/20.01.2010 de catre prof. dr. Ing. Ilie Gaina (auditor energetic CI nr. BA 00751 si BA00872) si au fost prevazute solutii si recomandari.

MEMORIU AUDIT ENERGETIC

Introducere

Lucrarea Raport de Audit Energetic Cladire Centrul de Recuperare si Reabilitare Copii cu Handicap, Sibiu, Aleea Streiu nr. 8 , urmăreste identificarea principalelor caracteristici termice si energetice ale constructiei în vederea elaborării Certificatului de performantă energetică a clădirii si stabilirea, din punct de vedere tehnic si economic a solutiilor de reabilitare termică si energetică, pe baza rezultatelor obtinute.
La intocmirea prezentei documentatii au fost respectate urmatoarele documente de referinta:
[1] * * * Metodologia de calcul al performantei energetice a clădirilor. Partea I-a –Anvelopa clădirii

[2] * * * Metodologia de calcul al performantei energetice a clădirilor. Partea a IIa – Performanta energetică a instalatiilor din clădiri

[3] * * * Metodologia de calcul al performantei energetice a clădirilor. Partea a III-a – Auditul si certificatul de performanta a cladirii

[4] SR EN ISO 832 :2002 - Performanta termică a clădirilor. Calculul necesarului de energie pentru încălzire. Clădiri de locuit;

[5] SR EN ISO 832 :2002/AC :2002 - Performanta termică a clădirilor. Calculul necesarului de energie pentru încălzire. Clădiri de locuit;

[6] SR EN ISO 832 :2002/AC :2002/AC :2003 - Performanta termică a clădirilor. Calculul necesarului de energie pentru încălzire. Clădiri de locuit;

[7] SR ISO 6240 :1998 – Standarde de performantă în clădiri. Continut si prezentare;

[8] SR ISO 6241:1998 – Standarde de performantă în clădiri. Principii de elaborare si factori de luat în considerare;

[9] SR EN ISO 6946:1998 – Părt si elemente de constructie. Rezistentă  termică si transmitană termică. Metodă de calcul;

[10] SR EN ISO 6946:1998/A1:2004 – Părti si elemente de constructie. Rezistentă termică si transmitan_ă termică. Metodă de calcul;

[11] SR EN ISO 7345:2002 – Izolatie termică. Mărimi fizice si definitii;

[12] SR ISO 7730:1007 – Ambiante termice moderate. Determinarea indicilor PMV si PPD si specificarea conditiilor de confort termic;

[13] SR EN ISO 9251:2002 – Izolatie termică. Conditii de transfer de căldură  si proprietăti ale materialelor. Vocabular;

[14] SR EN ISO 9288:2002 – Izolatie termică. Transfer de căldură prin radiatie.

Mărimi fizice si definitii;

 [15] SR EN ISO 9346:1998 – Izolatie termică. Transfer de masă. Mărimi fizice si definitii ;

[16] SR EN ISO 10077-1 :2002 – Performanta termică a ferestrelor, usilor si obloanelor. Calculul transmitantei termice. Partea 1 : Metodă simplificată;

[17] SR EN ISO 10077-2:2004 – Performanta termică a ferestrelor, usilor si obloanelor. Calculul transmitantei termice – Partea 2 : Metodă generală;

[18] SR EN ISO 10211-1:1998 – Punti termice în constructii. Fluxuri termice si temperaturi superficiale. Partea 1 : Metode generale de calcul;

[19] SR EN ISO 10211-1:1998/AC :2003 – Punti termice în constructii. Fluxuri termice si temperaturi superficiale. Partea 1 : Metode generale de calcul;

[20] SR EN ISO 10211-2 :2002 – Punti termice în constructii. Calculul fluxurilor termice si temperaturilor superficiale. Partea 2 : Punti termice liniare;

[21] SR EN ISO 10456 – Materiale si produse pentru constructii. Proceduri pentru determinarea valorilor termice declarate si de proiectare ;

[22] SR EN ISO 12524 – Materiale si produse pentru constructii. Proprietăti higrotermice. Valori de proiectare tabelate;

[23] SR EN 13363-1:2003 - Dispozitive de protectie solară aplicată vitrajelor. Calculul factorului de transmisie solară  si luminoasă. Partea 1: Metodă simplificată;

[24] SR EN 13363-2:2006 - Dispozitive de protectie solară aplicate vitrajelor. Calculul factorului de transmisie solară si luminoasă, Partea 2: Metodă detaliată de calcul;

[25] SR EN ISO 13370 :2003 – Performanta termică a clădirilor. Transferul termic prin sol. Metode de calcul;

[26] SR EN 13788:2002 – Performanta higrotermică a componentelor si elementelor de constructie. Temperatură superficială interioară pentru evitarea umiditătii superficilae critice si condensului interior. Metodă de calcul;

[27] SR EN 13789: – Performanta termică a clădirilor. Coeficient de pierderi de căldură prin transfer. Metodă de calcul;

[28] SR EN ISO 13790:2004 – Performanta termică a clădirilor. Calculul necesarului de energie pentru încălzirea spatiilor;

[29] SR EN ISO 13791:2006 – Performanta termică a clădirilor. Calculul temperaturii interioare a unei încăperi în timpul verii, fără climatizare. Criterii generale si proceduri de validare;

[30] SR EN ISO 13792:2006 – Performanta termică a clădirilor. Calculul temperaturii interioare a unei încăperi în timpul verii, fără climatizare. Metode de calcul simplificate;

[31] SR EN ISO 14683 :2004 – Punti termice în clădiri. Transmitantă termică liniară. Metode simplificate si valori aproximate.

[32] SR EN ISO 15927-1 :2004 – Performanta higrotermică a clădirilor. Calculul si prezentarea datelor climatice. Partea 1: Mediile lunare si anuale ale elementelor meteorologice simple;

[33] SR EN ISO 15927-4 :2004 – Performanta higrotermică a clădirilor. Calculul si prezentarea datelor climatice. Partea 4: Date orare pentru evaluarea necesarului energetic anual pentru încălzire si răcire;

 [34] SR EN ISO 15927-5 :2006 – Performanta higrotermică a clădirilor. Calculul si prezentarea datelor climatice. Partea 5: Date pentru sarcina termică de proiectare pentru încălzirea spatiilor;

[35] SR EN 27726:1996 – Ambiante termice. Aparate si metode de măsurare a mărimilor fizice;

[36] SR 1907-1/1997 – Instalatii de încălzire. Neceasarul de căldură de calcul. Prescriptii de calcul;

[37] SR 1907-2/1997 – Instalatii de încălzire. Neceasarul de căldură de calcul. Temperaturi interioare de calcul;

[38] SR 1907-3/1997 – Instalatii de încălzire. Neceasarul de căldură de calcul. Determinarea necesarului de căldură de calcul al serelor simplu vitrate;

[39] SR 4839/1997 – Instalatii de încălzire. Numărul anual de grade-zile;

[40] STAS 6648/2-82 Instalatii de ventilare si climatizare. Parametri climatici exteriori.

[41] STAS 6221-1989 – Clădiri civile, industriale si agrozootehnice. Iluminatul natural al încăperilor – Prescriptii de calcul

[42] STAS 4908-1985 – Clădiri civile, industriale si agrozootehnice. Arii si volume conventionale. 
La elaborarea lucrarii s-a avut în vedere respectarea prevederilor din următoarele acte legislative:

• Legea nr. 10/1995 privind calitatea în constructii

• Legea privind performanta energetică a clădirilor nr. 372/2005

 Date tehnice privind clădirea si instalatiile aferente acesteia

Date privind constructia:

Clădirea: Centrul de Recuperare si Reabilitare Copii cu Handicap

Adresa: Sibiu, Aleea Streiu nr. 8

Proprietar: MUNICIPIUL SIBIU

Categoria clădirii: Centru de recuperare

Zona climatică : 3

Regimul de înăltime : S+P+1E

Anul constructiei: Necunoscut
Caracteristici principale ale constructiei:
Clădirea este proprietatea Municipiul Sibiu, regimul de inaltime este S + P + 1E si cuprinde pe langa centrul de recuperare copii cu handicap si gradinita nr 43. 

Fundatia este de tip grinzi de fundatie. Scara de acces, planseele si inchiderile perimetrale de la subsol sunt alcatuite din beton armat monolit. Inchiderile perimetrale exterioare sunt alcatuite din caramida de 35 cm grosime, iar cele interioare de 15cm grosime. Cladirea nu dispune de centrala termica proprie. Ferestrele au tamplaria dubla din lemn cu geam simplu. Usa exterioara din tabla metalica ambutisata cu geam simplu. Sarpanta din lemn cu invelitoarea din tabla. 

Subsolul este subsol tehnic neincalzit.

Obiectivul cuprinde urmatoarele spatii :

Parter (cota ±0.00)

- Hol acces = 8.41 mp

- Primire- vestibul = 25.36 mp

- Secretariat = 7.95 mp

- Depozit = 3.66 mp

- Depozit = 5.14 mp

- Hol = 6.78 mp

- Sala de mese = 41.27 mp

- Bucatarie = 25.89 mp

- Camera grupa = 19.27 mp

- Hol = 7.01 mp

- Camera grupa = 12.90 mp

- Camera grupa = 12.92 mp

- Camera grupa = 34.28 mp

- Hol = 17.36 mp

- Casa scarii = 15.98 mp

- Depozit = 4.13 mp

- Grup sanitar adulti = 8.00 mp
Etaj I – (Cota +3.00)

- Hol acces = 26.12 mp

- Hol = 5.68 mp

- Camera grupa = 9.23 mp

- Camera grupa = 36.06 mp

- Camera grupa = 16.81mp

- Spalare = 9.02 mp

- Olite = 3.89 mp

- Spalare = 12.97 mp

- Hol = 13.23 mp

- Camera grupa = 8.64 mp

- Camera grupa = 9.71 mp

- Camera grupa = 33.69 mp

- Depozit = 4.13 mp

- Degajament = 24.62 mp

- Primire vestiar = 37.72 mp

- Depozit = 5.14 mp

- Hol = 12.95 mp

- Camera grupa = 34.72 mp

- Camera grupa = 9.71 mp

- Camera grupa = 9.85 mp

- Hol = 12.84 mp

- Camera grupa = 33.98 mp

- Camera grupa = 9.71 mp

- Camera grupa = 9.85 mp

- Spalare = 9.02 mp

- Olite = 3.89 mp

- Spalare = 12.97 mp
- primire vestiar = 14.01 mp
- izolare = 7.75 mp

- deposit rufe murdare = 2.40 mp

Aspecte privind starea tehnica
Starea elementelor de constructie opace:
• Elementele orizontale – planseele de beton armat – sunt într-o stare tehnica 
buna;

• Planseul peste subsol nu este izolat termic.

• Peretii exteriori din caramida, prezinta urme de condens in perioada rece, nu

aizolatie termica

• Planseul peste ultimul nivel a fost initial tip terasa, recent construindu-se

acoperis tip sarpanta din lemn cu invelitoare din tabla.

• Acoperisul este in stare buna
Starea elementelor de închidere vitrate:

• Ferestrele duble cu doua foi de geam cu tamplarie din lemn, neetanse

• Usa de la intrare tamplarie metalica din tabla ambutisata cu geam simplu

• Nu sunt montate dispozitive pentru inchiderea automata a usilor spre exteriorul cladirii.
Instalatia de încălzire interioară:

• Instalatiile se afla in distributie comuna cu gradinita nr 43.

• Cladirea este prevazuta cu instalatie de incalzire cu radiatoare din otel

montate sub ferestre, in stare buna, (sunt montate recent)
• Radiatoarele dispun de armaturi care sunt functionale
Instalatia de apă caldă de consum:

• Din aceeasi sursa cu incalzirea

• O parte din conducte si armaturi sunt corodate si colmatate, iar obiectele

sanitare sunt invechite.

• Exista zone in care au fost efectuate lucrari de modernizare.
Informatii privind instalatia de climatizare:

• Nu sunt instalatii
Informatii privind instalatia de ventilare mecanică:

• Nu are
Informatii privind instalatia de iluminat:

• Conductoarele de energie electrica sunt vechi si realizate din aluminiu

• Nu exista dispozitive de control si reglare automata a fluxului luminos sau 
dispozitive de alimentare controlata cu energie electrica

• Iluminat fluorescent si incandescent, insuficient

In urma efectuarii Expertizei termice si energetice a cladirii, s-au elaborat Raportul de

expertiza termica si energetica si Certificatul energetic.
 RAPORTUL DE ANALIZĂ TERMICĂ SI ENERGETICĂ A CLĂDIRII
Informatii privind constructia
Clădirea: Centrul de Recuperare si Reabilitare Copii cu Handicap

Adresa: Sibiu, Aleea Streiu nr. 8

Proprietar: MUNICIPIUL SIBIU

Categoria clădirii: Centru de recuperare

Zona climatică : 3

Regimul de înăltime : S+P+1E

Anul constructiei: Necunoscut
Lista elementelor de anvelopa
	Nivel
	Ferestre
	Usi

	Parter
	17
	1

	Etaj
	31
	0


Detalii privind elementele anvelopei sunt prezentate in breviarul de calcul din anexe.
Detalii privind alcatuirea anvelopei
	Planseu peste subsol

Rezistenta de transfer termic
	D(R)  m2K/W
	0,127


	Perete exterior

Rezistenta de transfer termic
	D(R)  m2K/W
	0,528


	Planseu sub pod

Rezistenta de transfer termic
	D(R)  m2K/W
	0,583


Detalii privind alcatuirea anvelopei sunt prezentate in breviarul de calcul din anexe.
Valorile termice si de difuzie a elementelor

Pentru toate elementele anvelopei sunt prezentate conform EN ISO 13788, valorile termice si de difuzie, sub forma tabelara si grafica in breviarul de calcul.
Performanta energetica a cladirii (PEC)

	Consum anual specific de energie

 [kWh/m²an]
	379
	148

	Indice de emisii echivalent CO2

[kgCO2/m²an]
	82
	30


	Consum anual specific de energie

[kWh/m²an] pentru:
	Clasă energetică 

	
	Clădirea

certificată
	Clădirea  de referintă

	Încălzire:                                                           
	  328
	E
	C

	Apă caldă de Consum:                                            
	  21                                               
	B
	A

	Climatizare:                                                        
	    -
	           -
	               -

	Ventilare   mecanică:
	    -
	           -
	               -

	Iluminat artificial:                                                    
	     30
	A
	A


Consum anual specific de energie din surse regenerabile [kWh/m²an]: = 0

Detaliile sunt prezentate in anexa si in Certificatul de performanta energetica a cladirii.
Definirea clădirii de referintă
Clădirea de referintă reprezintă o clădire virtuală având următoarele caracteristici generale, valabile pentru toate tipurile de clădiri considerate conform Părtii a III-a a Metodologiei :

• Aceeasi formă geometrică, volum si arie totală a anvelopei ca si clădirea reală;

• Aria elementelor de constructie transparente (ferestre, luminatoare, pereti exteriori vitrati) pentru clădiri de locuit este identică cu cea aferentă clădirii

reale. Pentru clădiri cu altă destinatie decât de locuit aria elementelor de constructie transparente se determină pe baza indicatiilor din Anexa A7.3 din Metodologia de calcul al performantei energetice a clădirilor – Partea I-a, în functie de aria utilă a pardoselii incintelor ocupate (spatiu conditionat);

• Rezistentele termice corectate ale elementelor de constructie din componenta anvelopei clădirii sunt caracterizate de valorile minime normate, conform Metodologie Partea I, cap 11.

• Valorile absorbtivitătii radiatiei solare a elementelor de constructie opace sunt aceleasi ca în cazul clădirii de referintă;

• Factorul optic al elementelor de constructie exterioare vitrate este (at& )= 0,26;

• Factorul mediu de însorire al fatadelor are valoarea corespunzătoare clădirii reale;

• Numărul de schimburi de aer din spatiul încălzit este de minimum 0,5 h-1,

considerându-se că tâmplăria exterioară este dotată cu garnituri speciale de etansare, iar ventilarea este de tip controlată, iar în cazul clădirilor publice / sociale, valoarea corespunde asigurării confortului fiziologic în spatiile ocupate (cap. 9.7 Metodologie Partea I);

• Nu se acordă penalizări conform cap. II.4.5 din normativul de fată, p0 = 1,00.

SOLUTII TEHNICE RECOMANDATE PENTRU
REABILITAREA ENERGETICĂ

In urma evaluarii consumului energetic al cladirii in conditii normale de folosinta, pe baza caracteristicilor reale ale sistemului constructie-instalatie de incalzire si apa calda de consum s-au identificat urmatoarele solutii de reabilitare si modernizare energetica.
 Solutii administrative generale ( fara costuri )
Masurile de reabilitare energetica „fara costuri” sunt masuri mai mult organizatorice ce se pot implementa imediat si nu necesita costuri sau presupun costuri nesemnificative.

Aceste masuri revin in sarcina proprietarilor sau si sunt analizate din punct de vedere al influentei asupra consumului de caldura cat si din punct de vedere al economiei de energie.
Masuri generale si de organizare

• informarea utilizatorului despre economisirea energiei

• intelegerea corecta a modului in care cladirea trebuie sa functioneze atat in ansamblu cat si la nivel de detaliu

• stabilirea unei stategii clare de administrare in paralel cu o politica de economisire a

enegiei in exploatarea cladirii

• inregistrarea regulata a consumului de energie

• instruirea personalului administrative

Masuri asupra cladirii

• creerea posibilitatii de acces la retelele de distributie

• imbunatatirea etansarii la usile si ferestrele din partile comune

• inlocuirea geamurilor sparte sau fisurate
Interventiile asupra clădirii
Interventiile asupra clădirii vizează reducerea necesarului propriu de căldură al clădirii, independent de comportamentul instalatiilor si al consumatorilor.

Îmbunătătirea izolatiei termice are drept scop reducerea fluxului termic disipat prin conductie prin anvelopa clădirii către mediul exterior.

Se propun urmatoarele lucrari :
Pereti, plansee

• Termoizolarea pe suprafata exterioara a peretilor exteriori cu un termosistem de polistiren expandat de 10 cm ,

• Termoizolarea planseului peste subsol cu un strat de polistiren de 10 cm.

Izolarea se face pe partea inferioara a placii de beton armat.

• Izolarea termica a placii sub pod cu un strat de vata minerala de 10 cm.
Ferestrele si usile exterioare

• Inlocuirea tamplariei exterioare (ferestre si usi) cu tamplarie din profile de PVC pentacamerale si geam termoizolant cu rezistenta de transfer termic de minim 0.43 [ m2 k / w ]

• Montarea unui dispozitiv de inchidere automata a usii de intrare pentru eliminarea posibilitatii de a ramane deschisa mult timp si evitarea pierderilor de caldura.

Consumul anual specific de energie pentru incalzire al cladirii este de 328 [Kw / m2 an], incadrandu-se in clasa E de eficienta energetica - spre capatul de sus al plajei 343 [Kw / m2 an].

Prin realizarea masurilor propuse se ajunge la un consum anual specific de energie pentru incalzire de 122 [Kw / m2 an], Clasa de eficienta energetica C – spre capatul de jos al scalei 117 [Kw / m2 an].

Economia de energie este de 62 %.
Refacerea instalatiei electrice

• Se inlocuiesc conductorii electrici, aparatajul electric si corpurile de iluminat.

• Inlocuirea tabloului electric cu fuzibil cu tablou echipat cu elemente de siguranta si protectie automata.
Refacerea instalatiei termice

• Spalarea corpurilor statice si inlocuirea armaturilor de reglaj defecte.

• Inlocuirea retelei de distributie si dotarea coloanelor cu armaturi de separare si golire.

• Dotarea cu o centrala termica proprie dotata cu elemente de masura si reglaj automate.

În scopul reducerii efectului defavorabil al puntilor termice de pe conturul anvelopei, este foarte important sa se respecte urmatoarele masuri.
Tehnologia de executie

Placile de polistiren expandat pot fi lipite cu adeziv universal, se foloseste fixare suplimetara cu dibluri. Mortarul trebuie sa fie adecvat si pentru executarea stratului armat cu plasa din fibra de sticla. Temperatura de lucru si umiditatea relativa trebuie sa fie conform prescriptiilot tehnice ale producatorului.
Pregatirea suprafetei suport

Este foarte important sa se verifice calitatea suprafetei suport inainte de a incepe lucrarea.

In verificare trebuie luate in considerare rezistenta suprafetei, gradul de neuniformitate si

verticalitate, precum si curatarea suprafetei.

In cazul peretilor, cu neregularitati, se executa un strat de egalizare. Pentru neregularitati

mai mici de 10 mm se foloseste material de nivelare.

Daca neregularitatile depasesc 20 mm, trebuie facuta o reparatie prin lipire de material

termoizolant, luand in considerare fixarea suplimentara a stratului cu dibluri.
Lipirea panourilor termoizolante

Polistirenul expandat trebuie lipit, orizontal, tinand cont de o asezare alternanta a rosturilor vericale. Panourile trebuie sa se imbine unul cu altul pe toata suprafata peretelui.

Nu este permisa prezenta mortarului in rosturile dintre panouri. Mortarul trebuie aplicat pe o singura fata a panoului (nu se aplica pe muchii) in fasii de 3 – 4 cm pe contur si cateva discuri cu diametrul de 8 cm in mijloc. Suprafata acoperita de adeziv trebuie sa fie de 40%. Daca suprafta peretelui este regulata, atunci mortarul se poate nivela cu o gletiera dintata cu dinti de 10 – 12 mm. Cantitatea si grosimea stratului de adeziv depind de calitatea substratului; trebuie asigurat un contact bun intre perete si panou pentru a obtine aderenta necesara. Panoul se preseaza pe perete imediat dupa aplicarea adezivului. Pe timpul presarii panourile nu trebuie miscate.

Polistirenul expandat se lipeste in fasii de sus in jos. Suprafata panourilor trebuie sa fie plana; rosturile mai mari de 2 mm se umplu cu spuma poliuretanica. Fixarea cu dibluri se face dupa 24 ore de la lipire. Se recomanda folosirea a 4 – 6 dibluri pe metru patrat. Lungimea diblurilor se adpteaza la tipul stratului suport, lungimea de ancorarea fiind de

minimum 6 cm. 
EVALUAREA PERFOMANTELOR TERMOENERGETICE

ALE CLADIRII REABILITATE
Valorile calculate ale principalelor caracteristici termoenergetice ale cladirii reabilitate sunt prezentate detaliat in breviarul de calcul anexa.                                                                                                  
	Planseu peste subsol

Rezistenta de transfer termic
	D(R)  m2K/W
	2,627


	Perete exterior

Rezistenta de transfer termic
	D(R)  m2K/W
	3,028


	Planseu sub pod

Rezistenta de transfer termic
	D(R)  m2K/W
	2,806


	Consum anual specific de energie

 [kWh/m²an]
	173
	148

	Indice de emisii echivalent CO2

[kgCO2/m²an]
	40
	30


	Consum anual specific de energie

[kWh/m²an] pentru:
	Clasă energetică 

	
	Clădirea

certificată
	Clădirea  de referintă

	Încălzire:                                                         
	122
	C
	C

	Apă caldă de consum:                                                    
	21                                                            
	B
	A

	Climatizare:                                                         
	-
	           -
	               -

	Ventilare mecanică:                                                              
	-
	           -
	               -

	Iluminat artificial:                                                
	   30
	A
	A


Consum anual specific de energie din surse regenerabile [kWh/m²an]: = 0

ANALIZA EFICIENTEI ECONOMICE 

 Date primare de analiza economică în cadrul auditului energetic

	Masuri recuperare
	Cost

Specific

[lei/mp]
	Costul

lucrarilor

de

interventie

[ lei]
	Economie

de

energie

[kw/an]


	Durata

de

recuperare

a

investitiei

[ani]


	Reducere

consum

%



	Termoizolare  planseu peste  subsol

	64,5
	   17.995,50


	   31.200,00
	2
	   12,83



	Inlocuire tamplarie
	79,5


	    56.459,00


	  42.200,00
	7
	   17,35



	Termoizolarea

peretilor exteriori
	64,5


	    47.214,00


	  51.100,00
	5
	   21,01

	Termoizolare planseului peste ultimul nivel
	34.4
	   15.892,80


	  26.600,00
	2
	   10,94



	   Total


	
	   137.561,30


	151.100,00 


	5
	    62,12




 Indicatori ai eficientei economice

Analiza economică a măsurilor de reabilitare/modernizare energetică a unei clădiri existente se realizează prin intermediul indicatorilor economici ai investitiei. Dintre acestia cei mai importanti sunt următorii:

• valoarea netă actualizată aferentă investitiei DVNA(m) [lei]

• durata de recuperare a investitiei suplimentare, NR [ani]

• costul unită_ii de energie economisită, e [lei/kWh]

În functie de valorile indicatorilor economici susmentionati, vor fi alese acele măsuri caracterizate de:

• valoare netă actualizată , DVNA(m) , cu valori negative pentru durata de viată estimată pentru măsurile de modernizare energetică analizate,

• durată de recuperare a investi_iei, NR, cât mai mică

• costul unitătii de căldură economisită, e, cat mai mic

Se impune ca performanta energetică a sistemului să se mentină la aceeasi valoare pe întreaga durată de viată. Această ipoteză este valabilă cu conditia asigurării unor verificări periodice ale performantei energetice în cadrul activitătii de onitorizare a clădirii, verificări care vor conduce si la interventii de remediere a unor eventuale defectiuni.

Rata de crestere a costului căldurii se consideră a avea o valoare constantă pe durata de viată a tehnică a sistemului. 
Durata de recuperare a investitiei suplimentare, in cazul de fata este de cinci ani.
Costul unitătii de energie economisită prin implementarea proiectului de modernizare

energetică a unei clădiri existente (sau costul unui kWh economisit) se determină cu

relatia:
e= C(m) / N xΔE , [Euro/kWh]

Cost energ economisita / kw          0,02 euro

RECOMANDAREA EXPERTULUI TEHNIC
Pentru modernizarea si reabilitarea constructiei examinate se propun urmatoarele categorii de interventii:

B. Solutia maximala:

     Avand in vedere functionalul neadecvat in totalitate destinatiei de centru recuperare si reabilitare copii cu handicap, se propune mutarea acestuia intr-o alta constructie cu  functional adecvat prin folosirea unor sisteme constructive moderne si de materiale corespunzatoare.

B. Solutia minimala:

· Daramarea unor ziduri si refacerea altora din materiale usoare

· Peretii structurali se vor consolida prin bordarea golurilor noi aparute

· Renuntarea la scara interioara (larga, improprie handicapului) 

· Rampa acces handicap, lift exterior, scara exterioara

· Se va reface trotuarul perimetral pe o latime de cel putin 1.20 m

· Apele pluviale se vor colecta si dirija in afara perimetrului trotuarelor

· Finisajele si pardoselile se vor reface pentru a corespunde cerintelor impuse de normele de exploatare in vigoare

· Separarea  instalatiilor de apa, canal, iluminat si incalzire.(Centrala termica proprie)
Concluzii

Se propun adoptarea pentru consolidarea , reabilitarea si modernizarea spatiului analizat, alegerea soliutiei B intrucat lucrarile de interventie pot fi executate in etape, care sa permita exploatarea partiala ce nu intra in lucrarile de constructii necesare.

Lucrarile de interventie se vor executa pe baza unui proiect intocmit de un proiectant de specialitate si de catre un executant cu experienta in domeniu.

3) Date tehnice ale investiţiei

3.1. Descrierea lucrarilor de baza şi a celor rezultate ca necesare de efectuat in urma finalizarii lucrarilor de baza

Scopul Documentatiei de Avizare a Lucrarilor de Interventie este modernizarea centrului de recuperare si reabilitare copii cu handicap, Sibiu.
Complexul de servicii comunitare pentru copilul cu handicap este o constructie in regim de S+P+E, care are ca destinatie organizarea activitatii de recuperare, socializare, consiliere a copiilor cu handicap din familie (din comunitate) si servicii pentru familie. Se preconizeaza ca in cladire sa se desfasoare activitatile mentionate cu un numar de 50 de copii : 22 copii autisti, 28 copii cu handicap psihoneuromotor (dintre care 6 sunt nevazatori).
Lucrarile de interventie propuse prin proiect sunt :

LUCRARI DE STRUCTURA

· Reabilitare structura de rezistenta conform recomandarii din expertiza tehnica

· Construire centrala termica

· Scara de acces exterioara
· Lift exterior

LUCRARI DE ARHITECTURA
    Lucrari exterioare
· Reabilitare Zona principala de acces
· Crearea de facilitati pentru persoane cu handicap; Instalarea de rampa de acces scari
· Scara de acces exterioara
· Lift exterior
· Hidroizolatie
· Izolatie termica exterioara
· Inlocuirea tuturor ferestrelor cu ferestre termoizolante
· Sistem video de securitate
· Centrala termica proprie
     Lucrari interioare
· Recompartimentare interioara
· Reabilitare si reamenajare toalete

· Reabilitare suprafetelor tuturor podelelor, tinand cont de functiunile fiecarei incaperi
· Inlocuirea tamplariei interioare cu tamplarie de PVC

· Inlocuirea finmisajelor interioare la pereti cu vopsea lavabila

LUCRARI DE INSTALATII

· Centrala termica proprie
· Inlocuirea obiectelor sanitare

· Inlocuirea tablourilor electrice si a cablajului electric vertical de distributie
· Inlocuirea sistemului de iluminat
· Instalatie de aer conditionat
3.2.  Detalierea lucrarilor propuse prin prezentul proiect

1.Se amenajează un spaţiu adaptat copiilor cu handicap grav 

2.Se lărgeşte gama de servicii adresată copilului cu handicap grav:

    - serviciu de intervenţie la domiciliu pentru copilul cu handicap grav (echipa mobila) 
LUCRARI DE STRUCTURA :

· Reabilitare structura de rezistenta conform recomandarii din expertiza tehnica

· Construire centrala termica

· Scara de acces exterioara
· Lift exterior

Pentru partea de extindere a cladirii se adopta o structura din beton armat in cadre cu plansee, stalpi si grinzi de beton armat. Circulatia pe vertical se realizeaza cu ajutorul unui lift exterior si a unor scari metalice , Solutia adoptata pentru fundare in zona casei liftului este fundatie directa de tip radier , iar in zona stalpilor se vor utiliza fundatii izolate cu cuzinet si bloc de fundare legate intre ele cu o grinda de contrabalansare  

In partea de extindere  ce cuprinde zona centralei termice se adopta o structura de zidarie realizata din caramida cu stalpisori si placa de beton armat .


Fundatiile sunt de tip continue sub ziduri ,iar ca sistem de inchidere in zona acoperisului se realizeaza o sarpanta din lemn .


Clasa de beton utilizata pentru fundatii este de C12/15 si pentru placi , grinzi si stalpi este de C20/25. 
Invelitoarea se va realiza din tabla cutata, similar cu cea a intregii cladiri.
LUCRARI DE ARHITECTURA

    Lucrari exterioare

· Reabilitare Zona principala de acces
· Crearea de facilitati pentru persoane cu handicap (Instalarea de rampa de acces scari)
· Scara de acces exterioara
· Lift exterior
Conform temei de proiectare, va fi reabilitata zona principala de acces. Se va extinde windfangul existent pentru a putea amplasa o scara exterioara si un lift exterior.

Suprafata noului windfang va fi 37,06 mp (suprafata construita)- cuprinzand casa scarii si liftul. Scara interioara se va demola, aceasta fiind larga, improprie handicapului. Cladirea va fi dotata si cu rampa metalica acces persoane cu handicap.
Dimensionarea se va face conform NP051/2000 – « ACCESIBILITATEA PENTRU PERSOANELE CU HANDICAP”
„[  ACCESUL
· Rampa
- panta max. 15% pentru denivelare ( 20cm

- panta max. 8% (rec. 5%) pentru denivelare ( 20cm

- latime min. 1.20 m 

- spatiu odihna min. 1.20 m

- inaltime balustrada 0.90 – 1.00 m

- inaltime mana curenta 0.90 – 1.00 m pentru adulti si 0.60 – 0.75 m pentru copii si persoane in scaun rulant 

· Scara

- lungime max. 10 trepte

- latime min. 1.20 m

- spatiu odihna min. latimea scarii

· Treptele
- lungime min. 1.20 m

- latime max. 0.34 m

- inaltime max. 0.1 m

· Platforma 
Cladiri publice
- denivelare max. 0.025 m

- lungime min. 1.50 m

- latime min. 1.50 m

- inaltime min. 0.15 m

- inaltime balustrada 0.90 – 1.00 m

- inaltime mana curenta 0.90 – 1.00 m pentru adulti si 0.60 – 0.75 m pentru copii si persoane in scaun rulant 

· Usa 

- latime min. 0.80 m (rec. 0.90 m)

- inaltime 2.10 m

· Gratar picioare

- orificii de min. 0.015 x 0.015 m

CIRCULATII

· Winfang-ul, holul

- denivelare max. 0.025 m

- spatiu de manevra min. 1.50 x 1.50 m

· Coridorul
- denivelare max. 0.025 m

- latime min. 0.90 m (min. 1.20 m)

- inaltime min. 2.00 m (min. 2.10 m)

- spatiu de manevra min. 1.50 x 1.50 m

· Incaperile
- denivelare max. 0.025 m

· spatiu de manevra min. 1.50 x 1.50 m  ] „
Ascensorul se compune din:

· put de ascensor;

· camera troliu;

· usi de acces;

· cablu de compensatie;

· tampon;

· instalatie electrica;

· dispozitiv oprire;

· dispozitiv zavorare;

· cabina ascensor.

Putul de ascensor se separa de zona inconjuratoare prin:

· pereti;

· planseu (superior);

· platforma de siguranta (inferioara).

Singurele deschideri admise sunt pentru:

· usi de palier;

· usi de inspectie si urgenta catre put si trapele de inspectie;

· evacuarea gazelor si fumului in caz de incendiu;

· ventilatie;

· deschiderile necesare pentru functionarea ascensorului, intre put si camera masinilor;

Caracteristicile ascensorului:

· sarcina nominala –360kg/4 persoane;

· numar statii – 2;

· numar accese – 1;

· tip comanda – exterioara;

· tip usi acces put – manuale, rabatabile in 2 canate;

· constructie cabina  - inox;

· constructie usa acces  - inox;

· dimensiuni cabina – 1500x1500x2000.

· Hidroizolatie
· Izolatie termica exterioara
· Inlocuirea tuturor ferestrelor cu ferestre termoizolante
· Centrala termica proprie
FATADE 

CERINTE FIZICE CONSTRUCTIVE ALE FATADELOR 

Generalitati 

Scopul fatadei este protectia completa impotriva apei (aburului), a vantului, precum si izolarea termica si fonica, finisarea cladirii spre exterior. 

Toate materialele si partile constructive folosite pe care executantul trebuie sa le livreze si sa le monteze, trebuie sa fie potrivite pentru scopul prevazut, sa se completeze si sa corespunda reglementarilor legale in vigoare. 

Cerintele si calitatea minima, prezentate in contiuare trebuie sa fie respectate de executant. 

Temperaturile interioare a partilor constructive nu trebuie sa scada in  nici un caz sub temperatura de topire de +10° C in conditiile climatice date. Respectarea acestei cerinte se face prin prezentarea unui calcul izoterm. 

Convectie naturala si aerisire.

Se au in vedere acele zone constructive care au un raport mare intre suprafata interioara si cea exterioara. 

Etanseitate la ploaie si permeabilitatea rosturilor:

Etanseitate la ploaie si permeabilitatea rosturilor trebuie realizata conform EN 121208.

Trebuie excluse eventuale deteriorari ale suprafetelor care ar putea cauza o pierdere de caldura. 

Proiectul prevede inlocuirea tuturor ferestrelor existente. 

CERINTE GENERALE PENTRU FATADE 

Legaturi, conexiuni si izolatie:

Legaturile elementelor de fatada la corpurile constructive trebuie executate in asa fel incat dilatarea si deformarea elementelor corpurilor constructive sa se faca fara zgomot, sa se asigure elasticitatea deformarilor si fara a influenta etanseitatea. 

Toate legaturile si intaririle trebuie executate in asa fel incat sa fie posibila o compensatie de toleranta fata de elementele de constructie existente. In principiu toate conexiunile trebuie executate etanse la aburul din interior si rezistente la apa si umiditate spre exterior dar totusi sa permita difuziune. 

Izolatii extrudabile sunt permise doar in cazuri de exceptie

Conexiuni pentru izolarea acoperisurilor plate:

La conexiunile pentru acoperisurile plate la fatade, acestea trebuie executate conform normelor legale in vigoare. 

Traseele de etansare a acoperisurilor trebuie conectate cu sine (insurubare cu suruburi verticale) la fatada. Conexiunea barierei de aburi a sinelor trebuie sa se faca conform normelor legale in vigoare. 

Coroziunea la contact:

Impotriva coroziunii trebuie luate masurile corespunzatoare. In acest scop trebuie alese materialele potrivite respectiv straturi intermediare din neopren, fibra, poliamida sau altele, si asezate intre metalele usoare si alte materiale, care sa permita si o deplasare silentioasa a straturilor de materiale constructive. 

Legaturi fatade:


Toate hidroizolatiile fatadelor trebuie concepute in asa fel incat apa sa nu poata patrunde in profile respectiv in zonele inferioare izolate. 

Legaturile cu corpul constructiv trebuie sa corespunda cerintelor fizicii constructiei, cerintelor legate de protectie termica si impotriva umiditatii

Paratraznet si compensatie a potentialului: 

Toate partile si tablele constructive trebuie interconectate cu conductor cu sectiunile minime certe. Legaturile nu se vor afla la vedere. Testarea trecerilor se va face de catre executant pe propria raspundere. Datele de masurare si testare trebuie predate beneficiarului de catre executant, la termen, pentru testarea randamentului paratraznetului si a sistemului de compensatie a potentialului.
Detectoare de fum 

Conform normativelor in vigoare, cladirea se va dota cu detectoare de fum normale, conectate la o tensiune de 24V DC. 

Instalatiile de supraveghere si intrerupatoarele pentru detectoarele de fum sunt folosite pentru constatari. Sistemul se va dota cu contatct alternativ cu cleme de legatura pentru declansarea manuala a alarmei. Sistemul trebuie sa corespunda normelor legale in vigoare si a prescriptiilor corespunzatoare  EN 54, partea7.

Usi de evacuare in caz de urgenta

Usile de evacuare in caz de urgenta cu toc simplu sau dublu trebuiesc dotate cu un sistem electric automat de deschidere, conform reglementarilor legale in vigoare.

SISTEMUL DE IZOLATIE TERMICA

Interventiile asupra clădirii – conform auditului energetic anexat prezentei documentatii

Interventiile asupra clădirii vizează reducerea necesarului propriu de căldură al clădirii, independent de comportamentul instalatiilor si al consumatorilor.

Îmbunătătirea izolatiei termice are drept scop reducerea fluxului termic disipat prin conductie prin anvelopa clădirii către mediul exterior.

Se propun urmatoarele lucrari :
Pereti, plansee

• Termoizolarea pe suprafata exterioara a peretilor exteriori cu un termosistem de polistiren expandat de 10 cm ,

• Termoizolarea planseului peste subsol cu un strat de polistiren de 10 cm.

Izolarea se face pe partea inferioara a placii de beton armat.

• Izolarea termica a placii sub pod cu un strat de vata minerala de 10 cm.
Ferestrele si usile exterioare

• Inlocuirea tamplariei exterioare (ferestre si usi) cu tamplarie din profile de PVC pentacamerale si geam termoizolant cu rezistenta de transfer termic de minim 0.43 [ m2 k / w ]

• Montarea unui dispozitiv de inchidere automata a usii de intrare pentru eliminarea posibilitatii de a ramane deschisa mult timp si evitarea pierderilor de caldura.

Tehnica decorativa exterioara 

Tehnica individuala de lustruiala decorativa, cu un strat de praf de piatra,  culoare aleasa de beneficiar. 

Protectie suplimentara impotriva umiditati in zona soclului.
Aplicarea unui strat suplimentar de protectie impotriva umiditatii in zona soclului - hidroizolatie.

Suprafata tencuita care intra in contact cu pietris (de la marginea inferioara a placii de izolare pana la  cca. 5 cm deasupra marginii superioare a placii) trebuie tratata cu un strat de dispersie compatibil cu cimentul, cu 100 Gew. %  ciment Portland amestec (1:1), diluat cu apa cca. 10 % (pe tencuiala). Dupa aplicare se va vopsi stratul protector. 

Placa portanta tencuiala in zona conductelor descendente se va fixa cu adeziv rezistent la apa.  

Finisaj exterior soclu – similipiatra.

· Sistem video de securitate
Centrul va fi dotat cu sistem de supraveghere video. Conform planselor anexate in partea desenata, se vor monta 2 camere in exterior si una in holul de acces. Salile vor beneficia de sistem de supraveghere video. Astfel vor fi amplasate in etaj, in salile centrului pentru copii din spectrul autist 8 camere video  si 4 in salile centrului pentru copii cu handicap psiho-neuro-motor si deficit senzorial. Suportul digidal obtinul va putea fi folosit in consilierea parintilor.
          - Sistematizare verticala

Nu sunt prevazute lucrari de sistematizare verticala
·  Centrala termica proprie
 
Se va dota centrul cu o centrala proprie pentru a putea separa utilitatile aflate in prezent in distributie comuna cu gradinita 43 – economie majora in folosirea utilitatilor, adaptarea consumului la nevoile copiilor de varsta mica cuhandicap grav.
Se vor pastra caloriferele si tevile existente. 
Suprafata construita si utila a centralei: 

Sc = 23.43mp si Su = 18.23 mp
- Accese, drumuri, alei

Sunt prevazute lucrari de reaparatii  la trotuare, deteriorate in urma lucrarilor de interventie asupra corpurilor de cladire (perimetral cladirii – 35mp reprezentand, cca.20%,).
- Echipare si dotare 

Lista materialelor si dotarilor  indicate este atasata in anexa I.
     Lucrari interioare
· Recompartimentare interioara

· Reabilitare si reamenajare toalete

· Reabilitare suprafetelor tuturor podelelor, tinand cont de functiunile fiecarei incaperi- potrivit standardelor europene
· Inlocuirea tamplariei interioare cu tamplarie de PVC

· Inlocuirea finmisajelor interioare la pereti cu vopsea lavabila

Descrierea, dupa caz, a lucrarilor de modernizare efectuate in spaţiile consolidate/ reabilitate/ reparate

Suprafata parterului, inclusiv windfangul nou creat, este : 333,14mp

Suprafata etajului este : 564,56mp
Modul de realizare a refunctionalizarilor
Pentru refunctionalizare se vor efectua urmatoarele lucrari:
· demolarea unor pereti interiori de compartimentare;

· se vor practica goluri de usi in pereti existenti;

· se vor face completari (inchideri) de goluri in pereti;

· se vor executa pereti autoportanti din gipscarton de compartimentare;

· se vor reface pardoselile si plafoanele;

· se va executa consolidarea elementelor de constructii orizontale si verticale;

· se va demola total scara interioara intre parter si etaj – aceasta fiind larga, improprie handicapului, ocupa spatiu mult care poate fi folosit in alt scop- se vor creea 2 spatii noi in etaj – sala psihologie nevazatori si sala consiliere parinti
Se propun urmatoare lucrari de reabilitare a finisajelor interioare:

- inlocuirea pardoselilor de gresie, mozaic si covor PVC cu pardoseli de tarkett, rasini epoxidice (bucatarie ), gresie (grupuri sanitare, holuri, servicii) - parter si etaj 1 ;

- inlocuirea tamplariei interioare cu tamplarie  de PVC - parter si etaj 1  ; 

- inlocuirea finisajelor interioare la pereti cu var lavabil  -parter si etaj 1.
Pentru o buna functionare sunt necesare spatii specifice fiecarui serviciu, dar si spatii comune de activitati si activitati administrative.
Urmare a recompartimentarilor propuse vor rezulta urmatoarele functiuni, pe centre:

Centru de zi pentru copii cu afectiuni din spectrul autist (etaj):
· 2 Sali psihologie: cu o  suprata de 13.15mp si 12.62mp; 

Salile vor fi  dotate cu usa decapata si geam cu vizibilitate din exterior si opacitate din interior.

Mobilier: 1 dulap, 2 scaune ergonomice, 2 etajere, 1 birou, 2 timere.
Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil

· Sala logopedie: cu o  suprata de 12.62mp;
Sala va fi  dotata cu usa decapata si geam cu vizibilitate din exterior si opacitate din interior.

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereri si plafon - var lavabil

· Sala activitati ludice/club: cu o  suprata de 20.00 mp; 

Sala va fi  dotata cu CD player muzica copii, cu usa decapata si geam cu vizibilitate din exterior si opacitate din interior.

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil

· Camera senzoriala (sala ABA): cu o  suprata de 12.78 mp;

Sala va fi  dotata cu baie de nisip, lampi adaptate multicolore, usa decapata si geam cu vizibilitate din exterior si opacitate din interior.

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil

· 3 Sali activitati psihopedagogice: cu o  suprata de   22.35 si 2x13.49 mp;

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil.
· Sala consiliere parinti: cu o  suprata de 15.60mp;

Sala va fi  dotata cu 1 birou mic, 1 scaun birou, 2 fotolii, o masuta.

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil.
· grup sanitar copii cu o  suprata de 8.94mp;

Dotari: 2WC – unul de copii, altul normal, compartimentate, 2 lavabou – unul la nivel copii, altul normal, 1 dus.

Finisaje: pardoseala – gresie, pereti – faianta si plafon - var lavabil.

· vestiar copii : cu o  suprata de 3.96 mp;

Dotari: 12 dulapuri, mici copii, 6 scaunele.
Finisaje: pardoseala – gresie, pereti si plafon - var lavabil

· birou personal: cu o  suprata de 13.08 mp;

Dotari (aparatura): 2 calculatoare, 1 imprimanta multifunctionala, telefon fix
Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil

· birou coordonator: cu o  suprata de 8.14 mp;

Dotari (aparatura): 1calculatoar, telefon fix.
Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil

Centru de zi pentru copii cu handicap psiho-neuro-motorsi deficit senzorial (etaj):

           - Sala activitati ludice/club: cu o  suprata de 32.35 mp;
Dotari:  CD player muzica copii.
Mobilier: mobila sistem hoyer, 12 scaune copii, 2 mese rotunde pentru copii, 2 scaune pentru adulti, 2 fotolii in forma de para, dulap paravan cu spatiu de depozitare.

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil

· 2 Sali activitati psihopedagogice cu o  suprata de  11.89 mp si 13.24mp;
Salile vor fi  dotate cu usa decapata si geam cu vizibilitate din exterior si opacitate din interior.

Mobilier: 1 dulap prevazut cu rafturi si sertare pentru depozitarea jucariilor, 1 scaun pentru copii, 1 masa pentru copii, 1 scaun pentru adulti, 1 birou, 1 scaun de birou.
Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil.

· Sala  activitati psihopedagogice nevazatori  cu o  suprata de  9.40 mp;
Mobilier: 1 dulap prevazut cu rafturi si sertare pentru depozitarea jucariilor, 1 scaun pentru copii, 1 masa pentru copii, 1 scaun pentru adulti, 1 birou, 1 scaun de birou.

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil.
· Sala activitati ergoterapeutice cu o  suprata de  16.81mp;

Sala va fi  dotata cu usa decapata si geam cu vizibilitate din exterior si opacitate din interior.

Mobilier:2 dulapuri de colt prevazute cu rafturi si sertare pentru depozitarea jucariilor, 2 mese rotunde cu cate 6 scaune, rafturi cu adancimea de 0.5m fixate pe un perete intreg liber, dulap paravan cu spatiu depozitare.
Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil

· Sala specifica deficit senzorial : cu o  suprata de  12.35 mp;

Sala va fi  dotata cu usa decapata si geam cu vizibilitate din exterior si opacitate din interior; dunga tactila pe perete, la nivelul copilului.
Mobilier: 2 mese adaptabile la inaltimea copiilor, 4 scaunele, mocheta de culoare contrastanta tarkettului, 2 scaune cu rotile.
Jucarii specifice: piscina cu bile, casa/pod de marimea copilului din plastic tactil, covoras tactil cu forma pasilor din material ce se simte, placa si jocuri de dezvoltare a motricitatii fine (introducere de obiecte prin gaurile potrivite, de “cusut” dupa o forma etc.), domino tactil, discuri tactile, jocuri introductive in Brille (planse tactile), instrumente muzicale si de stimulare auditiva.
Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil

· Sala activitati logopedie  cu o  suprata de  13.13 mp;

Sala va fi  dotata cu usa decapata si geam cu vizibilitate din exterior si opacitate din interior.
Mobilier:  1 dulap prevazut cu rafturi si seratare pentru depozitarea jucariilor, 1 scaun pentru copii, 1 masa copii.

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil
· birou personal / birou coordonator cu o  suprata de 9.23 mp;
Dotari (aparatura): 2 calculatoare, 1 imprimanta multifunctionala, telefon fix

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil.
· grup sanitar copii cu o  suprata de 13.30mp;

Dotari: 2WC – handicap, 2 lavabou, 1 dus.

Finisaje: pardoseala – gresie, pereti – faianta si plafon - var lavabil.
· vestiar personal : cu o  suprata de 8.47 mp;

Dotari: 2 dulapuri mari  pentru 12 persoane (unul pentru haine de exterior si unul pentru haine de interior) .
Finisaje: pardoseala – gresie, pereti si plafon - var lavabil
· vestiar copii : cu o  suprata de 5.54 mp;

Dotari: 12 dulapuri, mici copii, 6 scaunele, cuier parinti.
Finisaje: pardoseala – gresie, pereti si plafon - var lavabil.
Complex kinetoterapie (etaj):

· Sala hidrototerapie cu o  suprata de 13.08 mp
Dotari: vana hidroterapie, scaune sau banca pentru 2 persoane, suporti pentru prosoape, 1 lavabou pentru uzul personalului specializat, cu suporti pentru prosop si sapun.
Finisaje: pardoseala – gresie, pereti – faianta si plafon - var lavabil

· Sala kinetoterapie cu o  suprata de 16.81 mp
Dotari:  1 dulap materiale, rafturi cutii pentru materiale senzoriale pe suport metalic.
Materiale: bicicleta statica, bicicleta medie cu roti ajutatoare, tricicleta mica cu maner coordonator, cilindru tunel din burete, tunel pliant. Gantere, 2 timere, scara 5-6 trepte+tobogan burete, franghie si coarda, scara franghie,

1 spalier lung, saltea pentru spalier, saltele, 5 bastoane 1m, plasa escxaladat cu sistem de prindere pe spalier, placa escaladanta, mingi pentru exercitii digito-palmare( 2x14cm, 2x18cm, 2x22cm), cos baschet interior, conuri, mingi volei, placa pentru echilibru, fat boys gonflabil.
Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil.

 Depozitul de rufe murdare devine arhiva cu suprafata de 2.40mp(etaj)
Finisaje: pardoseala – grasie, pereti si plafon - var lavabil
Centru de consiliere parinti (parter):
- Sali multifunctionala grup (parinti, sedinte echipa) : cu o suprafata de 52.05 mp 
Dotari (aparatura): 1 laptop 
Finisaje: pardoseala – tarkett, pereri si plafon - var lavabil
- birou asistenta si consiliere sociala: cu o suprafata de 10.00mp
Mobilier: 2 scaune birou

Aparatura: 2 calculatoare
Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil
Birouri conducere (parter):

- birou director cu o suprafata de 12.60 mp;

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil
- Secretariat cu o suprafata de 10.25 mp

Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil
Aparatura: calculator si imprimanta

Complex alimentar (parter):

- sala de mese : cu o suprafata de 33.87 mp;
Mobilier: 6 mese a 4 locuri (4 inaltime normala, 2 inaltime copil mic), 16 scaune cu spatar, specifice sala de mese, netapitate, lavabile, 8 scaune copii idem, 2 etajere.
Finisaje: pardoseala – rasini epoxidice, pereti – faianta si plafon - var lavabil
- bucatarie: cu o suprafata de 12.99 mp;
Finisaje: pardoseala – rasini epoxidice, pereti – faianta si plafon - var lavabil
Dotari: aragaz dimensiune mare+hota
       - oficiu cu o suprafata de 3.96 mp; 
Finisaje: pardoseala – rasini epoxidice, pereti – faianta si plafon - var lavabil
- magazie (depozit alimente cu acces din exterior) cu o suprafata de 8.94 mp.
Finisaje: pardoseala – rasini epoxidice, pereti – faianta si plafon - var lavabil
- Grup sanitar adulti: cu o suprafata de 8.00 mp (parter- dotarea exista)
Se inlocuiesc obiectele sanitare si reabiliteaza finisajele.

Finisaje: pardoseala – gresie, pereti – faianta si plafon - var lavabil
- Sala asteptare parinti (parter)
Mobilier: 2 canapele asteptare, 1 masuta, 1 etajera materiale

Finisaje: pardoseala – gresie, pereti si plafon - var lavabil
  - Spalatorie  cu o suprafata de 8.43 mp si uscatorie cu o suprafata de 8.43 mp(parter)
Dotari: 2 masini de spalat de uz semiprofesional, instalatii de alimentare cu apa si curent electric, 2 carucioarepentru transportul rufelorspalate, 2 chiuvete prespalare, 2 uscatoare de uz  semiprofesional, o masa de calcat.
Finisaje: pardoseala – gresie, pereti – faianta si plafon - var lavabil
- Compartiment soferi cu o suprafata din 6.06 mp (parter)
Finisaje: pardoseala – tarkett, pereti si plafon - var lavabil
- hol (parter):  10.51+21.55+14.20+17.40+25.30mp(hol acces)
- hol (etaj):  24.66+17.76+5.14+25.20+25.15+5.66+9.50+11.14+15.87+25.30mp(hol acces)

Finisaje: pardoseala – gresie, pereti si plafon - var lavabil
 Dimensionarea se va face conform NP051/2000 – « ACCESIBILITATEA PENTRU PERSOANELE CU HANDICAP”
„[  Sala mese
- dimensiuni loc la masa min. 1.35 x 0.80 m




- spatiu minim de manevra 1.50 x 1.50 m




- cai circulatii min. 0.90 m 




- gol usa min. 0.90 m




- nr. locuri scaun rulant min. 1 loc/25 mese dar min. 2 locuri ]”
- pardoseala – rasini epoxidice
· Reabilitare si reamenajare toalete
Toaletele se vor reamenaja – conform plansei de arhitectura etaj.
Dimensionarea se va face conform NP051/2000 – « ACCESIBILITATEA PENTRU PERSOANELE CU HANDICAP”
„[Grupuri sanitare 

- spatiu minim de manevra 1.50 x 1.50 m

- cai circulatii min. 0.90 m




- gol usa min. 0.80 m




- nr. locuri scaun rulant min. 1 cabina WC adaptata

· Vestiare
- lungime min. 1.30 m

- latime min. 1.20 m




- spatiu minim de manevra 1.20 m




- gol usa min. 0.80 m




- nr. locuri scaun rulant min. 1 cabina adaptata

· Dusuri

- panta 1%

- lungime min. 1.05 m

- latime min. 0.90 m

- spatiu minim de manevra 1.20 – 1.50 m




- gol usa min. 0.80 m

- nr. locuri scaun rulant min. 1 dus adaptat ]”
Obiectele sanitare vor fi adaptate persoanelor cu handicap.
Se va monta mana curenta in cabinele wc.

Finisajele se vor reabilita – pardoseli gresie , pereti  faianta si  var lavabil; 

ALIMENTARE CU APA SI CANALIZAREA 


Pentru cladirea analizata se va asigura inlocuirea instalatiei de alimentare interioara cu apa rece si calda, precum si cea de canalizare, cu instalatii sanitare noi, conform noilor destinatii propuse ale incaperilor.
         Instalatii de alimentare cu apa rece si apa calda

Se propune separarea utilitatilor de cea comuna cu gradinita 43 printr-un bransament propriu imobilului de la reteaua stradala.  

      In grupurile sanitare se vor monta lavoare, dusuri si vase WC din portelan  sanitar cu rezervoare montate la semiinaltime. Ca accesorii se vor monta: oglinzi, etajere, porthartii, uscatoare de maini si distribuitoare de sapun.

            Obiectele sanitare si aparatele de utilizare vor fi montate pe suporti fixate in elementele de constructie. Armaturile de serviciu care echipeaza obiectele sanitare vor fi montate corect, estetic si etans;

       Bateriile de la obiectele sanitare vor fi de tip monocomanda.

 Coloanele si conductele de legatura de la obiectele sanitare, se vor realiza din tevi de PP-R avand diametre de 20 si 25, fiind racordate la distributia existenta din subsolul cladirii. 

 Conductele orizontale de apa calda se vor monta deasupra celor de apa rece, la o distanta de 8-12 cm. Conductele de apa calda menajera se monteaza paralel cu apa rece, in ghene inchise. 

La trecerea prin pereţi şi planşee, conductele şi coloanele se vor monta in tuburi de protecţie.

Dimensionarea conductelor s-a realizat conform STAS 1478 – 90, tinind seama de tipul obiectelor sanitare care se alimenteaza.

Debitele caracteristice ale cerinţei de apă, determinate conform STAS 1478/90, în funcţie de numărul maxim de ocupanţi şi necesarul specific, au următoarele valori: 

Qs med zi = 1,88mc/zi ≈ 0,022l/s



Qs max zi = 2,46mc/zi ≈ 0,028l/s



Qs orar max = 0,35mc/h ≈ 0,097l/s

Debitul de calcul pentru dimensionarea branşamentului de apă:



Qcalcul = 1,44mc/h =0.4 l/s

 Obiecte sanitare:

· Cada de dus

· WC

· Lavoar

· Spalator vase

· Chiuveta

Debitul de calcul s-a determinat pe baza sumei de echivalenti, tinand seama de tipul cladirii si regimul de furnizare al apei. Calculul hidraulic s-a realizat in functie de debitul de calcul in ipoteza unui regim de curgere turbulent pentru conducte din teava de polipropilena. S-au verificat vitezele de curgere ca acestea sa nu depaseasca valorile admisibile. 

Apa calda menajera este preparata in regim instant cu ajutorul unui boiler propus de 300 de litri, incorporat in centrala termica.

Toate tevile sunt izolate. Pentru apa rece si apa calda se foloseste izolatie de 9 mm grosime. Legaturile la obiectele sanitare  se fac aparent sau ingropat. 

Obiectele sanitare se racordeaza la conductele de legatura prin intermediul racordurilor flexibile de diametru corespunzator. Montarea obiectelor se face conform STAS 1504 – 85.

Instalatii de canalizare

Pentru evacuarea in exteriorul cladirii a apelor uzate menajere s-a realizat o retea din teava de PP in interiorul cladirii, fiind racordata la reteaua exterioara din PVC-KG propusa. Pentru evacuarea apelor uzate menajere interioare, s-a realizat o retea de conducte de scurgere din polipropilena, cu mufa si inel de etansare. 
Evacuarea apelor uzate menajere interioare se realizeaza prin intermediul sifoanelor obiectelor sanitare si al sifoanelor de pardoseala. 

Dimensionarea instalatiei interioare de evacuare a apelor uzate menajere s-a realizat conform STAS 1795-87. Determinarea debitului de calcul s-a facut in functie de debitul specific al fiecarui obiect sanitar si de suma de echivalenti de debit.

Apele uzate evacuate la canalizare vor respecta prevederile “Normativului privind conditiile de evacuare a apelor uzate in retelele de canalizare ale localitatilor” – NTPA 002/2006.

Conductele de canalizare menajera interioara vor fi realizate din polipropilena ignifuga cu diametre cuprinse intre 32÷110 si vor fi racordate la reteaua exterioara propusa. La baza coloanelor de canalizare menajera s-au prevăzut piese de curăţire din PP cu diametru de 110 mm.

           In capatul coloanelor de canalizare interioara se prevad coloane de aerisire ce se termina cu ventile de aerisire-dezaerisire, pentru a evita penetrarea elementelor prefabricate de rezistenta.

Debitul de ape meteorice este colectat prin sistemul de jgheaburi si burlane si dirijat catre marginile trotuarului ce inconjoara cladirea, cu deversare pe spatiul verde ce inconjoara imobilul.

 
Fixarea coloanelor de elementele de rezistenta ale cladirii se face cu bratari de prindere cu inel de cauciuc. La trecerile prin pereti, plansee si fundatii se vor respecta conditiile tehnice impuse la instalatiile de alimentare cu apa. Pentru pozarea ingropata se vor respecta conditiile tehnice impuse la conductele de canalizare exterioara.

Preluarea dilatarilor se va face de catre mufa fitingului ce face legatura cu tubul de canalizare.

Dupa efectuarea montajelor si inaintea efectuarii umpluturilor se efectueaza proba la etanseitate si proba de functionare.

AERISIREA SPATIILOR SANITARE 

Proiectul nu prevede instalatii de ventilatie in zonele bailor si a WC-urilor. In aceste zone unde nu este necesara o instalatie de aerisire sau de tratare a aerului, se prevede un sistem de ventilatie de baza (schimb minim de aer pentru igienizare) prin aerisirea spatiilor sanitare respective. 

Instalatii tehnice de incalzire 

Alimentarea cu caldura se va face printr-o instalatie de incalzire centrala. (centrala termica).  

Din punct de vedere termic, amplasamentul se încadrează în zona climatică III, cu temperatura exterioară de calcul -18°C şi zona eoliană IV, cu viteza conventională a vântului  de calcul   5,0m/s.

Necesarul de căldură corespuzător conformării termofizice a elementelor perimetrale de închidere şi ipotezelor de calcul, conform SR 1907/1,2/1997 este de 165.000W.

Se vor lua in considerare radiatoarele existente si se va face suplimentarea de radiatoare doar in incaperile recompartimentate unde nu exista sursa de caldura.

Instalaţia de încălzire a fost concepută conform prevederilor Normativului I 13/2002, pentru asigurarea condiţiilor de microclimat impuse de standardele în vigoare precum şi a Normativului NP051-2000 privind proiectarea, realizarea şi exploatarea construcţiilor pentru persoanele cu handicap.

Încălzirea se va realiza în sistem centralizat, cu corpuri statice funcţionând conform recomandarilor din normativul I 13/1-97, cu agent termic, apă caldă 90/70°C, ce se prepară local, în centrala termică proprie, cu ajutorul a 2 cazane cu puterea de 100 kW fiecare.

Distribuţia se face în sistem ramificat – bitubular, cu conductele amplasate perimetral, la plintă sau la planseu, montate cu panta minimă 3‰ pentru asigurarea golirii si aerisirii instalatiei.

Dotarea cu corpuri de încălzire, armături şi accesorii s-a făcut în conformitate cu prevederile Normativului I 13/2002, adoptându-se radiatoare din otel de înălţime corespunzătoare cu înălţimea parapetului, echipate cu ventile de reglare pe tur şi pe retur. 

Dezaerisirea instalaţiei se asigură prin intermediul dezaeratoarelor automate prevăzute pe fiecare corp de încălzire sau în punctele cele mai de înalte ale instalaţiei.

Amplasarea corpurilor de încălzire s-a prevăzut la parapetul ferestrelor, pentru obţinerea unei eficienţe termice maxime.

Montarea corpurilor de încălzire se va realiza la distanţe  faţă de elementele de construcţie  conform normativului I13/2002.

Legaturile la radiatoarele din otel propuse s-au prevăzut a se realiza cu ţevi preizolate de cupru de diametru Dn 15mm, îmbinate cu fitinguri din cupru şi/sau prin sudură.

Distributia agentului termic se afla la subsolul cladirii nefiind necesara interventia asupra acesteia. 


Apa caldă 90/70°C  utilizată în instalaţia de încălzire, ( Q inc.=165 kw) cât şi apa caldă de consum (Qacc=35 KW) se prepară intr-o centrală termică proprie amenajată intr-o încăpere separată din incinta clădirii proiectate şi care constructiv va indeplini condiţiile impuse de normele în vigoare.

 Apa caldă de consum se va prepara într-un boiler vertical  de 300 l (SICC 209 SEC -100 sau similar) ce va folosi ca agent primar apă caldă furnizata de cazane. Evacuarea gazelor de ardere se va face prin intermediul unui coş de fum înglobat în constructie, din zidărie cu dimensiunile, Dn = 500 mm şi H=5m. Pompa de circulatie a agentului termic pentru încălzire va fi o pompă dublă de conductă cu  D=  8,6 mc/h si H pompare = 20 mca şi va fi cu trei trepte de turatie.

Pompa pentru circulatia agentului primar pentru preparare acc va fi  deasemenea  o pompă dublă cu D= 0,9 mc/h şi Hpompare = 15,6 mca, cu trei trepte de turatie. Umplerea instalaţiei se va face cu o pompă de umplere cu D= 0.05 mc/h si Hpompare =5 mca, rezervorul de umplere va fi de 0,5 mc.

Pentru preluarea apei de dilatare, cât si pentru menţinerea presiunii pe instalaţia proiectată, în regim static, s-a prevăzut echiparea instalaţiei cu vas de expansiune închis cu membrană şi pernă de azot cu capacitate nominală de 450 litri.

Umplerea instalaţiei se va face cu  apă tratată în staţia de dedurizare  prin intermediul unui vas de umplere de 0,5 mc  si cu pompe de umplere cu D = 0,05mc/h si Hpompare = 5 mca.


Instalaţia termoenergetică din centrala termică este prevăzută cu aparatura de măsură şi control impusă de normele tehnice în vigoare – manometre, termometre, supape de siguranţă, termostate de reglare şi de securitate, în conformitate cu normativul I 13 / 02.

NORME TEHNICE CARE AU STAT LA BAZA ÎNTOCMIRII PROIECTULUI

- C107/1,2,3,4,5 – Normativ pentru calculul termotehnic al elementelor de construcţii;

- MC 001-2006 - Metodologiei de calcul al performanţei energetice a clădirilor;

- NP 022/97 – Normativ privind proiectarea creşelor şi creşelor speciale;

- SR 1907/1,2/1997 – Instalaţii de încălzire.Necesarul de căldură de calcul;

- STAS 1797/1 – Dimensionarea corpurilor de încălzire.Prescripţii generale;

- I13/02- Normativ pentru proiectarea şi executarea instalaţiilor de încălzire centrală;

- GT-060-03 – Ghid privind criteriile de performanţă ale cerinţelor de calitate conform Legii nr.10/1995 privind calitatea în construcţii, pentru instalaţiile de încălzire centrală


MĂSURI DE PROTECŢIA MUNCII


În execuţie se vor respecta:


-  Legea nr.319/2006 a securităţii şi sănătăţii în muncă;


-  H.G.nr.1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr.319/2006 a securităţii şi sănătăţii în muncă;


-Normele specifice de securitate a muncii pentru lucrări de instalaţii tehnico-sanitare şi de încălzire – 28, precum şi celelalte acte normative privind securitatea şi sănătatea în muncă, în vigoare la data execuţiei.

MĂSURI DE PREVENIRE ŞI STINGERE A INCENDIILOR


În proiectare şi execuţie se respectă:

· „Norme generale de prevenire şi stingere a incendiilor” aprobate cu O.M.I. 163/2007; 

· „Normativ de prevenire şi stingere a incendiilor pe durata executării lucrărilor de construcţii şi instalaţii aferente acestora” - C 300/94

· „Normativul de siguranţă la foc a construcţiilor” – P118/99

   MĂSURI DE PROTECŢIE A MEDIULUI


Pe toată durata activităţilor de execuţie, constructorului îi revine obligaţia asigurării curăţeniei pe şantier şi a serviciilor sanitare.

Deşeurile rezultate din activitatea de construcţii vor fi depozitate separat şi vor fi transportate controlat la depozitul/ vărsătoarea municipiului, cu avizul prealabil al Serviciului de salubritate al municipiului.

Se vor respecta reglementările privind regimul, depozitarea şi incinerarea deşeurilor (OU 78/2000, Legea 426/2001, HG 162/2002, HG 128/2002).

ALIMENTARE CU ENERGIE ELECTRICA   


Instalaţii electrice de alimentare
Alimentarea cu energie electrică a obiectivului se va face din Sistemul Energetic Naţional în zonă (în apropierea amplasamentului propus) prin intermediul unui branşament electric, în baza documentaţiei tehnice de obţinere a avizului de racordare ce va fi solicitat de beneficiar şi în baza documentaţiei tehnice de execuţie a furnizorului de electricitate. 

Alimentarea cu energie electrică  se va face printr-o coloană electrică, protejată în ţeavă de oţel montată îngropat, de la blocul de măsură şi protecţie trifazat (BMPT), la tabloul electric general TG amplasat la parterul clădirii. Racordul de la BMPT la tabloul general se va realiza cu cablu montat îngropat. 
 

Măsurarea energiei electrice consumate se va face centralizat, la tabloul general de joasă tensiune al consumatorului;

· Puterea instalată: Pi =69,00 kW, din care spor 19,00 kW;
· Puterea maximă absorbită: Ps =45,00 kW, din care spor 15,00 kW;

· Tensiunea de utilizare: Un = 1 x 230 V.c.a./3 x 400 V.c.a.;

· Frecvenţa reţelei de alimentare: Fu = 50 ± 0,2 Hz;

· Factor de putere: cos φ = 0,92 (neutral).

Alimentarea cu energie electrică a obiectivului din reţeaua furnizorului se va realiza conform avizului tehnic de racordare eliberat de S.C. ELECTRICA SA la cererea beneficiarului şi conform studiului de soluţie întocmit de furnizor la comanda beneficiarului. 

Necesarul de putere şi situaţia consumului de energie electrică se vor specifica într-un chestionar energetic al obiectivului care va sta la baza eliberarii ATR (avizului tehnic de racordare) şi a contractului de furnizare cu S.C. ELECTRICA S.A. 

Durata maximă a întreruperii cu energie electrică va fi conform avizului de racordare ce se eliberează de către furnizorul de energie electrică din zonă.
 DESCRIEREA INSTALAŢIILOR PROIECTATE

           Tablouri electrice
Tablourile electrice vor avea cel puţin acelaşi grad de protecţie cu celelalte echipamente din spaţiile deservite. Tablourile vor fi echipate cu întrerupătoare automate (cu protecţie termică şi la scurt circuit), iar pentru circuitele cu echipamente electrice în zone cu pericol de electrocutare se va prevedea şi protecţie diferenţială la curenţi de defect (prize, etc).

Totodată se va prevedea protecţie împotriva supratensiunilor electrice indirecte (induse) în instalaţiile interioare determinate de supratensiuni atmosferice şi de deconectări interioare, prin utilizarea unui descărcător trifazat la supratensiuni, clasă B+C (III+II – STAS) în vederea protejării echipamentelor electronice de calcul. 


Reanclaşarea întrerupătoarelor automate se va face manual numai după remedierea defecţiunii. Execuţia tablourilor electrice se va face respectând prevederile Standard SR EN- 60.439.1. 


Coloanele electrice de alimentare de la tabloul general TG la tablourile de distribuţie se vor executa cu cabluri de cupru cu întârziere la foc montate aparent sau îngropat.
          Instalaţii electrice de iluminat interior normal 

Se prevăd instalaţii electrice de iluminat funcţional realizate cu aparate de iluminat echipate cu lămpi incandescente sau fluorescente în construcţie etanşă/normală conform funcţiunilor, ce asigură nivelurile de iluminat normate conform SR 6646-2/97.

În camerele de grupă, izolator, săli corpurile de iluminat vor fi de tip lămpi fluorescente cu un grad mare de protecţie contra orbirii având grătar dispersor sau sistem dispers de tip opal sau translucid cu reţea prismatică - tip FIDI sau similar. 
Corpurile de iluminat din grupurile sanitare, depozite, călcătorie, spălătorie al clădirii vor fi în executie etanşă tip FIPAD sau similar.

În birouri se vor monta corpuri de iluminat încastrate în tavanul fals tip FIDI sau similar.  

Comanda iluminatului din încăperi se va realiza sectorizat prin comutatoare şi întrerupătoare în construcţie etanşă/normală conform funcţiunii.
Circuitele electrice pentru iluminat artificial se vor realiza cu conductori din cupru FY montaţi îngropat în tuburi IPEY sau cu cabluri cu rezistenţă mărită la foc tip CYY-F. 
Instalaţii electrice de iluminat interior de siguranţă

Pentru realizarea iluminatului de siguranţă s-au respectat prevederile normativului I 7-02 art. 7.13 precum si recomandarile din STAS 6646/1,3 pentru clădiri civile precum si de STAS 6646/2 si SR 12294 pentru clădiri industriale.

In conformitate cu I 7 -02 au fost prevăzute următoarele tipuri de iluminat de siguranţă:

· iluminatul de siguranţă pentru evacuare este prevăzut pe traseul de evacuare şi la toate ieşirile din casele de scări sau direct din construcţie în exterior

· iluminat de siguranţă pentru circulaţie este prevăzut pe casele de scară  şi holuri;

Iluminatul de siguranţă pentru circulaţie va fi asigurat prin intermediul unor kituri invertor + acumulator, care asigură alimentarea continuă în cazul dispariţiei tensiunii din sistem a corpurilor de iluminat). Iluminatul de siguranţă pentru continuarea lucrului se asigură în spaţiile dotate cu receptoare care trebuie alimentate fără întrerupere.
· iluminat de siguranţă pentru marcarea hidranţilor interiori. Corpurile de iluminat pentru hidranţii interiori sunt amplasate deasupra sau lateral de cutia hidrantului interior la distanţa de 1÷1,5 m cu respectarea condiţiilor SR 12294.

Iluminatul de siguranţă pentru evacuare, marcarea ieşirilor din încăperi, a traseului şi a ieşirilor căilor de evacuare precum şi cel pentru marcarea hidranţilor interiori se va face folosind corpuri de iluminat tip „indicator luminos” conform STAS 297/3. Ele se amplasează astfel încât să indice traseul de urmat în caz de pericol.

La eventuala dispariţie a tensiunii din reţeaua electrică acesta trec pe sursa proprie acumalator Ni-Cd cu autonomie de funcţionare de minim 1,0 oră. 

Circuitele iluminatului de siguranţă sunt dispuse pe trasee distincte faţă de iluminatul normal la distanţă de cel puţin 10 cm faţă de traseul acestora şi se vor realiza cu conductori din cupru FY montaţi îngropat în tuburi IPEY sau cu cabluri cu rezistenţă mărită la foc tip CYY-F.
Instalaţii electrice de prize

Pentru racordarea diverselor echipamente se prevăd prize normale/etanşe cu contact de protecţie alimentate la 230/400 V.c.a montate îngropat/aparent. 
Toate circuitele de prize de uz curent vor fi protejate la plecarea din tablourile electrice cu întrerupătoare automate prevăzute cu protecţie automată la curenţi de defect (PACD) de tip diferenţial (cu declanşare la un curent de defect de 0,03 A).

Prizele pentru uz comun din birouri se montează la circa 0,30 m de la nivelul pardoselii, excepţie făcând prizele din bucătărie care sunt amplasate la h = 1,2 m faţă de pardoseală, şi prizele din sălile de grupă (unde sunt prezenti copiii) care se montează la hp de peste 1,5 m faţă de pardoseală. Prizele din sălile de grupă/clasă vor fi cu obturator.

Circuitele electrice se vor realiza cu conductori FY din cupru montate îngropat în tuburi IPEY sau cu cabluri cu rezistenţă mărită la foc tip CYY-F.

Instalaţii electrice de forţă

Instalaţia de forţă alimentează cu energie electrică următoarele categorii de utilităţi:

- echipamentele electrice din centrala termică.    


Circuitele electrice de forţă se vor realiza cu cabluri cu rezistenţă mărită la foc de tip CYY-F montate aparent pe elementele de construcţie pe paturi de cabluri sau îngropate în pardoseală şi protejate împotriva deteriorărilor mecanice, chimice, etc..

Instalaţii de protecţie împotriva electrocutării 

Împotriva electrocutării s-au prevazut următoarele:

- realizare instalaţie de legare la pământ printr-o priză de pământ artificială, comună cu instalaţia de paratrăsnet avand Rd < 1Ω;

- realizarea centurilor de preluare la instalaţia de legare la pământ a tuturor tablourilor electrice şi părţilor metalice ale aparatelor şi echipamentelor din incăperi;

- preluarea nulurilor de protecţie a tablourilor electrice şi a uşilor acestora (printr-un conductor flexibil cu secţiune ≥ 16mmp) la instalaţia de legare la pământ;

- utilizarea prizelor de alimentare cu contacte de protecţie.

Toate părţile metalice ale instalaţiilor electrice interioare/exterioare, care nu fac parte din circuitul curenţilor de lucru şi care accidental ar putea fi puse sub tensiune se preiau printr-un conductor de cupru diferit de conductorul de nul de lucru la borna de nul de protecţie a tabloului principal care va fi legat la instalaţia de priză de pământ artificială.

Se vor prevedea dispozitive de protecţie diferenţială pe circuitele de prize, pe circuitele de iluminat şi forţă şi pe coloana de alimentare a tabloului electric, precum şi legături de echipotenţializare ce vor prelua masele metalice (conducte de apă, canalizare, încălzire) la bara de egalizare a potenţialelor (BEP). De la BEP se va asigura legătura la priza de pământ. BEP se execută din cupru cu secţiunea minimă de 75 mm2 sau alt material cu o secţiune echivalentă.   

Instalaţii de protecţie împotriva trăsnetului (IEPT)


Conform Normativului I20-2000 clădirea va fi dotată cu instalaţie de protecţie împotriva trăsnetelor - nivel de protecţie normal  III.


Ca urmare, se propune, conform I20 - 2000, o instalaţie de protecţie împotriva trăsnetului (IEPT) de tip reţea, dispunând un conductor care formează un poligon închis pe perimetrul acoperişului şi retele de captare cu dimensiunile de 15x15 m.

Instalaţia exterioară de protecţie împotriva trăsnetelor (IEPT) se compune din:

- conductori de captare OL-Zn montaţi pe învelitoarea acoperişului. La aceşti conductori se leagă toate conductoarele de captare şi tijele de captare care protejeză toate elementele vulnerabile ale acoperişului. 

- conductori de coborâre la priza de pământ, confecţionaţi din OL-Zn vor fi montaţi pe faţadă  pe suporti, la distanţa de circa 20 m. 

Fiecare coborâre este echipată cu o piesă de separaţie ce permite deconectare sistemului de împământare în scopul efectuării măsurătorilor. 

Instalaţia de protecţie împotriva trăsnetului se va racorda la priza de pământ, comună cu instalaţia de protecţie împotriva electrocutării, utilizându-se conductoare distincte pentru legare la priza comună.

Priza de pământ se va realiza din conductori OL-Zn 40x4 mm montaţi la o adâncime de 0,8 m faţă de cota terenului amenajat iar electrozii prizei de pământ se vor realiza din bare OL-Zn.

Pentru reducerea riscurilor de incendiu şi de explozie precum şi a riscurilor de şoc electric pentru persoane, în interiorul spaţiului protejat trebuie să se execute legături de echipotenţializare, realizate între părţile IEPT (dispozitive de captare, coborâri, priză de pământ) şi elementele metalice în legătură cu pământul ce se găsesc în interiorul construcţiei de protejat sau în pereţii ei (conducte de apă, de încălzire, de gaze, de stins incendiu, şine de ascensoare, echipamente metalice).


Elementele metalice de mai sus se leagă între ele şi la bara de egalizare a potenţialelor a IPT (BEP), ce se realizează din Cu sau dintr-un material identic cu materialul conductoarelor de echipotenţializare şi trebuie să aibă min 75 mm², pe care se prevăd borne pentru racordarea conductoarelor de echipotenţializare a prizei de pământ, ce se leagă la pământ.

Valoarea rezistenţei de dispersie a prizei de legare la pământ în urma măsurătorilor trebuie să fie sub 1 (unu) ohm, conform STAS 12604/4/5.

La priza de pământ, cu o rezistenţă de dispersie mai mică decât 1,0 (unu) ohm, se va lega obligatoriu şi coşul de fum metalic ale centralei termice.
 Instalaţii de curenţi slabi - instalaţii de date şi voce
În cadrul proiectului se vor monta prize de date şi prize de voce, ce vor asigura accesul la internet şi telefonie. Racordarea instalaţiilor de date se va realiza prin intermediul unor switch-uri. Switch-urile vor fi conectate la un router prin intermediul unor cabluri UTP cat. 5E/6E montate în tuburi IPEY. 

Racordarea instalaţiilor de telefonie (voce) se va realiza prin intermediul unor cutii de distributie telefonice. Distribuitoarele vor fi racordate la o centrală telefonică automată prin intermediul unor cabluri TyC montate în tuburi de protecţie.

Măsuri de protecţia muncii

- Măsuri comune

Instalaţiile electrice ce fac obiectul prezentului proiect se vor executa (monta, demonta), modifica, întreţine repara şi exploata în conformitate cu prevederile din actele normative pentru protecţia muncii în vigoare. 

Obiectivul proiectat nu se va pune în funcţiune, parţial sau total, nici măcar pe timp limitat fără asigurarea tuturor măsurilor de tehnica şi igiena muncii şi numai după obţinerea autorizaţiei de funcţionare.

De asemenea se va asigura instructajul personalului de execuţie şi de exploatare pentru a preîntâmpina accidente sau îmbolnăviri, făcându-se verificările necesare.

Beneficiarul va asigura personalul de exploatare, toate echipamentele şi mijloacele de protecţie a muncii prevăzute în normativele în vigoare.


- Măsuri speciale 

Beneficiarul şi constructorul vor întocmi instrucţiuni proprii, speciale şi specifice tuturor locurilor de muncă ce se consideră că au caracter deosebit, sau pentru care normele existente nu dau prescripţii suficiente, care să conducă la securitatea investiţiei şi a personalului. 
 Măsuri de prevenire a incendiilor

Soluţiile prevăzute în proiect sunt detaliate succint în cele de mai jos şi anume:

1. Adaptarea instalaţiilor electrice la gradul de rezistenţă la foc a elementelor de construcţie.

 2. Asigurarea alimentării cu energie electrică.

Pe durata unui eventual incendiu, alimentarea iluminatului de siguranţă se face din reţelele electrice ale furnizorului. 

Lămpile iluminatului de siguranţă sunt echipate cu dispozitive de comutare automată la întreruperea tensiunii din reţelele furnizorului.

3. Oprire în condiţii de siguranţă, a funcţionării instalaţiilor electrice funcţionale şi tehnologice în cazul întreruperii alimentării cu energie electrică.

4. Dotarea cu mijloace de intervenţie în caz de incendiu.

Personalul de intervenţie va fi dotat cu mijloace de protecţie a căilor respiratorii împotriva degajărilor de noxe (monoxid şi bioxid de carbon, vapori de acid sulfuric ce se degajă la arderea policlorurii de vinil PVC).

Mijloacele de primă necesitate la intervenţie în caz de incendiu vor fi amplasate în locuri vizibile, uşor accesibile şi în permanentă stare de utilizare.

Norme de protecţia muncii şi PSI

La execuţia, recepţionarea, exploatarea şi întreţinerea instalaţiei se vor respecta: 

Normativ N.P. I 7 – 2002 privind proiectarea şi executarea instalaţiilor electrice interioare cu tensiuni până la1000 V;

· STAS 12604 /4 – privind protecţia prin legare la pământ;

· STAS 12604/5 – privind protecţia prin legare la nul;

· Norme generale de protecţia muncii – 1996;

· Normativ NTE 007/2008 privind Proiectarea şi execuţia reţelelor de cabluri electrice.

Toate lucrările de montaj, punere în funcţiune, verificare şi întreţinere se vor executa de personal calificat şi autorizat.

  Normativ C300 – 94- de prevenire şi stingere a incendiilor pe durata executării lucrărilor de construcţii şi a instalaţiilor aferente acestora. 

Se vor respecta: Normele de proiectare şi realizare a construcţiilor privind protecţia la acţiunea focului P118 /2000, şi O.G. 60/1997 privind aprobarea Normelor generale de protecţie împotriva incendiilor la proiectarea şi realizarea construcţiilor şi instalaţiilor.

Menţiuni speciale

Lucrările de instalaţii electrice vor fi executate numai de firme specializate, având agrementele necesare în cadrul sistemelor de calitate ISO 9002. Personalul de execuţie va trebui să aibă calificarea necesară atestată prin carnetul de electrician emis de A.N.R.E. cu gradul adecvat puterii şi tensiunii aferente instalaţiilor electrice ale obiectivului.

Echipamentele şi elementele de circuit vor fi însoţite în mod obligatoriu de certificatul pentru atestarea calităţii, conform standardelor sau /şi normelor de produs.

Agrementele tehnice (MLPTL/MLPAT/MCTC) pentru produsele noi şi/sau cele din import vor însoţi furnitura şi vor fi ataşate la cartea tehnică a construcţiei.

ORICE ECHIPAMENT SAU ELEMENT DE CIRCUIT (NEOMOLOGAT ŞI /SAU NEATESTAT CALITATIV DE ORGANELE ABILITATE PRECUM ŞI ORICE MODIFICARE EFECTUATA ÎN LUCRARE, DAR NEATESTATĂ DE CĂTRE PROIECTANT, CADE EXCLUSIV ÎN SARCINA CELUI CARE O EXECUTĂ, PROIECTANTUL FIIND EXONERAT INTEGRAL DE ORICE RĂSPUNDERE.

SUPRAVEGHERE VIDEO
Centrul va fi dotat cu sistem de supraveghere video. Conform planselor anexate in partea desenata, se vor monta 2 camere in exterior si una in holul de acces. Salile vor beneficia de sistem de supraveghere video. Astfel vor fi amplasate in etaj, in salile centrului pentru copii din spectrul autist 8 camere video  si 4 in salile centrului pentru copii cu handicap psiho-neuro-motor si deficit senzorial. Suportul digidal obtinul va putea fi folosit in consilierea parintilor
1.  Date generale

Denumirea lucrării:     INSTALATII  SUPRAVEGHERE  VIDEO

Categoria lucrării: 
 Reţele curenţi slabi

Amplasament: 
 Aleea Streiu nr. 8, Sibiu-Centru recuperare copii cu handicap

2. Soluţia de ansamblu

Prezenta documentaţie prezintă în faza DALI reţeaua de  supraveghere video pentru  exterior la Centrul recureare si reabilitare copii cu handicap- Sibiu, constand dintr-un imobil cu parter si etaj.

3. Descrierea sistemului

           Sistemul de supraveghere video cu circuit inchis realizeaza :

· supraveghere spatiilor  exterioare cu camere video de exterior;

· prelucrarea, afisarea si inregistrarea imaginilor provenite de la camerele video;

Sistemul este constituit din:

· camera video color 1/3”, rezolutie 480 linii TV, 0,5 lux;

· obiectiv varifocal autoiris, 3,5-8 sau 4-16 mm (in functie de necesitati);

· carcase termostatate din aluminiu pentru camerele exterioare

· inregistrator digital cu 16 canale,H 264full screen ,telecomanda , poate  fi  accesat cu mouse USB ,vizualizare prin IE Browser Multiuser;

· monitor  17’’ pentru afisarea imaginilor

Sistemul de supraveghere video este realizat cu camere video de mare rezolutie amplasate in puncte strategice  pe  perimetrul exterior al cladiriii, la o inaltime de cca 3m,  realizind functia de urmarire a activitatii si de supraveghere antiefractie. Imaginile primite de la camerele video vor fi captate si prelucrate de unitatea digitala.Camerele exterioare  vor fi camere mobile care pot fi comandate de sistemul de efractie in mod automat sau manual prin intermediul unui joystick amplasat in secretariat.

Se propune amplasarea inregistratorului în birou asistenti sociali.

Cablurile sistemului de supraveghere  video sunt de  tip  FTP  pentru  comenzi  si  transmiterea semnalului  si de tip CYYF 3x1,5  pentru alimentarea  camerelor.


Functiile sistemului de supraveghere video cu circuit inchis:

- supravegherea automata a activitatii  in exteriorul cladirii;

- prelucrarea si inregistrarea imaginilor captate de camerele video;

- stocarea imaginilor pe o anumita perioada pentru analiza ulterioara.

       - inregistrarea oricarui eveniment nedorit in timp util
4. Instalarea si cablarea sistemului de supraveghere video

Cablarea sistemului de supraveghere video

Sistemul va dispune de cablaj specific :

-cabluri senzoriale;

-cabluri de conectare a cablurilor senzoriale la uniotatea de comanda;

- cabluri de alimentare pentru alimentarea subsistemelor de la reteaua de 220V/50 Hz;

- cabluri de transmisie semnal video - FTP;

- cabluri de transmisie semnal video torsadate (in conjunctie cu transmitatoare de cablu torsadat).


 Camerele video de exterior se vor monta in carcase termostatate, cu sau fara ventilator si vor fi mobile sau  dome.


Prinderea suportilor pe perete se va face in functie de marimea acestuia si de tipul peretelui pe care se face montarea ;

· suporturile de interior se vor monta cu ajutorul diblurilor cu diam 6 mm si a holzsuruburilor

· suporturile de exterior instalate pe pereti din beton se vor monta cu dibluri de diam 10 mm si holzsuruburi

· suporturile de exterior instalate pe pereti realizati din panouri tip sandwich se vor monta cu ajutorul holzsuruburilor autoforante

Cablurile aferente subsistemelor de securitate se vor poza la cel putin 30 cm de cablurile instalatiilor de 0,4 kV ale cladirilor.

5. Prescriptii, standarde, normative pentru executie in detaliu.

Cablurile sistemelor de semnale slabe se vor executa astfel incit sa se pastreze distanta minima de 30 cm. faţă de cablurile electrice de forţă.

La executia lucrarilor vor fi respectate normele si instructiunile din:

- Normativ privind proiectarea si executia instalatiilor electrice la consumatori cu tensiuni pana la  1000V-I.7/2002.

- Normativ privind protectia constructiilor impotriva trasnetului I.20/2000.

- Normativ privind proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice-NT 007/2008.

- Normativ pentru executarea instalaţiilor de telecomunicaţii şi semnalizare din clădiri civile şi de producţie I18-1996

- Instructiuni tehnologice de lucru sub tensiune in instalatii electrice de joasa tensiune 3.1. EE-542-82 (ICEMENERG).

- Norme de protectia muncii  pentru instalatii electrice 65-2000.

- STAS 12604/1-5  Protectia impotriva electrocutarii .

Catalog de detalii, elemente, subansambluri tip pentru instalatii electrice - elaborat de IPCT 1985 .

6. Măsuri de tehnica securitaţii muncii

Se vor respecta în totalitate prevederile normativelor în vigoare referitoare la protecţia muncii cum ar fi:

NRPM/1996

Legea 90/96 + Legea 177/2000

Se vor respecta în totalitate prevederile normativelor în vigoare referitoare la protecţia la foc a construcţiilor şi a instalaţiilor aferente cum ar fi:

P118/99

NGPSI/1998

OG60/97 + OG114/2000, C300/94

Securitatea muncii la lucrarile de instalatii electrice este asigurata prin urmatoarele masuri organizatorice :

- emiterea unei dispozitii de lucru scrise sau verbale ;

- supravegherea in timpul lucrului ;

- admiterea la lucru a echipei se face de seful de echipa, dupa ce a pregatit locul de munca verificand existenta conditiilor de securitate (legaturi la pamant, lipsa scurtcircuitelor, ingradiri, placi avertizoare);

- seful de tura evidentiaza lipsa tensiunii delimitand partile de conectare ale instalatiei; instruieste echipa asupra partilor instalatiei care au ramas sub tensiune si sunt in apropierea locului de munca.

Din momentul admiterii la lucru a echipei supravegherea securitatii si prevenirea actiunilor gresite ale personalului sunt in sarcina sefului de echipa (executantului) care trebuie sa urmareasca in permanenta, la locul de munca desfasurarea lucrarilor .

Protecţia împotriva atingerilor directe se realizeaza prin una din urmatoarele masuri

-izolarea partilor active ale instalatiei(protectie completa)

-prevederea de bariere sau carcase in interiorul carora sa se gaseasca partile active ale instalatiei (protectie partiala)

-instalarea partilor active in afara zonei de accesabilitate (protectie partiala).

Protectia impotriva atingerilor indirecte prin intreruperea automata a alimentarii se realizeaza cu ajutorul dispozitivelor pentru protectia impotriva supracurentilor in urmatoarele conditii:

-realizarea unei bucle de defect pentru a permite circulatia curentului de defect in retle legarea maselor la punctul neutru al sursei care trebuie legat la pamant in aproprierea sursei.

Protecţia împotriva electrocutarii prin atingerea directă se realizează prin:

- Interdicţia deschiderii echipamentelor electrice sub tensiune prin montarea plăcilor "NU DESCHIDEŢI. SUB TENSIUNE !".

- Atât la montaj cât şi in exploatare se va folosi pentru intervenţii la instalaţia electrică numai personal calificat pentru astfel de lucrări.

- Toate intervenţiile la instalaţia electrică se vor executa numai după scoaterea de sub tensiune a instalaţiei.

Protecţia împotriva electrocutării prin atingere indirectă se realizează prin legarea la nul de protecţie ca metodă de protecţie principală. În acest scop toate părţile metalice ale echipamentelor electrice care în mod normal nu sunt sub tensiune (carcase, coloane, etc...) se vor lega la nulul de protecţie.

Conductorul de nul se leaga obligatoriu la pamânt la tabloul de alimentare. Dupa acest tablou conductorul de nul va fi folosit numai ca nul de protecţie.

La execuţie şi în exploatare se vor respecta normele în vigoare de protecţia muncii şi tehnica securităţii în vigoare, precum şi normele de pază contra incendiilor.

La instalaţiile electrice nu va avea acces decât personal calificat  şi numai după scoaterea de sub tensiune.

Este interzis accesul la instalaţiile electrice a persoanelor ce au consumat alcool.

Nu se vor face modificări de soluţie sau de materiale fără avizul proiectantului de specialitate.

Lucrarile de sapatura se vor executa numai manual. Inainte de inceperea săpăturilor pentru cabluri, executantul lucrarilor va convoca pe teren pe reprezentantul sectorului de exploatare a instalatiilor electrice existente si va verifica impreună cu acesta dacă pe traseul pe care urmează să fie facute săpăturile mai exista alte cabluri electrice.

Cablurile care rămân suspendate în urma unor săpături mai adânci decât poziţia lor în pământ vor fi susţinute prin consolidarea lor pe scânduri sau grinzi sau prin introducerea lor în jgheaburi asezate deasupra şantului. Este interzis a se suspenda cablurile de celelalte cabluri sau conducte în sapatura.

La cablurile dezgropate prin săpare se montează indicatoare de interzicere ”STAI!TENSIUNE, PERICOL DE MOARTE”. 
Instalatii de aer conditionaT

Centrul de recurerare si reabilitare copii cu handicap va fi dotat cu instalatie de aer conditionat.  Se vor amplasa 22 aparate aer conditionat in salile centrului.
3.3. Consumuri de utilitaţi:

a) Necesarul de utilitaţi rezultate, dupa caz in situaţia executarii unor lucrari de modernizare

Consum apa in mc/an: 19.000
Consum energie electrica in MWh/an: 150    
b) Estimari privind depaşirea consumurilor iniţiale de utilitaţi

Nu este cazul

4)   Durata de realizare şi etapele principale

Graficul de realizare a investiţiei

Proiectul se va implementa in 12 de luni, conform graficului de mai jos

	Nr
	DENUMIREA LUCRARII
	TRIM. 1
	TRIM.  2
	TRIM. 3
	TRIM. 4
	Total

	 
	 
	                                                              LUNI
	

	Crt
	 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	MII LEI

	1
	INTOCMIRE PROIECTE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	169,50

	2
	AVIZE SI AUTORIZATIE DE CONSTRUIRE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	9.66

	3
	ACHIZITIE LUCRARI DE EXECUTIE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	5.84

	4
	ASISTENTA TEHNICA DE SANTIER 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	25,92

	5
	COMISIOANE, COST CREDIT
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	21,10

	6
	ORGANIZARE DE SANTIER
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	42,06

	7
	Ob 1. RABILITARE CLADIRE EXIST.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	8
	CONSTRUCTII+ARHITECTURA
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	509,63

	9
	INSTALATII ELECTRICE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	145,80

	10
	INST.SANITARE+TERMICE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	63,11

	11
	INST.CURENTI SLABI
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	41,75

	12
	Ob 2. CENTRALA TERMICA
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	13
	CONSTRUCTII+ARHITECTURA
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	38.59

	14
	INSTALATII ELECTRICE+PARATRASNET
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	16.74

	15
	INST. TERMOTEHNICE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	25.50

	18
	UTILAJE SI DOTARI
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	309,37

	19
	Ob 3.UTILITATII-RETELE EXTERIOARE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	22.08

	20
	Ob 4.AMENAJ. TER. PT. MEDIU
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	6.66

	21
	DIVERSE SI NEPREVAZUTE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	139,01

	22
	RECEPTIA
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	VALOARE RON (fara TVA)
	185,00
	417,26
	730,09
	259,97
	 

	VALOARE EURO (fara TVA)
	43,03
	97,05
	169,81
	60,46
	 

	VALOARE RON (fara TVA)
	1592,33
	1,592,33

	VALOARE EURO (fara TVA)
	370,35
	 


5)   Costurile estimative ale investiţiei

Valoarea totala cu detalierea pe structura devizului general

Costul estimativ al investitiei s-a calculat pe baza solutiilor tehnice ale proiectului urmarind fiecare categorie de lucrari care participa la realizarea obiectivului final.

Costul investitiei este de 1.895,62 mii lei (inclusiv TVA) din care 1.070,17 mii lei (inclusiv TVA) reprezentand constructii+montaj. Dupa cum se poate urmarii in devizul general al proiectului, costul total cu investitia cuprinde cheltuieli cu asigurarea utilitatilor, cheltuieli de proiectare, studii de teren, obtinerea avizelor si acordurilor , consultanta si asistenta tehnica, cheltuieli directe de constructie, alte cheltuieli precum cele pentru organizarea santierului, taxe legale, cheltuieli neprevazute precum si cheltuieli cu darea in exploatare. 

Devizul general, devizele pe obiecte si extimarea lucrarilor sunt anexate prezentului studiu.

Eşalonarea costurilor coroborate cu graficul de realizare a investiţiei 
Graficul de esalonare a investitiei coroborat cu costurile acesteia se regaseste anexat la prezenta documentatie.

· Anul I (12 luni) -

Reprezentat de cheltuieli de proiectare, obtinere avize si autorizatii; asistenta tehnica de santier; comisioane; lucrari de constructii si arhitectura si alte cheltuieli neprevazute :

1.895,62 mii lei (inclusiv TVA), din care 1.070,17 mii lei (inclusiv TVA) – reprezinta constructii+montaj. 
6)   Indicatori de apreciere a eficienţei economice

Analiza comparativa a costului realizarii lucrarilor de intervenţii faţa de valoarea de inventar a construcţiei

Analiza comparativa a costului realizarii lucrarilor de interventii fata de valoarea de inventar a constructiei.

Indice de apreciere a investitiei – valoare investitie / imobil (mii lei) :

( 1.592,33 / 2.265,387 ) x 100  =  70,20
	Valoare inventar - cladire

	Suprafata cladire - arie desfasurata
	876,97
	mp
	nu este cazul

	Valoare de inventar  
	2.265,387
	mii lei
	nu este cazul


	Specificatie
	UM
	Valoare (mp)
	Investitie specifica (mii lei)

	Suprafata constructie desfasurata
	mp
	876,97
	1.592,33


Valoare fara TVA lei  = 1.592,33 /  876,97  =  1,82 mii lei / mp

Valoare fara TVA euro  =  370,35 / 876,97  =  0,42 mii euro/mp

Analiza Cost Beneficiu aferenta obiectiv investitional ” Modernizare Centru Recuperare si Reabilitare copii cu handicap, Aleea Streiu, nr. 8, Sibiu”, este atasata prezentei documentatii. 

7)   Surse de finantare

Sursele de finanţare ale proiectului sunt după cum urmează :

- 80,35 % din cheltuielile eligibile din Fondul European de Dezvoltare Regională, în cadrul Programului Operaţional Regional, axa 1 – Sprijinirea dezvoltării durabile a oraşelor – poli urbani de creştere, Domeniul de intervenţie 1.1 – Planuri integrate de dezvoltare urbană, Sub-domeniul: Poli de dezvoltare urbană . 

- 17,65 % de la Bugetul de Stat

- 2 % contribuţie proprie, din valoarea cheltuielilor eligibile, finanţată din bugetul local

- cheltuielile neeligibile, dacă există, sunt suportate din bugetul local

8) Estimări privind forţa de muncă ocupată prin realizarea investiţiei:
1. Număr de locuri de muncă create în faza de execuţie

Pentru realizarea lucrarilor de interventie propuse prin proiect, solicitantul va incheia contracte cu firme specializate, care vor asigura intreaga forta de munca necesara executiei poiectului. Aceste firme vor fi selectate in urma derularii procedurilor de achizitie publica. Personalul necesar realizarii acestei lucrari, de care trebuie sa dispuna forma de constructii, este format din minim 25 de persoane, repartizate acestei lucrari.

Managementul proiectului va fi asigurat de catre personalul angajat al solicitantului. 

Implementarea proiectului nu necesita crearea de noi locuri de munca la nivelul solicitantului, in faza de executie a investitiei.

2. Număr de locuri de muncă create în faza de operare

Se creează noi locuri de muncă:

    -pentru serviciul actual creşte echipa de administraţie ( bucatarie, curatenie – 2 posturi)

    -pentru serviciu de echipa mobila se preconizeaza intervenţia la domiciliu cu ajutorul a 3 specialisti: kinetoterapeut, psihopedagog, logoped
   -pentru administratie vor aparea 2 posturi – administrator si secretara.
9) Principalii indicatori tehnico-economici ai investiţiei

1. Valoarea totala a investitiei, inclusiv TVA

Preturile sunt exprimate în mii lei / mii euro la cursul lei / euro BNR din data de 05.11.2009,    1 Euro = 4,2995 Lei

Pentru investitia propusa :

Valoarea totală a investiţiei este de 
1.895,62 mii lei inclusiv TVA 19%;

Valoarea C+M a investiţiei este de 
1.070,17 mii lei inclusiv TVA 19%.
2. Esalonarea investitiei

- Anul I –

Valoarea totală a investiţiei este de 
1.895,62 mii lei inclusiv TVA 19%;

Valoarea C+M a investiţiei este de 
1.070,17 mii lei inclusiv TVA 19%.

3. Durata de realizare a investitiei 

Proiectul este prevazut a se demara pe o perioada de 12 luni ,aici fiind inclusa atat perioada in care se desfasoara licitatiile pentru achizitie si perioada de proiectare .

4. Capacitati (in unitati fizice si valorice)

Anexe la prezenta documentatie – fise de evaluari la lucrari.

10)  Avize şi acorduri de principiu

Certificatul de urbanism nr. 1854 din 03.12.2009
extras de carte funciara nr. 58109 din 27.11.2009

Avize de principiu privind asigurarea utilitaţilor (energie termica şi electrica, gaz metan, apa-canal, telecomunicaţii etc.)

Acordul de mediu

Alte avize şi acorduri de principiu specifice tipului de intervenţie

B. PIESE DESENATE

Plan de amplasare in zona (1:25000 – 1:5000)

Plan general (1:2000 – 1:500)

Planuri şi secţiuni generale de arhitectura, rezistenţa, instalaţii, inclusiv planuri de coordonare a tuturor specialitaţilor ce concura la realizarea proiectului.

Planuri speciale, profile longitudinale, profile transversale, dupa caz.

Intocmit

Arh. Elizabeta Ciurdea

sef proiect  arh. Panait Vasile
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