Proiect nr.:  0124/2009
Faza: P.Th.+D.E.+C.S.
Beneficiar:  Primadria Sectorului 5, Bucuresti

Denumire: REABILITARE TERMICA A IMOBILULUI din Strada Mihail Sebastian nr. 135

BLOCUL V 29
P+7E
Formularul F3
LISTA DE CANTITATI
LUCRARI DE ARHITECTURA
Nr. Denumire lucrare UM Cantitate Pret Valoare
crt. unitar (lei)
0 1 2 3 4 5
1 |Termoizolarea planseului de terasa si copertina peste balcon
et.7, cu polistiren extrudat de 15 cm grosime m? 345,57
2 |Termoizolarea aticului la terasa cu 10 cm polistiren expandat
dens m? 127,39
3 |Inlocuirea tampldriei exterioare existente la apartamente cu
tamplarie multicamerala din PVC, cu geam termoizolant tratat
la exterior low-e m? 145,42
4 |Tamplarie exterioara multicamerald, din PVC, cu geam
termoizolant tratat la exterior low-e, la logii si balcoane, cu
placa weiss termoizolanta, conf.tablou tamplarie m? 245,32
5 nlocuirea tamplriei exterioare existente la casele de scara cu
tamplarie multicamerala din PVC cu geam termopan m? 3917
6 |Inlocuirea tamplariei exterioare existente de la subsol cu
tamplarie metalica etanga cu termoizolatie, prevopsita m? 3,28
7 |Termoizolarea tavanelor (peste intrare parter), cu un strat de
polistiren expandat de 5 cm grosime m? 26,99
8 [Termoizolarea peretilor exteriori cu polistiren expandat de 10
cm grosime, Tn zona curenta m? 1707,30
9 [Termoizolarea peretilor exteriori cu polistiren expandat de 3
cm grosime, Tn zona spaletilor si glafurilor la ferestre m? 107,70
10 [Termoizolatia soclului cu 10 cm de polistiren extrudat m? 15,68
11 |Desfacerea succesiva a straturilor de terasa deteriorate,
constituite din 2C+1P+1D+1BV +2S m? 2419,01
12 [Desfacerea stratului termoizolant existent m? 345,57
13 |Demontarea glafurilor exterioare de la ferestre m 103,95
14 |Demontarea glafurilor interioare m 103,95
15 [Demontarea glafurilor exterioare de la parapeti balcon m 102,83
16 [Demontarea glafurilor exterioare de la atic terasa m 141,54
17 |Refacerea betonului de panta m3 17,28
18 [Refacerea straturilor de terasa orizontala constituita din
bariera de vapori, strat de difuzie, 2 straturi din folii
termosudabile m? 345,57
19 |Refacerea straturilor de terasa verticala constituita din bariera
de vapori, strat de difuzie, 2 straturi din folii termosudabile,
inclusiv glafurile si sorturile din tabla m? 127,39
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Strat de protectie a termoizolatiei din polistiren cu sapa din

M100 T armata cu plasd STNB m? 472,96
21 |Strat de protectie a hidroizolatiei orizontale pe zone

necirculabile executat din pietris 3 cm grosime m? 345,57
22

Strat de protectie a hidroizolatiei orizontale pe zone circulabile

executat din dale protectie fixate in strat de nisip m? 345,57
23 |Strat de protectie a hidroizolatiei verticale cu mortar M100 T

de 3 cm grosime m? 127,39
24 |Refacerea racordarilor hidroizolatiei pe elementele de

strapungere buc 4,00
25 [Scheld metalica tubulara: montare, demontare, transport si

ore utilizare m? 2283,55
26 |Demontarea tamplariei exterioare si interioare din lemn m? 187,87
27 |Demontarea tamplariei exterioare existente la logii si balcoane m? 122,66
28 |Desfacerea tencuielii exterioare la fatada in vederea aplicarii

termosistemului m? 1958,06
29 |Desfacerea tencuielii interioare la tavane in vederea aplicarii

termoizolatiei m? 26,99
30 |Refaceri tencuieli interioare in jurul tocurilor m 430,80
31 [Tencuieli subtiri interioare executate la tavane pentru

protectia izolatiei la casa scarii, camera pubele parter m? 26,99
32 |Tencuieli exterioare brute executate suprafetele decopertate

in vederea aplicarii termosistemului m? 1958,06
33 [Tencuieli exterioare subtiri cu granulatie variabila, executate in

cimp pe termoizolatia din polistiren cu plasa din fibra de sticla

fixata cu adeziv si profile din Al m? 1942,38
34 |[Tencuieli exterioare subtiri cu granulatie variabila, executate la

soclu pe termoizolatia din polistiren cu plasa din fibra de sticla

fixata cu adeziv si profile din Al m? 15,68
35 |Nuturi de separare a campurilor la fatade m 320,76
36 |Zugaveli interioare lavabile la pereti m? 134,69
37 |Glafuri exterioare din aluminiu prevopsit de 0.5 mm grosime, m 103,95
38 |Glafuri interioare din PVC la ferestre m 103,95
39 |Glafuri exterioare din aluminiu prevopsit de 0.5 mm grosime,

la parapeti balcon m 102,83
40 |la atic teras3 m 141,54
41 |[Desfacere trotuare perimetrale din beton m 11,20
42 |Refacere trotuare perimentrale din beton m 11,20
43 |inchidere rost cu chit siliconic si profil din aluminiu m 47,10
44 |Reparatii fisuri in panourile de fatada m 879,48
45 |Prelungire console metalice prevopsite pentru aerul kg 13,20

TOTAL LUCRARI ARHITECTURA
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Proiect nr..  0124/2009

Faza: P.Th.+D.E.+C.S.

Beneficiar:  Primadria Sectorului 5, Bucuresti

Denumire: REABILITARE TERMICA A IMOBILULUI din Strada Mihail Sebastian nr. 135

BLOCUL V 29
P+7E
Formularul F3
LISTA DE CANTITATI
LUCRARI DE INSTALATII INTERIOARE
Nr. . ) Pret Valoare
Denumire lucrare um Cantitate . .
crt. unitar (lei)
0 1 2 3 4 5
INSTALATII iNCALZIRE SUBSOL
1 |Demontarea izolatiilor din subsol m? 45,00
2 |Montare, procurare termoizolatie din vata minerala cu folie
aluminiu m? 110,00
3 |Spélarea instalatiei m? 600,00
4  |Probe de presiune instalatie m? 600,00
5 |Probe de etanseitate instalatie m? 600,00
6 |Inlocuire conducta de gaze pe fatada m 16,00
TOTAL INSTALATII INCALZIRE SUBSOL
INSTALATII SANITARE SUBSOL
1 |Confectionareasi montarea izolatiei pentru conducte (cu vata
minerala) distributie subsol m 110,00
2 |Montare, procurare robinet de trecere/inchidere cu muf3 si
racord olandez, la baza coloanelor buc 14,00
3 [Montare, procurare conducta de recirculare apa calda m 100,00
4 |Bratara pentru fixarea conductelor de alimentare cu apa buc 50,00
TOTAL INSTALATII SANITARE SUBSOL
TOTAL INSTALATII INTERIOARE
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Proiect nr..  0124/2009
Faza: P.Th.+D.E.+C.S.
Beneficiar:  Primaria Sectorului 5, Bucuresti
Denumire: REABILITARE TERMICA A IMOBILULUI din Strada Mihail Sebastian nr. 135
BLOCUL V 29
P+7E
Formularul F3
LISTA DE CANTITATI
LUCRARI DE REAMENAJARE SPATII VERZI
Nr. Denumire lucrare UM Cantitate Pret Valoare
crt. unitar (lei)
0 1 2 3 4 5
REAMENAJARE SPATII VERZI
1 |Degajarea terenului de corpuri straine 100 m? 0,06
2 |Extragerea pamantului necesar amenajarii spatiilor verzi m3 0,56
3 |Asternerea pamantului vegetal m? 5,60
4 |Semadnarea gazonului 100 m? 0,06
5 [Udarea suprafetelor semanate cu gezon cu furtunul 100 m? 0,06
6 [Transportul pamantului si molozului to 1,01

TOTAL REAMENAJARE SPATII VERZI
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