2.

CAIET DE SARCINI - PROIECTARE

DATE GENERALE DESPRE DOMENIUL DE APLICARE AL PROIEC TULUI -
reabilitarea, modernizarea, extindereg echiparea infrastructurii eduganale

preuniversitare

OBIECTIVELE CONTRACTULUI, REZULTATE
Obiectiv general ale proiectului: Imbitatirea condiilor de Tnvatare, a calittii educaiei,

pentru elevii Liceului “Grigore Tocilescu” din anal Mizil.

Obiective specifice contractului:

2.2.

Elaborarea documentelor necesare penttinet®a avizelosi autorizaiilor
necesare pentru executarea dutor de “Consolidare, reabilitare, extindesie
modernizare Liceul Teoretic “Grigore Tocilescu” Miz

Elaborarea proiectului tehnig a detaliilor de exeaie pentru “Consolidare,
reabilitare, extinderesi modernizare Liceul Teoretic “Grigore Tocilescu”
Mizil”. Proiectul tehnic va fi verificat de verifatori tehnici atesta in
domeniu.

Elaborarea documentelgi a dosarelor de atribuire pentru contractele de
lucrari, conform legisldei in vigoare in domeniul achigior publice pentru
proiectul “Consolidare, reabilitare, extindesiemodernizare Liceul Teoretic

“Grigore Tocilescu” Mizil”

Rezultate ce trebuie gbute de consultant

Documentéi pentru ohinerea avizelosi autorizaiilor inclusiv DTAD si DTAC,
necesare atmerii Autorizgiei de demolare/construire ;

Proiect tehnicsi detalii de exectie pentru “Consolidare, reabilitare, extindesie
modernizare Liceul Teoretic “Grigore Tocilescu” Mizasa cum a fost descris in
Studiul de Fezabilitate, verificat de verificatatestd ;

Documentéa de atribuire pentru achidie publice de luciri specifice (demolare,
consolidare, extinderg dotare cu echipamente specifice) ;

Elaborarea « Specifigdor tehnice » aferente dosarelor de atribuiretpetuctirile si

dotarile prevazute in proiect.



3. RISCURI SI'IPOTEZE ALE PROIECTULUI

3.1. Riscuri identificate in perioada de implementee

Riscuri interne

Aceasi categorie de riscuri depinde direct de modul defigerare a activittilor

prevazute in planul de aicine al proiectului, in faza de proiectare sawairafde exegie:

Etapizarea eronat luctirilor;

Nerespectarea graficului de dasfrare a lucirilor;

Erori in calculul soltiilor tehnice;

Executarea defectuaaa unei/unor rti din lucrari;

Nerespectarea normativelgiegislgiei in vigoare;

Comunicarea defectuaasntre entifitile implicate in implementarea proiectulgii

execudirii contractelor de ludiri si achiztii echipamentei utilaje.

Administrarea riscurilor interne ale proiectului:

in planificarea logig si cronologi@ a activisitilor cuprinse in planul de gane au
fost previzute marje de eroare pentru etapele mai importdatproiectului;

Se va pune mare accent pe etapa de verificareeadazproiectare;

Managerul de proiect, impretiou responsabilul tehnic se vor ocupa in mod dotect
colaborarea in bune comidcu entittile implicate in implementarea proiectului;
Responsabilul tehnic se va implica dirgcva supraveghea atent modul de exiecu
al lucrarilor, avand o bogat experiefi in domeniu. Se va implementa un sistem
foarte riguros de supervizare a lrdor de exectie. Aceasta va presupune
organizarea de rapart pariale pentru fiecare stadiu al lactor in parte, fapt ce va
fi prevazut in documentga de licitaie si la incheierea contractelor.

Se va urmari incadrarea proiectului in standardele de calitat in termenele
prevazute;

Se va urniri respectarea specifigéor referitoare la materiale, echipamentsie

metodele de implementare a proiectului;



- Seva pune accent pe pratagi conservarea mediului Tnconiitior.

Riscuri externe
Aceasi categorie de riscuri este greu de controlat deeamu depinde direct de
beneficiarul proiectului :

- Obligativitatea repétii procedurilor de achizi datorita primirii numai de oferta
inacceptabile/neconforme;

- Nerespectarea termenelor de execstabilite — din cauza unor motive ce depind sau
nu de executant;

- Cresterea nejustificat a preurilor de achizie pentru utilajelesi echipamentele

implicate n proiect.

Administrarea riscurilor externe ale proiectului :

- Asigurarea condiilor pentru sprijinirea liberei concuren pe pig, in vederea
obtinerii unui nundr cat mai mare de oferte conforme in cadrul prookmude
achiztie lucrari, echipament si utilaje;

- Estimarea cat mai realfisa craterii preurilor pe piaa.

3.2. Riscuri identificate in perioada de exploatare

Riscurile identificate surriscuri externe proiectuluisi se refei la :

- Saderea cererii pentru inscrierea la Liceul Teor€tigore Tocilescu;

- Sciderea nurirului de elevi;

- Dificultati in angajareai instruirea personalului specializat Tn Tnitnerea bibliotecii
IT;

- Cresterea nejustificata preului la utilitati si cresterea nejustificata salariilor.

Masuri de administrare a riscurilor
Masurile adoptate pentru eliminargizgsau reducerea riscurilor vor viza atat perioada d
execuie, catsi perioada de operare a facititor nou create. In perioada de exgeuse prevede

implementarea unui sistem foarte riguros de suparg| care va presupune organizarea de



recepii partiale pentru fiecare stadiu al lucrarilorparte. Procedurile aferente vor fi pieute
in documentele de licitie si in contractele care se vor incheia. Sistemul Weewizare se
adreseaz urmatoarelor aspecte :

- Incadrarea in standardele de calitafia termenele preizute;

- Respectarea specifigior referitoare la materiale, echipamesi@roiectare;

- Indeplinirea ceritelor referitoare la protgia si conservarea mediului inconiitor;

Alte masuri de administrare a riscurilor integnexterne

- Managerul de proiect Tmprefincu responsabilul tehnic se vor ocupa direct de
colaborarea in bune comidcu entittile implicate in implementarea proiectului;

- Instruirea personalului responsabil cu Ttitrereasi exploatarea bibliotecii ITsi
alocare de fonduri in acest scop din bugetul jmien Procesul de recrutare a

personalului va avea in vedere calificarea corezjtoare posturilor.

Vor fi stabiliti indicatori specifici, atat in perioada de implerage, catsi ulterior
acesteia, care vor fi utilisadrept etalon in evaluarea actiititor de implementaregi operare.

4. SCOPUL SERVICIILOR
4.1. Generalititi

Descrierea proiectului

Proiectul “Consolidare, reabilitare, extindere lLic&Grigore Tocilescu” orga Mizil”
prevede desfitarea corpului 4 din cadrul Liceului, consolidareaabilitareasi extinderea
corpului 5si dotarea cu echipamente specifice a laboratoffoluic ce va fungona in cadrul

corpului 5.

Potentiali beneficiari ai proiectului / grupuri tinta
Beneficiari dired:
- 721 elevi akcolii adresate prin proiect;
- 35 cadre didactice angajatestoala adresatprin proiect;

- Consiliul Local al orgului Mizil.



Beneficiari indireg:
- Parinti;
- Comunitatea loca|
- Institutii si organizaii relevante pentru activitatea uitit de Tnvatamant;
- Furnizorii de luciri, echipamentsi servicii;

- Persoanele angajate temporar pe perioada de realizavestiei.

4.2. Activitati specifice de executat

Sarcina 1Preluarea amplasamentului de catre Consultant:

Sarcina 2Elaborarea documentelor necesare penttinetea avizelogi autorizaiilor

Consultantul va predi documentga necesdr pentru olinerea urmtoarele avizesi
autorizaii specificate in Certificatul de urbanism necesal#inerii Autorizaiei de
construire, precumsi in Ghidul solicitantului POR Axa 3.2. ca docunment
precontractuale:aviz pentru securitatea la incendiu si protectie civila, avizul
NATURA 2000, avizul si acordul Inspectoratului de Stat in Construaii. De
asemenea, va intocriocumentaia Tehnica de Autorizare Desfiintare (DTAD) si
Documentaia Tehnica de Autorizare Constructie (DTAC);

Documentéa tehnié pentru autorizarea exeduit lucrarilor de construtii se elaboreaz
de proiectati autorizai, persoane fizice sau juridice, in comité prevederilor art. 9 din
Legea nr. 50/1991 privind autorizarea exégutlucrarilor de construgi privind
autorizarea execiti lucrarilor de construgi, si este extras din proiectul tehnic Tntocmit
conform prevederilor legale in vigoare, in concatdlacu cerinele certificatului de
urbanism, cu camutul avizelorsi al acordurilor cerute prin acesta. Gontul-cadru al
documentgei tehnice pentru autorizarea exexiutlucrarilor de construgi cuprinde

opisul pieselor scrisg desenate, necesar a fi prezentate spre autarizare



- Documentda referitorare la apraipi si autorizaii nu este limitai de aceea cerutde
certificatul de urbanism. Dacvor fi necesare apréh ulterioare pentru autorica de
construire, Consultantul va fi cel ce le va fiteg

- Documentdia va fi predata in 3 exemplare tigirite si un format electronic.

Sarcina 3Preditirea Specificgilor tehnice de Proiectarg Detalii de Exectie
- Proiectul tehnic va fi elaborat conform prevederdot. 6 din H.G. nr. 28/2008 privind
aprobarea cagmutului cadru al documertiai tehnico-economice aferente invé@gor
publice, precumsi a structuriisi metodologiei de elaborare a devizului generaltqpen
obiective de invedii si lucrari de intervemii si ale Ordinului nr. 863/2008 pentru
aprobarea instrgicinilor de aplicare a unor prevederi din Edirea Guvernului nr.
28/2008.

- Documentgia va fi predata in 3 exemplare tigrite si un format electronic.

CARACTERISTICI TEHNICE ALE INVESTTIEI PROPUSE

Zona si amplasamentul

Incinta Liceului Teoretic Grigore Tocilescu estaiata in zona centrala a orasului Mizil,
judetul Prahova.

Terenul din str.Nicolae Balcescu nr.111-113 esteasiin intravilanul orasului Mizil.
Forma de proprietate : teren situat in intravilaatdsului Mizil, proprietate publica a orasului

Mizil in administrarea Consiliului Local Mizil confm Anexei nr.1 din HGR nr.1395/2001.

La Tntocmirea studiului de fezabilitate, s-au a@vuvedere urritoarele aspecte:

- Prevederea prin proiect a utdiz de materiale de constrtie ecologice ptin
poluante, care nu can elemente #unitoaresi din a @ror montare & nu rezulte
cantititi mari de deeuri;

- Asigurarea eficietei energetice prin reabilitarea termie chdirii (adaugarea de
izolatie termic, etarare, inlocuirea ferestrelogi a wilor, utilizarea de becuri

economie);



- Se vor prevedea amendj specifice pentru colectarea selestia deeurilor n
vederea recidrii;

- Proiectul va include dotarea cu echipamentestalgii, echipamente specifice pentru
un laborator fonic, calculatoare cu diverse tipde software, specifice orelor de

informatic.

Descriere constructiva, functionali si tehnologici

Obiectele componente ale invesii sunt:
« Corpul 5 —Invatamant, avand aria des§urati 468mpsi regim de altime Parter+Etaj;
+ Corpul 4 — Invatamant, avand aria desfurat 273mpsi regim de ltime Parter.
in conformitate cu normativul P100-1/2006, constiilecde mai sus se nscriu in clasa IlI
de importaria — construgi de importamd normad, iar in conformitate cu H.G. 766/1997, se
inscriu in categoria de importarC — construgi de importami normadi.
Zona de amplasament (euh Mizil) este situat in zona seismic de calcul "A”,
caracterizai prin:
Perioada de colt Tc =1,5 sec, K s =0,32
Normativ P100/92 tabel A2 -4¢and echivalega intre intensitatea seisraiexprimad in
grade MSKsi valorile ,Tc - K s, rezulii grad seismic IX.
Dupa standardul roman SR 111/1-martie 1993 privind mzmnarea teritoriului
Romaniei, orgul Mizil se afa amplasat intr-o macrozéncu intensitate seismica 8 1 (1

corespunde unei perioade de revenire de 50 animam)).

Lucr ari prev azute in studiul de fezabilitate:

Cladire Corp C4 - invatamant
Conform prevederilor Expertizei tehnice elaborateanul 2006 se impune dezafectarea
acestei cladiri, intrucat structura de rezistentaasigura prevederile de securitate si stabilgate

constructiilor si cele de siguranta in exploatare.



Intrucat in cladirea C4 functioneaza 2 sali de @lessuprafata de 51,80mp si 41,40mp,

precum si doua cabinete in suprafata de cca 25oegtespatii de invatamant vor fi inlocuite cu

spatiile prevazute a fi executate in extindereaegtata a corpului C5.

Cladire Corp C5 — invatamant

La cladirea Corp C5 se prevede realizarea urmdtoduerari:

1. Lucrari de modernizare a cladirii existente

Lucrarile de modernizare constau in :

inlocuirea tamplariei exterioare pentru cresterdiciemtei energetice (cu
tamplarie din PVC si geam termopan), izolarea teama peretilor exteriori,
conform calculelor pentru stabilirea coeficientuglobal de izolare termica, in
conformitate cu prevederile normativului C104/2.

Inlocuirea tamplariei interioare, finisaje intermea inlocuirea pardoselilor din
salile de clasa, lambriuri, modernizare grupuriitsae elevi (pereti noi de
compartimentare, gresie, faianta, lavoare, vas ®¥},si alte lucrari.

Inlocuirea si redimensionarea instalatiilor elerisi a corpurilor de iluminat in
vederea cresterii eficientei de iluminare si asage@ consumului redus de
energie, la toate nivelele cladirii.

Inlocuirea si redimensionarea retelei interioare distributie incalzire si a
corpurilor aferente de incalzire, pentru asigurareeesarului de caldura la nivelul
ansamblului cladirii. Se va prevedea si izolaremitea a conductelor pentru apa
calda de consum.

Inlocuirea si redimensionarea instalatiei interéode alimentare cu apa rece si de
canalizare

Accesul pentru persoanele cu dizabilitati este gwavla usa de acces in cladire,
amplasata la nivelul solului, nefiind necesare rame acces.

Prin recompartimentarea grupurilor sanitare existda parter s-a prevazut si

realizarea unei cabine speciale adaptate la nepergoanelor cu dizabilitati.



2. Lucrari de extindere a cladirii existente:

In cladirea C5 functioneaza 4 Sali de clasa in &apa de 70,68mp, iar in cladirea C4,

care urmeaza a fi desfiintata functioneaza 2 salcldsa in suprafata de 51,80mp si 41,40mp,

precum si doua cabinete in suprafata de cca 25mp.

Coroborat cu aspectele mentionate mai sus si caraeren cresterii natalitatii inregistrata

in ultimii ani, la nivelul invatamantului obligatior in orasul Mizil, este necesara cresterea

spatiilor de invatamant la nivelul Liceului Grigoreocilescu. In aceste conditii prezenta

documentatie prevede ca prin extinderea cladiisterte Corp C5 sa se realizeze urmatoarele

spatii de invatamant in acest corp de cladire:

e 4 sali de clasa in suprafata de 70,68mp in cladegsstenta consolidata si

modernizata;

* 6 sali de clasa si un laborator fonic (limbi steginn suprafata de cca 60mp in

extinderea proiectata.

Trebuie mentionat ca prin realizarea extinderiiigetate a corpului C5 se va realiza si

respectarea prevederilor normelor de securitateckendiu care prevad doua cai de evacuare in

caz de incendiu in cladirile scolare.

In extinderea proiectata se prevede realizareatoarelor lucrari:

Utilizarea unei tamplarii exterioare care sa asgeficienta energetica din profile
PVC si geam termopan, izolarea termica a peretioeriori, conform calculelor
pentru stabilirea coeficientului global de izolaermica, in conformitate cu
prevederile normativului C104/2.

Tamplarie interioara, finisaje interioare, pardoskh salile de clasa, lambriuri,
grupuri sanitare elevi (pereti de compartimentgyesie, faianta, lavoare, vas
WOC, etc) si alte lucrari.

Dimensionarea instalatiilor electrice si a corprilde iluminat in vederea
asigurarii eficientei de iluminare si asigurareasumului redus de energie, la
toate nivelele cladirii.

Dimensionarea retelei interioare de distributiealace si a corpurilor aferente de
incalzire, pentru asigurarea necesarului de calduravelul ansamblului cladirii.
Se va prevedea si izolarea termica a conducteturpapa calda de consum.

Dimensionarea instalatiei interioare de alimentar@apa rece si de canalizare



Realizarea rampelor de acces pentru persoanelezabildati si a unor cabine

speciale la grupurile sanitare.

Dotarea cu echipamente de specialitate, echipandeaetice, echipamente IT si
echipamente pentru pregatirea profesionala (reteaet de mare viteza) conform
cu cheltuielile eligibile prevazute in Axa 3 dom@nB.4. si Ordinului pentru

aprobarea cheltuielilor eligibile pentru domeniul ajor de tnterventie

,,Reabilitare/modemizare /dezvoltare si echiparefiastructurii educationale
peuniversitare, universitare si a infrastructuoiciale" din cadrul POR 2007-2013
si conform chestionarului privind baza materialdisia de dotari si interventii

care stau la baza normativelor aprobate de MECT.

Dupa realizarea lucrarilor de consolidare, modemgizsi extidere a corpului C5, in

cladire vor functiona urmatoarele spatii de invedain

- 10 4dili de clag

- un laborator fonic

Situatia existent a utilit atilor, analiza de consumsi necesarul de utilititi

Instalatii electrice

in cadrul documentgei, sunt tratate uritoarele tipuri de instafi electrice :

Instalaii electrice de distribte

Instalaii electrice de iluminagi prize
Instalaii electrice de fogi si automatizare
Protedie si impamantare

Instalaie voce-date

Instalaie detede si alarmare la incendiu
Instalgie detede la efratie

Instalaie de sonorizare

Descrierea soltiei tehnice



Pentru cidirea existerit corp C5 se meim racordurile electrice existente cu rezerda c
functie de noile date electroenergetic&, se solicite la S.C. ELECTRICA S.A. modificarea
capacidtii racordurilor existente.

La Corpul C5 racordul trebuié ssigure :

» Puterea instalata Pi=70kW ; Puterea maxim simwltzsorbi Pa=35kW
* Tensiunea U =400 /230V c.a ; Frecief=50 hz

Tabloul general amplasat la parterudatii va asigura un circuit pentru alimentarea cu

energie electrica extinderii proiectate.

Limitele proiectului
Pentru extinderea proiecialimita este la igirea din tabloul general amplasat la Corpul
Cb.

Schema de distribie

La Corpul C5 tabloul general amplasat la partetadidi va asigura un circuit pentru
alimentarea cu energie eleciria extinderii proiectate. Distrilpa energiei electrice Tn airi
este prevazdta se realiza n sistem radial. Din tabloul genataliecarui corp se realizeaz
distribuia Tn sistem radial la tablourile de paligtablourile tehnologice. Circuitele de iluminat
pentru marcarea hidralor si circuitele pentru alimentarea pompelor de incarss# vor alimenta
cu energie electricdinaintea intrerufiorului general al tabloului general al fieei cladiri.

Instalatii de iluminat si prize

in spaiile din Corpul C5 inclusiv extinderea proiectae propune un iluminat cu corpuri
de iluminat echipate cuirhpi fluorescente pentriuilde de clag, cabinete, holuri, @& de acces,
grupuri sanitare. Inaile de clag se vor monta corpuri de iluminat cu flux dirijal§ilpentru
tabk) si cate un corp de iluminat cu sistem de iluminasgirana pentru autonomie de 1,5 ore.
Pentru iluminatul subsolului tehnic se vor montapcoi de iluminat de tip etanechipate cu
becuri cu incandescen 60W/24V. Comanda iluminatului se va realiza lopahtru clase,
centralizat pentru sgide de circulaie si acces iar de la nivelul tabloului pentru subsol.

Pentru spgile interioare sunt preizute a se realiza urmatoarele niveluri de iluminare

- holuri si case de scar 150-200Ix;



- gilide clag: 300 — 350 Ix;

- cabinete: 300 — 350 Ix;

- birouri: 400 Ix;

- camere tehnice: 100 Ix;

- grupuri sanitare: 100 — 150 Ix .

Pentru iluminatul @ilor de evacuare este ptaut a se realiza un iluminat de sigugan
prin montarea de corpuri de iluminat echipate cunadatori cu o autonomie de 1,5 ore.
Circuitele pentru iluminagi prize sunt predzute a se realiza cu conductori Fy intrgida tuburi
IPEY montate ingropat. Toate prizele simple saued@BOV vor fi cu contact de protge 16A.
Prizele pentru 24Vca vor fi de tip etafiP54)si fara contact de proteie. Tensiunea de lucru
pentru circuitele de iluminag prize este de 230Vca. lircirile pentru circuitele de iluminad
prize sunt in conformitate cu prevederile Normdtivir-2002.

Instalatii electrice si de forta

La Corpul C5 este prézuta inlocuirea firidei de bragament (veche, deteriosata limita
siguranei in exploatareki a tablourilor de distribie de nivel. Circuitele sunt protejate la
scurtcircuit si, acolo unde este cazul, la suprasd@rcicu disjunctoare automate. Toate
echipamentele tehnologice se vor livra cu tablaleiprotede si comand care & asigure
functionarea utilajelor In regim manusl automat. In furnitura echipamentului sunt incluse
elemente de automatizagecablajul de fofa si comand. Circuitele de alimentare cu energie
electria a echipamentelor tehnologice se vor realiza cdudaimontate aparent pe poduri de
cabluri sau pe elemente de condiridixate prin clemesi bride. Tablourile pentru grupul de
pompare ap de incendiu se vor racorda Tnaintea intrétanului general al tabloului general de
distribuie al chdirii.

Instalatii electrice de protegie si de impamantare

Sistemul de Tmgmantare va fi de tipul TN@ TNS, conform prevederilor din normativul
I7/2002. Circuitele electrice vor avea nulul deriudistinct faa de nulul de protee pari la
tabloul unde se trece la sistemul TNC. Pentru Egauplimentarla pamant se va realiza o
centud interioad care se va racorda la priza de im@ntare prin piese de lggra. Priza de

Impamantare se va realiza din electrozi de 3m lungiraefettionai din teaw zincat cu



diametrul 2 ¥.7si uniti intre ei cu platbandOLZn 40x4mm. Rezistea de dispersie a prizei de
Tmpamantare va fi Rp 1 Q (prize de pméant comua pentru instalgile electricesi paratéisnet).
Pentru protega impotriva téisnetului se va realiza o instaéade paratisnet cu dispozitiv de

amorsare tip Prevectron.

Instalatii electrice de curerti slabi

- instalatie de voce-date

Centrala telefonit este cablatpentru interioargi este capahil si se interconecteze cu
sistemul DATA din zona de birousi cabinete. S-a préeut un circuit telefonic in stia
pompelor de incendigi Tn camera de supraveghere permananthdirii (cabima poart). Pentru
zonele de cabinete se form&am sistem cablat structurat unitar. Acesta peromtechimb rapid
de informaii intre operatori precungi interconectarea activcu sistemul de telefonie. Panoul
(rack-uri, patch-panel-uri) cu module de 24 &misau multipli de cate 24 de ufit se poate
monta in clas sau deasupra tabloului electric apropiat. Prizpkcifice (pentru calculatoare) se
gasesc n prizele complexe (prize tip RJ 45, prszmpla sau dublde 10 A cu contact de
protegie alimentai dintr-o sursa asiguratsi prize simple sau duble de 10 A cu contact de

protegie alimentate dintr-o suisiorma).

- instalatie de supraveghere, deté® si alarmare la incendiu

Centrala de supraveghere, dégtesi alarmare la incendiu existéneste amplasatla
secretariat. Instalatia de supraveghere, detecalarmare la incendiu este datatu detectori
ionici de fum sau optici de flaa (in fungie de caracteristicile zonei supravegheate). Detigct
sunt de tipul “adresabili” in sgde importante ca furt@uni sau ca prezei persoansgi de tipul
“secundari” in sp@ile adiacente. Nu#rul detectorilor de pe o linie se va determinadindie de
tipul echipamentului achigonat. In paralel cu buclele pentru detectori samiplasate bucle
independente pentru butoanele manuale de alarmareéndiu. Toate butoanele sunt de tipul
adresabil amplasate in dreptdilar de evacuare la distesmmaxime de 30m intre ele. Fiecare
zom are un sistem acustic de alarmare a personalolakz de incendiu. Alarmarea este
controlati si comandat centralizatsi zonat. Toate echipamentele implicate in tehnalogi
stingerii unui incendiu au posibilitatea action manuale localesi/sau centralizate ddpcaz.

Centrala va asigura, in caz de incendiu, alarmaeesonalului din édire. Alimentarea centralei



de semnalizarei stingere incendiu se face din tabloul electriogyal, Tnaintea Tntrerdgorului
general. Circuitul de alimentare va fi protejat en intrerugtor automat bipolar 10A, cu

protecie diferentiak 30mA.

- instalatie detegie la efragie

Pentru supratele mari vitrate se vor utiliza senzori de vimaComplementar, lasusi
ferestre, s-au prézut contacte magnetice. in #perile de la subsadi parter se vor monta
detectori de prezeinin infrargu. Centrala se va monta in secretariat. Alimentasgdralei de
semnalizare la efrdge se face din tabloul electric general, Tnaintemetupitorului general.
Circuitul de alimentare va fi protejat cu un intygtor automat bipolar 10A, cu protee
diferentiak 30mA.

Instalatiile interioare de apa Corp C5

- alimentare cu ap rece

Alimentarea cu ap potabik rece a Corpului C5 se realizéaprintr-o conduct din
polietilena de Tnalt densitate de la teaua de apdin incin&. Conducta de alimentare cuiam
fi montag la adancimea miniinde inghe— 1,00m. Debitu§i presiunea apei reci pentru consum
menajer se vor asigura detsiade pompare existentDebitul si presiunea necesare in cazul in
care apar probleme inteaua de alimentare cuaagdin incinta sunt asigurate de un grup de
pompare format din recipient de hidrofor cu pampentru stocarea apei reci de consum menajer
se va utiliza un rezervor tampon. Prepararea agdeanenajere se realizéadncal, in sistem de
semiacumulare, cu boiler capacitatea de 500 IMéAnd puterea util 70 kw. Sistemul de
distribuie este arborescent, cu distrileusub pardoseala parterului. Trecerile conductptor
perai si plansee vor fi protejate prin intermediul unor tuburi pi®tegie etageizate cu garnituri
alese cu daudiametre mai mari decat cel al conductei de altaren Reeaua de distriliie a
apei reci pentru consum menajer se va facgeeude tip polipropilea fara insetie, iar reeaua
de distribdie a apei calde de consum menajer se va fageveule tip polipropilea cu insetie
de aluminiu.

Preluarea dilarilor conductelor se va realiza prin montarea direlde dilatare,

confegionate din acekatip deteaw sau vor fi preluate cu ajutorul compensatoaretdurale de



dilatatie. Conductele de distrilge vor fi izolate cu tuburi izolatoare cu grosimealatiei de 9
mm.

Coloanele montate in ghene de gips special amenajatr fi izolate cu tuburi
termoizolatoare, cu grosimea izoéa de 6 mm. Se va urdrn ca la exectie s se respecte
distartele minime normate a conductelor de &ua de conductorii electrici. In punctele de ot
minima si acolo unde conductele formeéiaan sac se préd robinete de golire. Conductele de
legatura la obiectele sanitare se vor monta ingropatericuiala in sliturki Tn interiorul per@lor
de gips. Legturile de la robinetele de gemare la bateriilgi robinetele obiectelor sanitare vor
fi facute cu racorduri flexibile. Instalde interioare de alimentare cu @apecesi calda se vor
realiza din tuburi de polipropilénfara insetie de aluminiu pentru @precesi polipropilera cu
insetie de aluminiu pentru apa caldimbinat prin polifuziune. Vor fi monta robingi de
inchidere pe coloanele de alimentare cusapobingi de inchidere sub lavoar.

- instalatii interioare pentru canalizare

Apele uzate menajere sunt colectate prin conducieordgale, montate sub placa
parterului, cu deversare éroinele exterioare. La exterioruladirilor, conductele de canalizare
vor fi montate la o adancime mininde inghede -1.00 [m]. Instal# interioad de canalizare va
fi prevazuta cu ventilare primadr realizafi prin prelungirea coloanelor de canalizare deasupra
acopergului si montarea de piese de @agcaciuli de ventilare) la cajtul superior al coloanelor.
De asemenea, coloanele de canalizare vor fiapuée cu piese de citire. Sifoanele de
pardose si legaturile obiectelor sanitare la ele se vor face papi. Sifoanele de pardoséaior
fi prevazute obligatoriu cu gaadhidraulic si se va urndri, pe cat posibil, racordarea lavoarelor
direct In sifoanele de pardosgalConductele de canalizare a apelor menajere neorat
interiorul ckdirilor, vor fi din polipropilerd (PP) prin mufare cu garniturde cauciuc, iar cele
montate Tn exteriorul &tlirilor, vor fi din policlorui de vinil PVC-KG prin mufare cu garnitur
de cauciuc.

Toate conductele exterioare de colectare a apeltieunenajere se vor monta ingropat,

la adancimea minitnde ingheHmin inghe = -1.00 [m] faa de cota terenului amenajat.

- instalatii de hidranti interiori



In concordari cu art. 4.1 din NP 086 — 05 s-au prawt instalai de hidrani interiori, de
tip api—ap (umede) pentru protejarea gpar incalzite. Dimensionarea acestei instalae va
efectua Tn baza NP 086 — 05 Anexg STAS 1478 - 90 privind alimentarea cuada construgi
pentru produge sau de depozitare, astf@l tn conformitate cu Tabelul 5, pct.2 al. B din A
178-90, pentru stingerea din interior cu hidraa fi necesar un debit de 2.5 | / sec., asigdeat
un singur jet, durata de fugenare 10 minute. Rezerva intangibde a@ este de 1500 pentru
stingerea incendiilor din fiecare corp dedite. Reeaua de alimentare cuap hidranilor
interiori este proiectatramificaé si prevazuti cu dou racorduri de alimentare cu @ajpe la
reteaua exteriodr de alimentare cu &ppentru stingerea incendiului cu hidtiamteriori.
Accesoriile de trecere a apei (furtun de 20,0 ml.dametrul Dn.50 mm.teawa de refulare
simpk, ajutaj de pulverizare a apsgii cheie de manes), vor fi pozate in cutii de hidran
amplasate pe pere holurilor cladirii, astfel incat robineteleasfie la maxim 1,50 m. de
pardosedl, corespundor art. 4.14 din NP 086 - 05.

Hidrantii interiori vor fi amplasé in concordata cu cerinele art. 4.5 din NP 086 - 05, in
locuri vizibile si usor accesibile Tn caz de incendiu astfel s-au gmetvun numr de 8 hidran
interiori, cate doi pe etaj. Conductele de distiigoa apei vor fi realizate direava de ael zincat,
protejate contra coroziunii prin grunduige vopsire. Reelele interioare de distrile vor fi
prevazute cu arraturi de inchidere, teere, goliresi aerisire, precunyi cu manometre pentru
citirea presiunii, in concordéncu cerinele din Normativul NP 086 — 05, art. 4.26 — 4.28.
Debitul si presiunea necesare instaéda de stingere a incendiului este asigiirde st@ia de
pompare pentru hidrarinteriori din incint.

Pentruextinderea proiectatg s-au prevazutnstalatii interioare de apa, dupa cum
urmeaza:

- alimentare cu ap rece

Alimentarea cu ap potabik rece a extinderii nou proiectate se realiZe@rintr-o
conduci din polietilera de inali densitate de la teaua de apdin incinta liceului. Conducta de
alimentare cu apva fi montai la adancimea minitnde inghe — 1,00m. Debituki presiunea
apei reci pentru consum menajer se vor asiguratam sle pompare din incinta liceului.
Prepararea apei calde menajere se realizeaal, cu ajutorul a doua instante electrice devs

montate pe lavoare.



Trecerile conductelor prin parai plansee vor fi protejate prin intermediul unor tuburi de
protective etageizate cu garnituri alese cu diodiametre mai mari decéat cel al conductei de
alimentare.

Reeaua de distributie a apei reci pentru consum reersg va face ctevi de tip
polipropilera fara insetie. Preluarea dilétilor conductelor se va realiza prin montarea direle
dilatare, confegonate din aceka tip de teava sau vor fi preluate cu ajutorul compensatoarelor
naturale de dilatee. Se va urrdiri ca la exectie si se respecte dist@le minime normate a
conductelor de apfata de conductorii electrici. In punctele de xahinima si acolo unde
conductele formedazun sac se préd robinete de golire. Conductele dedlegs la obiectele
sanitare se vor monta ingropate in tencuiala farsii in interiorul perélor de gips. Legturile
de la robinetele de sgenare la bateriilesi robinetele obiectelor sanitare vor fictite cu
racorduri flexibile. Instalgile interioare de alimentare cu @pece se vor realiza din tuburi de
polipropilera fara insetie de aluminiu. Vor fi monta robingi de inchidere pe coloanele de

alimentare cu apsi robingi de nchidere sub lavoar.

- instalatii interioare pentru canalizare

Apele uzate menajere sunt colectate prin conducieordgale, montate sub placa
parterului, cu deversare Tdminele exterioare. La exterioruladirilor, conductele de canalizare
vor fi montate la o adancime mininde inghede -1.00 [m]. Instal#a interioaé de canalizare va
fi prevazuta cu ventilare primdr realizaii prin prelungirea coloanelor de canalizare deasupra
acopengului si montarea de piese de @aafciciuli de ventilare) la cajtul superior al coloanelor.
De asemenea, coloanele de canalizare vor fiapue cu piese de citire. Sifoanele de
pardosed si legaturile obiectelor sanitare la ele se vor face papa. Sifoanele de pardoséal
vor fi prevazute obligatoriu cu garda hidrauici se va urmiri pe cat posibil racordarea
lavoarelor direct in sifoanele de pardose@lonductele de canalizare a apelor menajere neontat
la interiorul chdirilor, vor fi din polipropilera (PP) prin mufare cu garnitura de cauciuc, iar cele
montate in exteriorul &tlirilor, vor fi din policlorura de vinil PVC-KG pn mufare cu garnitura
de cauciuc.

Toate conductele exterioare de colectare a apeltieunenajere se vor monta ingropat,

la adancimea minithde ingheHmininghet = -1.00 [m] f& de cota terenului amenajat.



Instalatii termice Corp C5

Distributia agentului termic va fi realizatcu teavi de gel si teava de cupru izoldt, iar
corpurile de indlzire vor fi statice din el de tip panou. Agentul termic pentru dlzire va fi
asigurat de are centrala termic amplasat in incinta liceului. Instali@ga de indlzire a fost
proiectai tinandu-se cont de destire Tncperilor, pentru asigurarea necésglior de
microclimatsi confort, conform ceritelor beneficiarului. Determinarea necesarului dewa
pentru Tnélzire s-a facut in conformitate cu prevederile SR7/1,2. La trasarea suporturilor se
va lua in considerare o pana conductelor de minim 2 %o in sensul curgeriididui prin
conductesi se vor localiza astfel incaé existe o distagi minima de 30 mm fintre peretele
cladirii si suprafaa izolaiei conductei. Se va utiliz@aw de cupru cu grosimea peretului de min
1 mm. La trecere prin pare conductele trebuieasfie protejate de mapane care permit
miscarea libex a conductelosi spaiul liber se umple cu material incombustibil. Ddata se
asigus prin trasee deviate ale conductelodispunerea judicioasa punctelor fixe. Punctele fixe
se vor executa la punctele indicate de planul delereToate traveidisiie de conducte prin
planseesi noduri se vor face in manane de proteie. Nu se admit imbi#ri Tn pottiunile in care
conductele traverseaelementele de constiie.

Instalatii termice extindere Corp C5

Distributia agentului termic va fi realizatcu teaa de cupru izoldt, iar corpurile de
ncalzire vor fi statice, din el de tip panou. Agentul termic pentru dlzire va fi asigurat de
catre centrala termic amplasat in incinta liceului. Instakda de incalzire a fost proieciat
tindndu-se cont de destira incéperilor, pentru asigurarea necégibr de microclimat si
confort, conform ceritelor beneficiarului. Determinarea necesarului ddwa pentru inélzire
s-a facut in conformitate cu prevederile SR 19@7/1a trasarea supdor se va lua in
considerare o paita conductelor de minim 2 %o in sensul curgeriididui prin conductsi se
vor localiza astfel incatisexiste o distagdi minima de 30 mm intre pereteleadirii si suprafaa
izolatiei conductei. Se va utilizgeawa de cupru cu grosimea peretului de min 1 mm. Leetrea
conductelor prin pete trebuie sa fie protejate de ngaane care permit ggarea libet a
conductelorsi spgiul liber se umple cu material incombustibil. Ddag¢a se asigarprin trasee
deviate ale conductelgr dispunerea judicioasa punctelor fixe. Punctele fixe se vor executa la

punctele indicate de planul daeke.



Toate traver&rile de conducte prin plaee si noduri se vor face in mapbane de
protegie. Nu se admit Tmbiri Tn potiunile in care conductele traversgéaglementele de

construdie.

Sarcina 4 Consultama pentru achiziile publice

- Proiectantul va pregi documentga de atribuire pentru achi| de lucéri, n
conformitate cu prevederile O.U.G. 34/2006, modificsi completad, dar si
celorlalte acte normative care reglemenieszhiztiile publice;

- Efectuarea tuturor activilor legate de ofertare, inclusiv asisgentehnica in
pregitirea @spunsurilor la intrefyile apirute in timpul sedinelor de calificaresi
vizitelor la amplasament, participarea la evaluavéatelor (la cerere), suport in
cadrul negocierilor, pa@nin momentul in care se semn&apntractul de ludiri;

- Documentga de atribuire pentru Contractul de larcr

o Consultantul va identifica, justificgi prezenta spre aprobare autitiit
contractante potile specifice care ar fi de preferat e incluse in proiectul
de luciri ca scop al activitii;

o Documentele de licitee vor fi atent elaborate atat pentru execu
corespunitoare a contractului de Iuot, catsi pentru derularea corect
proceduriide achizie;

0 Aceste documente trebi@ sorntina toate prevederilgi informatiile de care
ofertanii pentru elaborarea ofertei: procedura de urmatcudhentele ce
trebuie prezentate, conidicaracteristice, etc.

- Documentgia va fi predata in 3 exemplare tigirite si un format electronic.

4.3. Managementul proiectului

Structura de management al proiectului

in cadrul proiectului, managemetul de proiect agealiza de are un prestator extern,
care va pune la dispa& Primdriei Mizil o echiji de management de proiect calificat

Activitatea se va dezfura pe todt durata de implementare a proiectului.



Manager de

proiect
Asistent
manager
[ |
Coordonator Responsabil Responsabil
tehnic financiar juridic

Monitorizarea activitii echipei

echipa de monitorizare a proiectului.

de management al proiectului va fi reai de

aétre

Manager de
proiect
Asistent
manager
[ |
Responsabil Responsabil Coordonator
financiar juridic proiect

Facilititi acordate de Autoritatea Contractant

- Autoritatea Contractaitva furniza toate informale privind: terenul, utilititile,

drumurilede acces, etc., necesare pentru plarefcgir elaborarea documentelor

necesare elabani proiectului;

- Autoritatea Contractait va oferi, de asemenea, sprijin complet cu priviae

actualizarea Certificatelor/Autorigéor existente, in cazul in care se fac schimin

timpul etapei de proiectargi va acorda tot suportul necesar in elaborarea

documentgei tehnice pentru almerea autorizizei de desfiimaresi de construge si



va spijini okinerea autoriz@lor de construge in timp util conform cu programul

derukrii lucrarilor.

5. LOGISTIC A SI SINCRONIZARE
5.1. Locaie: Oraul Mizil, judetul Prahova, Regiunea Sud Muntenia, Romania

5.2. Data de inceperg perioada de exege
- Data fixat pentru incepere: 15.10.2009
- Perioada de exega a contractului: 2 luni

6. CERINTE PERSONAL

Expert cheie 1:Sef proiect

» Calificari si abilitati
- Diploma de studii universitare (inginer/arhitect);
- Bune abilititi in conducerea unei echipe formate din etiper
- Cunoaterea proiectelor de infrastruciur
» Experiena profesional general
- Cel puin 10 ani experiegd profesionad;
- Experiena in coordonarea proiectelor / supervizarea cong#igic
- Experiena anterioai ca managergef proiect;
* Experiena profesional specifia
- Cel puin 3 ani experiefd in proiectarea civil si industriak si in proiecte de

infrastructué educaionak

Expert cheie 2: Arhitect

o Calificari si abilitati
- Diploma de studii universitare (arhitect cu dipldmecunoscut de statul

roman cu drept de setara);



- Membru al Ordinului Arhitegllor din Romaniagsi inscris n Tabloul N@gonal
al Arhiteailor;
» Experiena profesional general
- Cel puin 5 ani experiefd in proiectele de infrastructyr
* Experiena profesional specifia
- Cel puin 2 ani experietai profesional in proiectare de infrastructur

educaonal.

Expert cheie 3: Inginer de rezisteg

» Calificari si abilitati

- Diploma de studii universitare (inginer);

- Experiena in proiectareai pregitirea specificgéilor tehnice pentru proiecte
civile/industriale de constrtic similare, conform standardelai normelor
romanati;

» Experiena profesional general
- Cel puin 5 ani experiefa in proiectele de infrastructyr
» Experiena profesional specifia

- Cel pudin 2 ani experietd profesional in proiectare constrtic industriale /

civile / instalaii pentru proiecte cu finaare extera;

Expert cheie 4: Inginer instalaii (sanitare, termice, etc.)

 Calificari si abilitati
- Diploma de studii universitare (inginer);
- Experiena in proiectareasi pregitirea specificéilor tehnice, instalareai
testarea echipamentelor specifice;
» Experiena profesional general
- Cel puin 3 ani experiefa in procesul de proiectare similare.
» Experiena profesional specifia
- Cel pdin 3 ani experierd profesional in proiectare similare. Experignin

proiecte cu finatare extera constituie avantaj.

Expert cheie 5: Inginer instalaii electrice




o Calificari si abilitati

- Diploma de studii universitare (inginer);

- Experiena in proiectareasi pregitirea specificéilor tehnice, instalareai
testarea echipamentelor electrice / mecanice sSinga de asemenea a
echipamenteului mobil conform standardelanormelor romangi;

- Autorizat n proiectare tip A grad Il — conformd25/2007;

» Experiena profesional general
- Cel puin 3 ani experiefd in procesul de proiectare similare.
* Experiena profesional specifia
- Cel puin 3 ani experieta profesional in proiectare similare. Experignin

proiecte cu finatare extera constituie avanta,j.

Alti experti
* Expert achiaii

Experiena in achiziii si pregitirea documentalor de atribuire pentru ludri, conform
legislgiei in vigoare,

+ Expeti de verificare a proiectelor

Verificatori proiecte, minim pe uriinarele specialiti: Al-rezistend, B-securitate la
incendiu, C-igief, sanatatesi mediu, D1-sigurafd in exploatare.

Toate documentele proiectului trebuie verificatentpu fiecare domeniu, deitce
verificatori de proiecte atestaconform Legii nr. 10/1995. Ofertantul va face dda

disponibilitatii de a colabora din partea verificatorilor de piie.



