CAIET DE SARCINI

Sectiunea I. INTRODUCERE

Prezenta documentatie de atribuire oferd informatii asupra procedurii de atribuire
a unui contract care va avea ca obiect elaborarea proiectului tehnic si realizarea
lucrdrilor de executie de la obiectivul “CENTRUL MEDICAL DE MEDICINA
HIPERBARA LA SPITALUL CLINIC PROF. DR. VICTOR BABES .

Documentatia va fi pusa la dispozitia operatorilor economici interesati in format
electronic, pe SEAP, ca document atagat anuntului de participare. Raspunsurile la
clarificari, precum §i orice altd comunicare necesard informirii operatorilor economici,
se vor transmite tot prin intermediul SEAP.

Prin urmare, rugdm toti operatorii interesatti de procedurd si verifice zilnic
documentele atasate anuntului de participare.

Contractul va avea urmaétoarele etape:

etapa I —ridicare topo, studiu geotehnic si documentatii de avize si acorduri;

- etapa a Il-a - elaborarea proiectului de executie (fazele DTAC, DTAD, PT,
CS, DE);

- etapa a Ill-a - verificarea tehnicé a proiectului §i detaliilor de executie;

- etapa a [V-a - execfia lucrdrilor si asistenta tehnica din partea proiectantului.

Sectiunea II. CAIET DE SARCINI
IL.1. Proiectul tehnic si documentatii de avize si acorduri
I1.1.1 Obiective urmaérite

Documentatia aferentd proiectului tehnic, trebuie si:



- corespundi din punct de vedere al cerintelor de calitate (este verificata de
verificatori atestati pentru domeniile §i cerintele specificate la I11.1.);

- fie Intocmitd in conformitate cu prevederile Instructiunilor de aplicare a
unor prevederi ale Hotardrii de Guvern nr. 28/2008, privind continutul
cadru al unui proiect tehnic;
- contind caiete de sarcini privind executia lucrdrilor, caiete de sarcini
pentru furnizorii materialelor principale, caiete de sarcini pentru receptii si
caiete de sarcini pentru urmdrirea in timp a constructiei i pentru intocmirea
cértii tehnice
- contina detalii de executie.

Documentatia aferentd proiectului pentru obtinerea autorizatiei de construire

(DTAC) si documentatia pentru obtinerea autorizatiei de desfintare (DTAD):
- va fi intocmitd conform cerintelor specificate in Legea nr. 50/1991,

republicata, privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii, cu
completirile §i modificdrile ulterioare;

- sd contind §i proiectul pentru organizarea executiei lucrarilor.

in etapa I se vor intocmi ridicarile topografice, studiul geotehnic si documentatiile
de avize si acorduri solicitate prin Certficatul de Urbanism nr. 1271/ din 17.10.2011,
respectiv :
- privind utilitafile urbane §i infrastructura :

o alimentare cu apa;

o alimentare cu energie electrica;

o alimentare cu gaze naturale;

o canalizare;

o alimentare cu energie termic;

o telefonizare;



o salubritate;
- avize §1 acorduri privind :
O securitatea la incendiu;
o sdnitatea populatiei;
o acordul Consililui General al Municipiului Bucuresti pentru
lucrarile propuse;
o acordul directiunii Spitalului Clinic Prof. Dr. V. Babes pentru
lucrarile propuse ;
o avizul Muzeului de Istorie Bucuresti pentru desfiintare;
o avizul Inspectiei de Stat in Constructii Bucuresti;
o expertiza tehnicd in cazul alipirii la o constructie existentd in
incinta,
Documentatiile pentru acorduri si avize se vor intocmi in max. 45 zile

calendaristice, calculate din ziua urmatoare semnirii contractului.

I1.2 Reglementiri legislative si tehnice

1. Hotérdrea Guvernului Romaéniei nr. 28/2008 privind aprobarea continutului-
cadru al documentatiei tehnico-economice aferente investitiilor publice, precum si a
structurii $i metodologiei de elaborare a devizului general pentru obiective de investitii
si lucrari de interventii - Monitorul Oficial, Partea I nr. 48 din 22/01/2008.

2. Instructiunilor de aplicare a unor prevederi ale Hotérérii de Guvern nr. 28/2008
-Monitorul Oficial, Partea I nr. 524 din 11/07/2008.

3. Legea 10/1995 privind calitatea in constructii, cu modificérile si completarile
ulterioare.

4. C 56 — 2002 — Normativ pentru verificarea calitdfii i receptia lucrérilor la

instalatii aferente constructiilor.



5. Legea nr. 50/1991, republicata, privind autorizarea executirii lucrdrilor de

constructii, cu completérile si modificérile ulterioare.

. _»

I1.3 Conditii de predare a documentatiei

Documentatiile pentru avize §i acorduri se vor elabora in maximum 45zile
calendaristice, calculate din ziua urmitoare semnérii contractulfui.

Documentatia aferentd proiectului de executie, atdt partile scrise cat si cele
desenate, vor fi predate in cel mult 45 zile calendaristice, calculate din ziua urmaitoare
semndrii contractului.

Acceptarea documentatiei este conditionata de:

1. intocmirea acesteia cu respectarea prevederilor legale privind continutul cadru

al proiectului de executie;

2. existenta referatelor de verificare intocmite de cétre verificatorii de proiecte si
de existenta stampilelor verificatorilor atdt pe pértile scrise cét si pe partile
desenate;

Initial, documentatia va fi predatd intr-un singur exemplar scris si in format

electronica.

Dupa avizarea fird obiectiuni §i observafii a documentatiei de cétre comisia
tehnico-economicé a autoritétii contractante, in maximum 45 zile lucritoare de la data
avizului, operatorul economic va preda inca trei exemplare scrise, stampilate n original
de cétre verificatorii de proiecte (in cazul in care, pe baza recomandirilor comisiei, nu

trebuie efectuate modificari la documentatia predata initial).

III Verificarea tehnicé a proiectelor

II1.1 Obiective urmarite



Verificare tehnica a proiectelor trebuie asiguratd de catre specialisti atestati pentru
domeniul constructii §1 arhitecturd - cerintele Al, Bl, C, D, E si F si pentru domeniul
instalatii - cerintele Is, Ie si It.

Se va asigura §i viza expertului care a realizat expertiza cladirii.

II1.2 Reglementiri legislative

1. Legea 10/1995 privind calitatea In constructii, cu modificarile si completarile
ulterioare.

2. Hotérdrea Guvernului nr. 925/1995 - Regulament de verificare si expertizare
tehnica de calitate a proiectelor, a executiei lucrarilor §i a constructiilor — Monitorul
Oficial, Partea I nr. 286 din 11/12/1995

3. Ordin MLPTL 777/2003: Reglementare tehnici "Indrumitor pentru atestarea
tehnico-profesionald a specialistilor cu activitate in constructii" - Monitorul Oficial,

Partea I nr. 397 din 09/06/2003 — cu modificirile ulterioare.

IV Asistenta tehnica din partea proiectantului pe durata executiei lucrarilor
IV.1 Obiective urmarite

Pe durata executiei lucrarilor proiectantul trebuie sa:

- participe la toate fazele de verificare si control al calitatii lucrarilor executate;

- modifice solutiile din proiectul tehnic, daca situatiile concrete impun aceasti
masurd; modificarea de solutie se va efectua cu avizul verificatorului de proiect
si va include modificarile listelor de cantitati, a planselor etc.

- sd participe la receptia la terminarea lucrérilor i la receptia finala intocmind
referate de prezentare privind modul in care a fost realizati lucrarea, respectiv

modul in care s-a comportat lucrarea in perioada de garantie.

1V.2 Reglementari legislative si tehnice
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1. Legea 10/1995 privind calitatea in constructii, cu modificarile si completarile

ulterioare

2. Hotardrea Guvernului nr. 273/1994 privind aprobarea Regulamentului de

receptie a lucrarilor de constructii si instalatiile aferente acestora — Monitorul Oficial

Partea I, nr. 193/2004 — cu modificarile uiterioare.

V Executia lucrarilor

Lucrérile se vor executa cu respectarea strictd a proiectului. Durata de executie nu

trebuie si depédseasca 210 de zile.

Propunerea tehnicé pentru solutia de proiectare va cuprinde:

planuri de arhitectura (planuri, sectiuni, fatade);

planuri de rezistenta infrastructura si suprastructuri;

scheme de instalatii;

sistematizarea pe verticald si acces;

expertiza tehnic# In cazul alipirii la o constructie existenta In incinti.
memorii tehnice pe specialitafi

breviare de calcul

Oferta tehnica pentru solutia de proiectare se va elabora in baza specificatiilor din

prezentul Caiet de sarcini si a urmatoarelor documente care se anexeaza :

Plan de situatie

Plan cladire existenta

Certificat de Urbanism

Schita cu propunerea de organizare, compartimentare si functiuni

solicitata de Autoritatea Contractanta

Oferta financiara se va elabora in baza listelor de cantitati de lucrari intocmite de

proiectant, a mentiunilor din prezentul Caiet de sarcini si a specificatiilor din fisele

tehnice anexate.



VI.Date tehnice despre imobil si solutia adoptati pentru mansardare
VL.1. Generaliati
Zona si amplasamentul
CENTRUL MEDICAL DE MEDICINA HIPERBARA este amplasat in incinta
SPITALULULUI CLINIC PROF. DR. VICTOR BABES din Municipiul Bucuresti, pe

s0s. Mihai Bravu nr.281, sector 3.

Statutul juriduic al terenului
Prin HG nr. 1096/2.10.2002 imobilul din $os. Mihai Bravu nr. 281, in care isi
desfagoara activitatea Spitalul Clinic Prof. Dr. Victor Babes, compus din constructii si
terenuri aferente, a fost trecut din domeniul privat al statului in domeniul public al

Primériei Municipiului Bucuresti.

Caracteristici geofizice ale terenului de amplasament

Terenul pe care urmeazi a se amplasa obiectivul de investitii este relativ plan, asa
cum rezulta §i din planul general anexat, in care s-au trasat si accesele aferente.

Studiul geotehnic intocmit pentru amplasamentul lucrarilor de constructii in
incinta Spitalului Clinic de Boli Infectioase i Tropicale “Prof. Dr. VICTOR BABES”,
studiu realizat pe baza datelor din forajul realizat la adincimea de 4 m, a evidentiat
urmdtoarea litologie, intre cotele:

- 0,60 — 1,00 m — sol vegetal,
- 1,00 - 2,50 m — loess friabil cu culoare de la brun la rosgcat;
- 2,50 —3,00 m — nisip fin gélbui,

- 3,00 — 4,00 m — pietrig cu granulatie de la marunt la mare (7-15 mm)



Pentru dimensionarea constructiei s-au determinat urmitoarele caracteristici
geotehnice: greutatea volumetricd, indice de consistentd, modul de deformatie liniara
(Zoung), coeficientul Poisson, coeficientul de frecare pe talpa fundatiei, unghiul de
frecare interioari, coroziunea.

Localitatea se incadreaza intr-o zona seismicé de calcul D (K = 0,16) si perioada

de colt Tc = 1,5 sec, iar addncimea de inghet este de 0,9 m.

Situatia existena

Amplasamentul proiectului este in cadrul Spitalului Clinic ,,Prof. Dr. Victor
Babes”, pe amplasamentul actualei spalatorii.

Se propune desfiintarea cladirii ,,Spalatorie” si construirea unui corp nou de
cladire pe acest amplasament cu functiunea de Centru de Medicini Hiberbara.

Constructia existentd, Spilitorie - in suprafati construitdi de 363,5 mp si
desfasurata de 553 mp, are ca regim de inaltime parter i etaj partial.

Alipit la constructia Spélatorie existd un corp de cladire cu functiunea de vestiare,

care se mentine.

Clase si categorii de importanta:

Clasa de importanta este II.

Categoria de importanta a cladirii este " B ”, conform HGR 766/1997.

Constructia propusd se va realiza cu structurd metalicd, peretii exteriori vor fi din
panouri sandwich cu fete metalice si miez din spumi poliuretanici. Invelitoarea va fi tip
terasd formatd din tabld cutatd, plici din vatd minerald rigida, sapd, mortar de panta,
straturi de protectie impotriva vaporilor si straturi hidroizolante.

Suprafata construitd propusa — 481,65 mp.

Suprafata construiti total propusd — 506 mp (inclusiv accese §i rampe).

Suprafata construitd propusa pe etajul partial - 294,3mp.
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Suprafata desfasurata propusa — 775,95 mp.

Suprafata desfasurati total propusd — 800,3 mp (inclusiv accese §i rampe).

3. DESCRIEREA PROIECTULUI
3.1 Situatia existenta
Se propune desfiintarea constructiei existente — Spalétorie — cu regim de ndlfime
parter §i etaj partial $i construirea unui nou corp de cladire. Acesta va cuprinde
functiunile necesare, adiacente functiunii pincipale de barocamerd cum ar fi: cabinete
medicale, spatiu tehnic, spatiu pentru tratamente, spatii pentru analize de laborator,

grupuri sanitare si vestiare, etc.

3.1 Situatia proiectata
Descrierea functiunilor:

Pacientii cronici vor intra si iesi pe cele doud accese previzute pe laturile lungi ale
cladirii, intre axele 4 si 5. Spatiul de primire este format din receptie, zona de asteptare
si scara pentru accesul la etaj. Din spatiul de primire pacientii merg cétre cele 7 cabinete
medicale. Cabinetul medical din imediata apropiere a barocamerei §i spatiul de explorari
functionale §i tratamente sunt destinate cu preciddere urgentelor medicale. Coridoarele au
fost dimensionate pentru transportul cu targa §i pentru persoanele cu dizabilitati care nu
se pot evacua singure, conform normativului de siguranté la foc a constructiilor P118 —
99 cu modificarile si completérile ulterioare.

Etajul partial al cladirii cuprinde camere de garda, oficiu, vestiare pentru personal
si un laborator de analize parazitologie si microbiologie. Acesta nu sunt destinate

pacientilor.



Grupurile sanitare de la nivelul parterului sunt dimensionate si dedicate
pacientilor, personalul medical va folosi grupurile sanitare §i vestiarele amplasate la
etajul partial.

Functiunile sunt date informativ in desenele anexate.

1. PERETI

PERETI EXTERIORI: panouri sandwich cu fete metalice si miez din spuma
poliuretanica.

PERETI INTERIORI: rigips cu 2 foi pe fiecare parte.

2. FINISAJE INTERIOARE
PERETI: vopsele lavabile
PARDOSELI: ceramici si covor PVC
TAVANE: vopsea lavabild
TAMPLARIE: timplirie PVC cu geam termopan
Executantul tamplarieit PVC cu geam termopan trebuie sa prezinte declaratie de
conformitate pentru produs.
3. FINISAJE EXTERIOARE
1. Soclu - tencuieli 1 termosistem;
2. Fatade - panouri sandwich cu fete metalice si miez din spuma poliuretanica;

3. Igheaburi si burlane - tabli zincata.

Descrierea acceselor
Se vor asigura accese pentru cele 2 categorii de pacienti — cronici §i urgente
medicale, ca si cdile de evacuare conform normelor in vigoare. De asemeni se va asigura

accesul ambulantelor la amplasament.

B. Constructii - rezistenta
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Sistem constructiv

Structura

Constructia propusé este alcatuitd din doud corpuri independente din punct de
vedere structural, separate prin rost seismic si de tasare, avand regim de iniltime parter
si parter + efaj.

Infrastructura

Fundatiile sunt in solutie de beton armat monolit, de tip fundatii izolate sub stalpi
si grinzi de echilibrare continue sub placa pardoseald din beton slab armatd, dispuse

ortogonal pe cele doud directii principale ale constructiei.

Suprastructura

Structura de rezistentd a celor doud corpuri este rezolvata in sistem cadre metalice
cu portale, cuprinzand o serie de stilpi i grinzi dispuse ortogonal pe cele doua directii
principale ale constructiei. Elementele structurale sunt din laminate OLB 37, iar

imbindarile sunt mecanice.

Planseele sunt de tip ,decksteel” compuse din tabla cutatd si suprabetonare.
Conlucrarea planseelor cu grinzile metalice este asiguratd prin intermediul
conectorilor.

Executantul structurii metalice va prezenta certificatul EN ISO 3834-2, pentru sudura
structuri metalice.

C. Instalatii termotehnice
Ca instalatii termotehnice s-au prevéazut:
- instalatii de incalzire;
- instalatii de climatizare.
incilzirea incaperilor se va realiza cu corpuri statice radiatoare din ofel,
functiondnd cu apé calda 90°/70°C preluatd din reteaua existenta a Spitalului ,,Prof. Dr.
Victor Babes™.
11



Conductele de distributie interioare vor fi din polipropileni.
Instalatia de climatizare constd in montarea de aparate de climatizare tip

monosplit sau multisplit cu inverter.

D. Instalatii hidrotehnice

Alimentarea cu apd potabild si apa caldd de consum menajer se asigurd din
retelele de incinta prin intermediul cdminelor de brangament previzute cu apometre.

Se asigurd debitul maxim orar §i presiunea apei la obiectele sanitare.

La parter si la etaj se vor prevede grupuri sanitare distincte pe sexe, atit pentru

pacienti §i vizitatori, cét i pentru cadrele medicale.

Canlizarea menajera

Apele uzate menajere rezultate de la grupurile sanitare vor fi preluate de o retea de
canalizare nou proiectatd racordati la retelele din incinta.

Reteaua de canalizare se va prevede din PVC KG, c@mine de vizitare si contuar.

Se vor proiecta instalatii de canalizare interioard ce preiau apele uzate de la
grupurile sanitare, executate din PVC.

Canalizarea pluviala

Apele pluviale de pe acoperisul constructiei vor fi evacuate prin jgheaburi si

burlane la spatiile verzi adiacente.

Se vor prevede instalatiile de stins incendiu si dotéarile PSI conform normelor in

vigoare.

E. Instalatii electrice
Instalatiile electrice necesare realizirii obiectului de investitie se referd la :

- alimentarea cu energie electrici;
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- distributia energiei electrice;

instalatii electrice de forta;

instalatiile electrice de iluminat si prize interioare;

instalatiile de legare la pamant si paratrasnet

Proiectul va respecta normativele 1n vigoare.

Descrierea instalatiilor proiectate

Alimentarea cu energie electrica

- Alimentarea cu energie electrici se va face tindnd seama de datele
electroenergetice ce se vor stabili pe baza de bilant.

- Se propune amplasarea unui tablou electric general de distributie TGD —
clinica hiperbard amplasat la parterul cladirii intr-o nisd special
amenajata.

Acest tablou electric se va alimenta cu energie electricd dintr-un post de
transformare propriu. Acesta se va racorda la reteaua de medie tensiune zonal3 printr-un
racord separat fatd de cel actual al spitalului. Solutia definitivd se va stabili dupi
obtinerea avizului de racord de energie electricd s§i intocmirea unui studiu de solutie de

catre S.C. ENEL S.A.
Distributia energiei electrice

De la tabloul electric TGD al Clinicii de Medicind Hiperbara, energia electrica va

fi distribuiti catre urmatoarele tablouri electrice:

- tablou electric aferent camerei tehnice;
- tablou electric pentru forta, iluminat i prize parter;

- tablou electric pentru iluminat §i prize etaj.
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Pentru amplasarea, montarea §i racordarea la instalatiile electrice a
echipamentelor se vor consulta specilalistii firmei furnizoare pentru aceste echipamente,

suportul tehnic al firmelor furnizoare de echipamente fiind deosebit de necesar.

Tablourile electrice vor fi echipate cu intrerupitoare automate, disjunctoare de
protectie diferentiald, contactoare, relee termice si alte elemente necesare pentru

protectia circuitelor la scurt circuit i suprasarcina.

Instalatii pentru iluminat normal si prize
Vor fi prevazute in:
- cabinete medicale:
e iluminat general
¢ iluminat la pat pentru examinare i tratament
- sali de exploréri functionale sau laboratoare;
- pe holuri, coridoare, la receptie §i scari
Pentru iluminatul normal se vor utiliza corpuri fluorescente de iluminat tindnd
cont de specificul mediului in care urmeazd sd functioneze. Astfel in cabinetele
medicale, laboratoare §i grupuri sanitare se vor utiliza corpuri de iluminat in

conformitate cu cerintele de arhitectura si mediu de montaj.

Actionarea circuitelor se face din dreptul usilor de acces sau zonal din locul unde

este necesar.
Instalatia de prize
Se vor monta circuite de prize in spatii, functie de destinatie §i necesitati.

Tipurile de echipamente electrice se vor alege functie de mediul in care vor

functiona.

Instalatii pentru iluminat de siguranta

Vor fi prevazute pentru evacuare la scari, holuri, coridoare, zonele usilor de acces.
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In barocamera si la paturile pacientilor se va prevede si iluminat de veghe.
Toate circuitele se vor realiza din cabluri dimensionate corespunzator $i montate
in tavan fals sau ingropat sub tencuiald in tuburi metalice de protectie cu respectarea

prevederilor Normativului [7/2002 .

Instalatia de protectie contra tensiunilor accidentale de atingere

Protectia se va realiza prin legarea la nulul de protectie ca masurd principala si
prin legarea la pdmént ca masurd suplimentard, precum si protectia diferentiala si
utilizarea sistemului de distributie IT in anumite zone.

La centura de legare la pamént interioara existenta se vor lega tablourile electrice
nou proiectate precum si echipamentele tehnologice utilizind platbandd de legare la
pamant.

Instalatii de protectie contra trasnetului

Se va realiza conform normativ 120/2000, utilizad sistemul existent in prezent.

Se vor face determinari ale rezistentei prizei de pdmant ce trebuie sa fie mai mica
de 1 ohm.

indeplinirea tuturor cerintelor de mai sus constituie conditia minima de
calificare (admitere) a ofertantilor.
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