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---------------
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Serviciul Achizitii publice,administrativ,intretinere
Tema de proiectare:

Elaborarea   Proiectului tehnic cu detalii de execuţie, documentaţii pentru obţinerea avizelor şi acordurilor legale pentru «Centrul de Recuperare si Reabilitare Neuropsihiatrica Beclean »

SCURTĂ DESCRIERE

Pentru realizarea proiectului “ Centrul de Recuperare si Reabilitare Neuropsihiatrica Beclean”, finanţat prin acordul de imprumut nerambursabil BIRD si bugetul de stat, conform Acordului de imprumut ratificat prin Legea 40/2007 pentru finantarea Proiectului privind Incluziunea Sociala (PIS) si prin Contractul de finantare 2189/08.11.2011 încheiată între Ministerul Muncii, Familiei şi Protecţiei Sociale şi DGASPC Bistrita-Nasaud , este necesară elaborarea documentaţiei tehnice de proiectare.
Pe baza documentaţiei tehnice aprobate, Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Bistrita-Nasaud si in urma derularii Proiectului, DGASPC B-N intentioneaza restructurarea Centrului de Recuperare si Reabilitare Neuropsihiatrica pentru Tineri cu Handicap Beclean (CRRNTH ) si infiintarea unui Centru de Recuperare si Reabilitare Neuropsihiatrica Beclean- Figa.
Obiective: 

· Restructurarea CRRNTH Beclean  cu un numar de 80 de tineri cu handicap care functioneaza intr-o cladire construita in anul 1987 pe model de spital;
· Infiintarea \construirea unui centru modern cu 48 de locuri,  in care serviciile furnizate sa fie acordate la Standardele minime de calitate;
· Dezvoltarea de servicii specializate, in functie de nevoile individuale ale persoanelor cu handicap care sa promoveze incluziunea sociala;

· Imbunatatirea conditiilor de trai, cresterea calitatii vietii persoanelor cu handicap psihic, mintal sau neuropsihic; 

Rezultate: 

· Infiintarea CRRN Beclean-Figa;
· Asigurarea unei retele de servicii sociale la nivel judetean, accesibila potentialilor beneficiaricare se adreseaza CRRN;

· Cresterea calitatii serviciilor furnizate;

· Imbunatatirea gradului de autonomie personala a beneficiarilor;

· Implicarea persoanelor cu dizabilitati in viata sociala;

· Creearea unui climat favorabil dezvolarii personale, prin gama de servicii specializate oferite de centrul nou infiintat;

· Centrul fiind amplasat pe un teren care permite amenajarea unei gradini si a unui parculet, va oferi beneficiarilor spatiu necesar desfasurarii activitatilor specifice persoanelor cu dizabilitati;
1. Obiectul de investiţie: Centru de Recuperare si Reabilitare Neuropsihiatrica Beclean 
2. Amplasamentul:  Beclean, str. Drumul Figa DJ 32
3. Beneficiar:  Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Bistrita-Nasaud
4. Faza de proiectare: Proiect tehnic, Documentaţie tehnică de execuţie, Documentaţie tehnică autorizare construcţii, Detalii de execuţie, Caiet de sarcini, Liste de cantitati;

Descrierea investiţiei:

1. Denumirea lucrării:” CENTRU DE RECUPERARE SI REABILITARE NEUROPSIHIATRICĂ BECLERAN -FIGA „
2. Suprafaţa şi situaţia juridică a terenului: 
             Terenul pe care se va amplasa viitoarea construcţie se află înscris în C.F. 3129 Nr. Cadastral  614 , Domeniul privat al orasului Beclean jud Bistrita Nasaud  în suprafaţă de 20 000 mp cu drept de folosinta pe durata existentei constructiei si functionarii institutiei 

3. Date tehnice privind amplasamentul şi terenul pe care se amplasează proiectul de investiţii/în cazul documentaţiilor de avizare pentru lucrări de intervenţii: situaţia existentă şi concluziile raportului de expertiză tehnică/ audit energetic:

a) Zona şi amplasamentul: terenul pe care se propune amplasarea construcţiei este situat în judeţul Bistrita Nasaud  oraşul Beclean, str.Podirei  nr. FN conform extras C.F. nr. 3129 cu nr. cadastral 614. terenarabil, în suprafaţă de 20 000 mp.

c) Situaţia ocupării directe de teren: terenul pe care se propune amplasarea construcţiei este situat în judeţul Bistrita Nasaud , oraşul Beclean  str. Podirei nr. FN conform extras C.F. nr. 3129,cu nr. cadastral 614 teren arator  în suprafaţă de 20 000 mp.din care 


Suprafata incinta 

10 000 mp


Suprafata construita 
            592.74 mp


Suprafata desfasurata    
1504.70 mp


Parcari auto 


187.50 mp


Alei de acces


500 ,00 mp


Platforme 


415,00 mp


Punct gospodaresc 

15,00 mp


Spatii verzi 


8289,71 mp
            P.O.T. = 5,.92

            C.U.T .= 0,15

Costul unitar al investitiei este de 1451 lei/m2Adc fara TVA.
Caracteristicile principale ale construcţiilor din cadrul obiectivului de investiţii.

      Dezvoltarea unui corp nou de cladire cu utilitatile necesare  prin urmatoarele lucrari :


Constructia unui corp de cladire cu o suprafata construita de 592,74 mp dezvoltata in regim de inaltime S+P+E ce va asigura spatiul necesar pentru 48 de persoane cu handicap psihic, mintal sau neuropsihic-beneficiari ai  CRRNT Beclean si care vor fi mutati in noul obiectiv realizat.

Pentru distributia mancarii se va utiliza un lift de 60 kg cu trei statii ( subsol , parter si etaj ) montat in zona bucatariei.


Dezvoltarea de  Retelele exterioare  pentru canalizarea apelor menajere , alimentarea cu apa potabila ,in conditii ecologice. 



Asigurarea utilitatilor  energie electrica  prin racordarea la reteaua din zona , energie termica prin dezvoltarea unei CT proprii , racord la apa si canalizarea din zona 



Sistematizarea verticala si asigurarea obiectivului prin imprejmuirea spatiului aferent , realizarea de alei de circulatie si spatii verzi. Constructia unei cabine poarta pentru paza si supravegherea obiectivului 


Caracteristici principale sunt descrise in continuare:

Constructia propusa se va dezvolta in regim de inaltime S+P+E  avand o suprafata construita de 592,94 mp, pe fundatii din beton cu adancimea de fundare corespunzatoare studiului geo.

Structura de rezistenta se va realiza din zidarie de caramida tip GVP de 30 cm grosime la exterior si 25 cm la interior, planseele sunt realizate in solutie monolita din beton armat de 13 cm grosime.


Invelitoarea va fi realizata din tabla ondulata tip Lindab , montata pe o sarpanta pe scaune pentru invelitori usoare, confectionata din lemn. Apele meteorice vor fi dirijate la nivelul terenului prin intermediul jgheaburilor si al burlanelor confectionate din tabla tip Lindab.


La exterior cladirea va fi finisata cu tencuieli din mortar driscuite fin, izolata termic cu polistiren extrudat de 5 cm grosime.

Pardoseli 
-PVC –colectia Sarlon Trafic in camere , bai , hol , casa scarii 





si cabinet medical ;

Tencuielile interioare driscuite fin si zugraveli lavabile, faianta cu H=1.5 m in cabinetul medical si in grupurile sanitare 


Tamplaria exterioara va fi confectionata din PVC de culoare mahon si geam termopan. Pentacameral. 


Tamplaria interioara usi din PVC cu tablii panel din PVC .


Tamplaria de la intrarea in casa scarii va fi confectionata din aluminiu si geam termopan cu sistem de securizare. 

Functiuni :
SUBSOL:

Casa scara ,Coridor tehnic ,SAS ,Subsol ALA,W.C. uscat ,Casa scarii ,Hol ,Bucatarie, Oficiu ,Lift materiale, Depozit alimente, Camera frig, Depozit alimente, Hol, Vestiar negru, W.C.+dus, Vestiar alb, Hol, Depozit alimente, Spalatorie, Rufe murdare, Hol, Scara, CT.



PARTER:

Hol acces, Casa scarii,m Sala de zi + loc de luat masa, Hol(2), Camera de locuit(8), Camera curatenie, Lift materiale, Oficiu, Casa scarii, Hol, Izolator, Baie , Terasa (2)




ETAJ:

Casa scarii, Hol, Camera personal, Cabinet medical, Camera tratamente, Hol (2), Camera de locuit(8), Sala de zi + loc de luat masa, Camera curatenie, Lift materiale, Oficiu, Hol, Camera sef centru, Baie, Casa scarii. 





NOTA 


In realizarea functiunilor se va tine cont de O.G. nr. 68/2003, privind serviciile sociale; Ordinul 205/17.06.2005 al Preşedintelui ANPH privind aprobarea standardelor minime de calitate pentru Centrele rezidenţiale pentru persoanele adulte cu handicap, centrele de zi pentru persoane adulte cu handicap, locuinţe protejate pentru persoane adulte cu handicap.
Instalatii interioare 

Instalatii electrice 


Instalatia electrica– va asigura  :

· iluminatul general 

· instalatia electrica de prize monofazate 

· iluminatul de siguranta de evacuare. 
· Iluminatul cu curenti slabi
Instalatii sanitare


Instalatiile sanitare asigura apa rece ,apa calda menajera si evacuarea apelor uzate menajere si tehnologice .

Apa rece si acm va fi  distribuita printr-o retea de conducte din Tv tip PP-R ,pozate aparent,la consumatorii obiectivului. 


Instalatia de canalizare interioara va fi  proiectata in varianta Tv din PVC-U P si elementele de racordare adecvate (coturi,ramificatii,reductii, etc). Instalatia se va monta ingropat si aparent. 

Instalatia de incalzire 


Pentru incalzirea spatiilor se va realiza cu  corpuri de incalzire statice (radiatoare) din otel tip STANDARD. Radiatoarele se racordeaza la un sistem de distributie bitubular (tur-retur) . Coloanele sunt din Tv (legaturile la radiatoare), vor fi montate aparent iar pe unele portiuni (traversari) vor fi montate ingropat. 
Documente atasate :

Plan de incadrare in zona 

Plan de situatie

Aviz interministerial

Intocmit,

Sef serviciu 

Moga Corina
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