SPITALUL JUDEŢEAN DE URGENTĂ TÂRGOVIŞTE, JUDEŢUL DÂMBOVIŢA                                                                                                                                           str. Tudor Vladimirescu nr. 48, tel. 0245/212.113, fax 0245/210.509

CAIET DE SARCINI
Proiectare şi execuţie instalaţii electrice pentru investiţia 

“Reparaţii capitale şi modernizare Pavilion Central, corp A şi B 

la Spitalul Judeţean de Urgenţă Târgovişte, Judeţul Dâmboviţa”

Caietul de sarcini face parte integrantă din dosarul de achiziţie şi constituie ansamblul cerinţelor pe baza cărora va fi eliberată oferta financiară.

Cerinţele impuse vor fi considerate ca fiind obligatorii şi minimale. În acest sens, oferta prezentată trebuie să se conformeze prevederilor Caietului de sarcini şi va fi luată în considerare numai în măsura în care propunerea financiară asigură un nivel calitativ corespunzător cerinţelor minimale din caietul de sarcini.

I.OBIECTUL CONTRACTULUI

Achiziţionarea de către Spitalul Judeţean de Urgenţă Târgovişte, Judeţul Dâmboviţa, de Servicii de proiectare şi lucrări de execuţie pentru instalaţii electrice pentru investiţia 

“Reparaţii capitale şi modernizare Pavilion Central, corp A şi B, la Spitalul Judeţean de Urgenţă Târgovişte, Judeţul Dâmboviţa”, coduri CPV  45310000-3 Lucrări de instalaţii electrice şi 71323100-9 Servicii de proiectare a sistemelor de energie electrică
II.BENEFICIAR

Spitalul Judeţean de Urgenţă Târgovişte, cu sediul în Târgovişte, Str. Tudor Vladimirescu,  Nr. 48,  judeţul Dâmboviţa, telefon:+40-245-612131, fax: +40-245-210509; +40-245-213602.

III. AMPLASAMENT: Str. Tudor Vladimirescu, nr. 48, Targoviste, judetul Dambovita;
IV. REGIMUL JURIDIC AL IMOBILULUI: Terenul este situat in intravilanul municipiului Târgovişte (conform Planului Urbanistic General aprobat prin H.C.L. nr. 9 din ianuarie 1998). Forma de proprietate: teren domeniul public.
V. ÎNCADRAREA CONSTRUCŢIEI:

· Categoria: B deosebita

· Clasa de importanta: a I-a

· Rezistenta la foc: II

· Risc mic de incendiu
VI. DATE SUMARE DESPRE CONTRACT

a) Sursele de finanţare ale contractului ce urmează a fi atribuit: 

· bugetul Consiliului Judeţean Dâmboviţa - 25%;
· bugetul Ministerului Sănătăţii – Spitalul Judeţean de Urgenţă Târgovişte - 75%;

VI. DESCRIEREA FUNCŢIONALĂ A CONSTRUCŢIEI EXISTENTE
Construcţia spitalului în care se propune execuţia lucrărilor de RK a instalaţiei electrice  este împărţită în 2 corpuri de clădire: Corpurile A si B: 

S+P+6E - CLADIREA SPITALULUI 
Funcţiuni:

· Subsol

· ALA

· Magazii

· Gunoi

· Vestiare angajaţi

· Depozite

· Parter

· Urologie

· Endoscopie

· Neurologie

· Magazie

· Pediatrie

· Unitate urgente

· Etaj 1

· Saloane

· Chirurgie

· Tratamente

· Etaj 2

· Saloane naşteri

· Etaj 3

· Ginecologie

· Oftalmologie

· Etaj 4

· Gastro /Nutri

· Medicina interna / Nefro

· Etaj 5

· Chirurgie pediatrică
· Pediatrie

· Etaj 6

· Administraţie

· Spatii tehnice

· Pod nefuncţional; 
VII. EVALUAREA STARII ACTUALE

Construcţia a fost realizata intre anii 1972-1974.

În prezent, starea fizica a interiorului prezintă degradări importante ale finisajelor şi defecţiuni şi lipsuri majore ale instalaţiilor electrice,  ce trebuiesc rezolvate de urgenţă.

VIII. OBIECTIV 
Proiectare şi execuţie reabilitare/refacere/introducere instalaţii electrice, cablaje, instalaţii semnalizare pentru incendii, instalaţii de protecţie, instalaţii de semnalizare sonora pentru pacienţi
INSTALAŢIILE ELECTRICE aferente unei clădiri cu destinaţia Pavilion central A si B, clădire ce face parte din cadrul Spitalului de Urgenţă din municipiul Târgovişte, judeţul Dâmboviţa.  


Clădirea existentă şi ea va fi supusă reabilitării prin renovarea şi modernizarea spatiilor existente.

Proiectul cuprinde:


- instalaţii electrice de iluminat şi prize;

- tablouri electrice;

- iluminatul de siguranţă de evacuare;

- instalaţia de paratrăsnet;

- instalaţii de legare la pământ.

Instalaţiile electrice interioare existente sunt degradate şi depăşite de cerinţele de funcţionalitate a unei clădiri moderne. De aceea, se propune dezafectarea şi refacerea în întregime a instalaţiei electrice interioare şi punerea ei de acord cu legislaţia tehnică în vigoare (NP 015-97, NP 061-02, Normativ I7-02; I20- 2000, GP 052/2000).

Alimentarea cu energie electrică a clădirii nu face obiectul acestui proiect.

Instalaţii electrice de iluminat şi prize.


Se vor verifica şi repara instalaţiile electrice din Pavilionul central A si B.


Se va monta un tablou principal la parterul clădirii. Se prevăd doua tablouri pe fiecare etaj (stânga - dreapta) astfel încât circuitele pe fiecare etaj să fie echilibrate. 


Se montează şi se prevăd tablouri cu siguranţe automate în toate saloanele şi birourile.


Se înlocuiesc toate conductele PVC şi conductorii electrici din aluminiu cu conductori de cupru.


Se trag circuite independente pentru câte o priză de climatizare în fiecare salon.


Se montează corpuri de iluminat noi, tip FIDA în toate încăperile.

Se vor monta lămpi CISA tip EXIT în fiecare încăpere şi pe principalele trasee de evacuare a clădirii.


Fiecare lampă de veghe din salon este prevăzută cu întrerupător.


Se vor înlocui toate prizele, întrerupătoarele, comutatoarele, lămpile de veghe din fiecare încăpere.


Se vor monta butoane de alarmare pentru fiecare pat din salon.


Comanda iluminatului se va realiza local, cu întreruptoare şi comutatoare obişnuite, montate îngropat şi amplasate la 1,5 m de pardoseală.


Toate încăperile în care se desfăşura activităţi sunt prevăzute cu prize duble de tip cu contact de protecţie de 16A (o bucată pe salon şi prize ST simple cu CP – 6 bucăţi pe salon şi 1 bucată climatizare).

Prizele duble la 240 V se vor monta la  h = 0,3 m de la pardoseala .

Prizele din Oficiu vor fi de tip cu contact de protecţie şi se vor monta la  h = 1,5 m de la pardoseală.

Circuitele electrice se vor realiza cu conductoare de cupru protejate în tuburi  din PVC  tip IPEY (d = 16 mm, d = 25 mm, d = 32 mm).

Legăturile sau derivaţiile la conductele electrice montate în tuburi se vor face numai în doze sau cutii de derivaţie. Dozele se vor monta numai ST.


Este interzisă străpungerea sau afectarea elementelor de rezistenţă ( stâlpi  grinzi , buiandrugi).


INSTALAŢII DE PARATRĂSNET 


În urma calculelor realizate, conform Normativului  I - 20/2000, s-a stabilit necesitatea prevederii cu IPT.


Legarea la pământ se va realiza cu platbanda din Ol-Zn 25 x 4 mm care va urmării coamele acoperişului şi coborârea.


Coborârea se executa cu conductor OL-Zn 25x4 mm, montat aparent.  


Conductorul de coborâre se executa dintr-o singura bucata, cu cât mai puţine îmbinări.


La coborâre se vor monta o piese de separaţie .


Piesele de separaţie se prevăd  pe coborâri la înălţimea de 2-2,5 m de sol.

Intre piesa de separaţie şi centura de împământare, legătura se va realiza  cu platbanda OL-Zn 40x4mm. Conducta de coborâre se vor proteja cu otel cornier cu aripi egale de 30x30x4mm de la înălţimea de 1,8 m.

INSTALATII DE LEGARE LA PAMANT


Instalaţia de protecţie împotriva tensiunilor accidentale de atingere, se va realiza prin legarea la nul a părţilor metalice ale instalaţiei care în mod normal nu sunt sub tensiune dar care ar putea fi puse în urma unui defect de izolaţie. Se vor lega la pământ: tablourile electrice, prizele bipolare cu contact de protecţie, corpurile de iluminat etc.


Circuitele electrice sunt protejate la curenţii de scurtcircuit şi suprasarcina; 


Ca schema de legare la pământ se va utilizat schema de legare TN-S;
La exterior se va realiza o priză de pământ artificială. Priza de pământ artificială va fi compusă din platbanda OL-Zn 40x4 mm şi electrozi OL-Zn cu secţiunea de 2 ½ ţoli şi  lungimea 3m. 

La priza de pământ se vor lega tablourile electrice şi instalaţia de paratrăsnet. 

La darea în exploatare, priza de pământ trebuie să aibă o rezistenţă de dispersie sub 1 ohm. În cazul în care din măsurători nu se va obţine valoarea dorită nu se va recepţiona lucrarea.

CERINŢE  DE  CALITATE  A  INSTALAŢIILOR  ELECTRICE



Soluţiile adoptate la proiectarea instalaţiilor electrice vor corespunde prescripţiilor din normativul I7/02, atât din punct de vedere tehnic , cât şi din punct de vedere a materialelor şi aparatajelor propuse.

1. Rezistenţă şi stabilitatea 
Soluţiile adoptate pentru circuitele electrice (trasee, materiale şi montaj) cât şi pentru aparatajul electric (materiale şi montaj) vor fi astfel alese încât să respecte cerinţele: 

· asigurarea soluţiilor care să nu afecteze rezistenţa şi stabilitatea construcţiei (ex: străpungeri prin grinzi, spargeri ulterioare în elementele prefabricate). Instalarea tuburilor şi ţevilor  de protecţie pe sau în structura de rezistenţă a construcţiilor se va realiza doar în condiţiile prevăzute de normativul P 100, cu acceptul proiectantului de Rezistenţă.

· rezistenţa la eforturile de deformare, rupere la tracţiune şi lovituri mecanice a circuitelor electrice.

· protecţia antiseismica (ex: legăturile de prindere trebuie sa asigure tablourile electrice contra răsturnării în timpul exploatării sau a cutremurelor).                              

· rezistenta la agenţi chimici, temperatură, umiditate, agenţi biologici  (Normativ I7/02- Tabel 5.2.2, Anexa 3, Anexa 11 ).

2.  Siguranţa în exploatare

Siguranţa cu privire la instalaţii presupune asigurarea protecţiei utilizatorilor împotriva riscului de accidentare sau stres provocat de agenţi agresanţi din instalaţii prin:


- electrocutare;

- contactul cu elemente ale instalaţiei;

- consecinţe ale descărcărilor atmosferice;
           - siguranţa cu privire la riscul de electrocutare                             


Siguranţa cu privire la instalaţii presupune asigurarea protecţiei utilizatorilor împotriva riscului de accidentare sau stres provocat de agenţi agresanţi din instalaţii prin 


- protecţia la  suprasarcina  şi  la  scurtcircuit (cu întrerupătoare automate şi dispozitive de protecţie diferenţială); 

           - caracteristicile aparatajului de protecţie va fi determinat prin calcule ce pot fi urmărite în breviarul de calcul;



- siguranţa la alimentare prin distribuirea consumatorilor pe circuite separate, astfel încât în caz de defect acesta să poată fi izolat imediat, menţinându-se în funcţiune restul instalaţiei;

- protecţie contra electrocutării prin atingere directă sau indirectă prin legarea la pământ, legarea la nul şi izolarea suplimentară de protecţie (platbanda OL-Zn 25x4, conductori de nul din cupru montaţi în acelaşi tub cu conductorii activi). Alegerea aparatajului şi echipamentelor electrice se va face în funcţie de categoria de pericol de incendiu a încăperilor;

- alegerea caracteristicilor şi gradului de protecţie a aparatelor şi echipamentelor electrice se va face în funcţie de caracteristicile externe (Normativ I7/02 - Tabelul 5.2.1);

- protecţia instalaţiilor electrice contra persoanelor neautorizate şi antivandalism (dispozitive cu chei la uşile tablourilor electrice, plăcuţe avertizoare).

3. Siguranţa la foc


Instalaţiile electrice  trebuie realizate astfel încât să se evite riscul de aprindere a unor materiale combustibile datorită temperaturilor ridicate sau arcurilor electrice.

Aceasta se poate obţine prin respectarea următoarelor cerinţe:

· adaptarea instalaţiei la gradul de rezistenţă la foc a construcţiei (nivelul combustibilităţii materialelor constituite ale instalaţiei electrice);
· echiparea circuitelor electrice cu întrerupătoare uşor de manevrat în caz de incendiu;
· echiparea clădirii cu iluminat de siguranţă pentru evacuare.

4. Igiena vizuală                                               


Confortul vizual se va realiza prin asigurarea unui iluminat artificial adecvat fiecărei încăperi, cu realizarea tuturor parametrilor necesari,

· nivel de iluminare, 
· grad de uniformitate, 
· grad de luminanţă.


Se va avea în vedere următoarele cerinţe obligatorii,
· asigurarea iluminatului natural,
· asigurarea nivelului de iluminare medie a iluminatului artificial, conform NP061/02

· evitarea sau limitarea orbirii, prin orbire directă - se vor lua măsuri de ecranare a lămpilor şi de dispunere corespunzătoare a acestora.

La execuţie se vor respecta Normativul I 7 - 02, NP 015/97, NP 061 – 02, I 20-2000, GP 052-2000.


Orice neconcordanţă între partea de construcţie şi instalaţii se va aduce la cunoştinţă proiectantului de specialitate .
IX. MĂSURI DE PROTECŢIE A MUNCII ŞI PSI

Executantul va lua toate masurile de protecţie a muncii si PSI prevăzute în:

· Măsuri de protecţie a muncii în construcţii, aprobate cu ordinul nr. 9/N/15.03.1993, publicata în Buletinul Construcţiilor nr. 5, 6, 7, 8/1993;

· Norme specifice de protecţie a muncii, elaborate sub egida Ministerului muncii şi protecţiei sociale pentru: lucrări de execuţie la înălţime şi lucrări pe zidării,
· Masuri de prevenire şi stingere a incendiilor, prevăzute în Normativul P 118/99;
· Legea protecţiei muncii nr. 90/1996, Normele metodologice de aplicare ale acestora, precum şi prevederile Normativului C300/1994 cu privire la prevenirea şi stingerea incendiilor pe durata executării lucrărilor de construcţii şi instalaţii aferente acestora;
X. MĂSURI CUPRINSE ÎN PROIECT PENTRU ASIGURAREA CERINŢELOR DE CALITATE DIN LEGEA NR. 10/1995

Lucrările de instalaţii electrice prevăzute în proiect trebuie să asigure cerinţele de calitate ale construcţiilor, prevăzute in Legea nr. 10/1995, privind:

· rezistenţă şi stabilitate;

· siguranţă în exploatare;

· siguranţă la foc;

· igiena, sănătatea oamenilor, refacerea şi protecţia mediului,

· izolaţia termică, hidrofugă şi economia de energie;

· protecţia împotriva zgomotului.

XI. BAZE DE PROIECTARE
Soluţiile proiectate s-au stabilit ţinând seama de următoarele prevederi legale:

-
STAS 6648/1-82  Instalaţii de ventilare şi climatizare. Calculul aporturilor de căldură din exterior. Prescripţii fundamentale;

-
STAS 6648/2-82  Instalaţii de ventilare si climatizare. Parametrii climatici exteriori;

-
Norme generale de protecţia muncii/1998;

-
C 142-85  Instrucţiuni tehnice pentru executarea şi recepţionarea termoizolaţiilor la elementele de instalaţii;

-
C 56  Normativ pentru verificarea calităţii şi recepţia lucrărilor de construcţii şi instalaţii aferente;

-
P 118-99  Normativ de siguranţă la foc a construcţiilor;

-
GP-063-2001. 

- NP015-1997 Proiectarea si verificarea construcţiilor spitaliceşti şi a instalaţiilor aferente acestor.

XII. DURATA MAXIMĂ DE REALIZARE 
Durata de realizare a investiţiei (proiectare şi execuţie) este estimata la 6 luni de zile.

XIII. CONDIŢII DE EXECUŢIE

Conform legislaţiei în vigoare, execuţia va fi urmărita din partea beneficiarului de un diriginte de şantier atestat MLPAT şi MCC.

De asemenea, antreprenorul va avea în echipă un responsabil tehnic cu execuţia atestat MLPAT si MCC. 

Având în vedere importanţa funcţiunii clădirii, în timp se impune o urmărire şi supraveghere permanentă.
ANTEMĂSURĂTOARE

	Nr.

crt.
	Denumire 
	U.M.
	Cantitate
	Pret unitar – lei  (mat., man., ut., transp., cote)
	Valoare - lei

	1
	Lampi FIDA 2X36, incl. TLD
	Buc
	1320
	
	

	2
	Lampa CISA
	Buc
	260
	
	

	3
	Priza ST simpla cu CP
	Buc
	1540
	
	

	4
	Priza ST dubla, cu CP
	Buc
	220
	
	

	5
	Buton alarma
	Buc
	1320
	
	

	6
	Intrerupator ST
	Buc
	1320
	
	

	7
	Comutator ST
	Buc
	260
	
	

	8
	Lampa veghe
	Buc
	1320
	
	

	9
	Tablou electric secundar TES
	Buc
	220
	
	

	10
	Tablou general TGE
	Buc
	14
	
	

	11
	Tablou distributie TDG
	Buc
	1
	
	

	12
	FY 1x1,5
	ml
	46000
	
	

	13
	Fy 1x2,5
	ml
	51000
	
	

	14
	Fy 4
	ml
	22000
	
	

	15
	MYYUP 2x0,75
	ml
	14000
	
	

	16
	CYY 3x35+2x16
	ml
	480
	
	

	17
	Tub PVC d=16 mm
	ml
	18000
	
	

	18
	Tub PVC d=25 mm
	ml
	5000
	
	

	19
	Tub PVC d=32 mm
	ml
	480
	
	

	20
	Doza GV
	Buc
	1700
	
	

	21
	Rama GV
	Buc
	1700
	
	

	22
	Doza de legatura
	Buc
	1700
	
	

	23
	Teava OlZn 2 1/2 " 
	ml
	40
	
	

	24
	Platbanda OlZn 40x4 mmp
	ml
	300
	
	


Nota: aparatajul va fi de tip modular
Sef Serviciul Tehnic,

Tehn. Ionel BANESCU
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