Secţiunea  III

CAIET DE SARCINI

1.  DATE  GENERALE

1.1Denumirea beneficiarului

     Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Iaşi..     

1.2Adresa beneficiarului

     Localitatea Iaşi, str. V.Lupu,  nr.57A, cod 700309 , jud Iaşi , tel. 0232/477800

1.3Denumirea investiţiei

    Achiziţia publică a serviciilor de proiectare în vederea elaborării Proiectului tehnic pentru ,,Locuinţă protejată de tip familial pentru 6 persoane cu dizabilităţi - 4 bucăţi” conform ,,conţinutului cadru” din                                       H.G. 28/09.01.2008
1.4Amplasamentul lucrării

    Stradada  Azilului, nr.1 – Galata, Iaşi.

1.5 Durata executării proiectării va fi de 60 de zile de la data semnării contractului de către ambele părţi.

2.  TEMA

         Strategia Naţională pentru protecţia, integrarea şi incluziunea socială a persoanelor cu handicap in perioada 2006-2013, vizează prevenirea instituţionalizării persoanelor cu handicap, coordonarea procesului de transformare a instituţiilor existente din unităţi pasive de internare şi supraveghere medico-socială, in instituţii cu o politică activă de integrare socială a persoanelor cu handicap.
         Astfel, in cadrul proiectului ,,Restructurarea instituţională” având drept unul din obiective transformarea centrelor mamut in centre care indeplinesc standardele europene de capacitate mică, se inscrie şi restructurarea Centrului ingrijire şi asistenţă Hârlău
          In vederea atingerii obiectivelor mai sus menţionate, s-a propus de către Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Iaşi, realizarea Complexului de 4 locuinţe de tip familial, pentru 24 asistaţi care vor fi externaţi din C.I.A. hârlău. 

         Prin acest proiect se urmăreşte creşterea calităţii vieţii persoanelor cu dizabilităţi instituţionalizate în CIA Hârlău, prin oferirea unor condiţii de rezidenţă şi a unei game de servicii în concordanţă cu nevoile fiecărui beneficiar, respectând reperele trasate de legislaţia in vigoare prind protecţia şi promovarea drepturilor persoanelor cu handicap.

     În cadrul ansamblului de locuinţe protejate vor fi oferite adulţilor cu handicap următoarea gamă de servicii:

- spaţiu rezidenţial conform standardelor de calitate.

- activităţi de recreere şi socializare

  
-activităţi de sprijin pentru viaţă independentă

     Pentru crearea locuinţelor protejate se intenţionează construcţia a 4 căsuţe pe terenul din Iaşi, strada Azilului nr. 1, în suprafaţă de aproximativ 600mp, aflat în administrarea Direcţiei Generale de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Iaşi. 

      Locuinţele vor avea o capacitate de 24 persoane, tip simplex, cu 6 persoane/căsuţă.

      Principalii indicatori propuşi sunt:

- Aria construită                      = 107,00 mp - 428mp(4buc)
- Aria desfăşurată(cu terase)   = 147,70 mp(2case) 

 = 140,80 mp(2case)

- număr nivele
       =     1 buc

- Înălţime nivel parter             =     2,60 m

       În ceea ce priveşte funcţionalul propus se distinge:

         Parter

           - wingfang                                                      3,60 mp

           - cameră de zi + sală mese+bucătărie           29,00 mp

           - dormitoare – 3 buc
   15,50, 12,00, 13,5 mp

           - centrală termică 
                                          3,10 mp

           - terase acces(principală, C.T., dormitoare) 29,00;4,40;4,60 mp

           - hol distribuţie
                                          8,80 mp

           - grup sanitar
                                          7,50mp(baie+gr.sanit)
 
- spălătorie/depozitare
 3,10 mp
  Descrierea constructivă şi funcţională a modului de bază
- ,,Locuinţă protejată de tip familial”
           Structura de rezistenţă a construcţiei având regimul de inălţime parter, se va realiza din lemn(stâlpi, grinzi, contravântuiri), pe un sistem de fundare alcătuit din blocuri de fundaţie izolate din beton simplu, legate intre ele prin grinzi de soclu din beton armat cu dmensiunea de 25x55 cm, pozate pe un strat de egalizare de 10 cm din beton simplu
          Pereţii se vr executaţi din panouri prefabricate cu riglă de lemn de secţiune 4,50x13,50 cm, dispuse vertical la distanţa de maxim 50cm intre ele, rigidizate pe verticală cu riglă de aceiaşi dimensiune. Panourile de colţ sunt prevăzute cu contravăntuiri. Panourile vor fi aşezate pe o ramă din riglă de 4,50x13,50 cm aşezată pe lăţime, iar la partea superioară panourile se solidarizează intre ele cu 2 rame confecţionate din riglă de aceiaşi dimensiune.
          La exterior ele vor avea plăci din OSB. Deasemenea şi la interior se va placa cu OSB, peste care se vor prinde cu şuruburi autofiletante, plăci de gips-carton cu rol de strat suport al finisajului.
          Pereţii locuinţei sunt de tip ,,multistrat”, cu termoizolaţie de vată minerală la interior, pereţii exteriori fiind prevăzuţi cu strat de barieră de vapori.

          Planşeul se va executa din dulapi de 23 cm grosime, aşezaţi la max. 40 cm. 
          La partea superioară se va aplica duşumea geluită de 2,20 cm iar la partea inferioară se va aplica gips-carton.
           Acoperişul clădirii se va realiza din şarpantă de cherestea de răşinoase pe ziduri, având invelitoare din tablă de oţel multistrat galvanizată de tip ,,Lindab”, şi cu sistem de scurgere a apelor meteorice(jgheaburi, burlane cu secţiune circulară)
La exterior şi interior se va placa cu plăci OSB.

      Planşeul se va executa din dulapi placaţi la partea inferioară cu ghips-carton.  
       Prin Studiul de fezabilitate, pentru a se asigura distanţele minime intre clădiri, se propune ca numai 2 din cele 4 clădiri să fie prevăzute cu rampe pentru persoane cu handicap, ţinând cont de prevederile PSI, distanţele minime faţă de limitele de proprietate.
Deasemenea se propune, pentru a păstra o distanţă suficientă intre locuinţele protejate şi celelalte clădiri din incintă, decalarea in plan a acestora pentru a permite desfăşurarea traseelor aleilor pietonale, fără a afecta desfăşurarea minimă a rampelor cu inclinaţia minimă necesară.
  Finisaje

        Pardoselile vor fi din gresie ceramică de trafic antiderapantă pe holuri, bucătărie grupuri sanitare, centrală termică, terase, spaţii spălătorie 

        În dormitoare se va prevedea parchet melaminat.

        Intre pardoseli de materiale diferite se vor prevedea profile de separaţie din alamă sau inox.

         La exterior pe terase, rampe, trepte scări se vor prevedea gresie ceramică antiderapantă cu plintă de 8 cm. Muchiile treptelor scărilor teraselor vor fi prevăzute cu profile metalice de protecţie. La toate terasele se vor prevedea pante de minim 2% pentru scurgere spre exterior a apelor de precipitaţii.
         Toate suprafeţele de pardoseli umede(baie, gr. sanitar, CT)vor fi protejate cu hidroizolaţie din membrană bituminoasă, lipită pe şapa suport.

         Sub placa de beton a pardoselilor in contact direct cu solul se vor prevedea următoarele straturi:

         
- pe terenul compactat 10cm pietriş

       
- folie din plastic


- termoizolaţie polistiren extrudat de 10cm


-deasupra termoizolaţiei se va aşeza o hidroizolaţie din membrană bituminoasă peste care se va turna placa de beton armat.
        Pereţii vor fi finisaţi cu vopsitorie lavabilă, iar în băi, bucătărie vor fi placaţi cu faianţă ceramică la h=2,10m.

        La exterior se vor prevedea termoizolaţie verticală cu polistiren expandat de 10cm grosime , imbrăcată cu plasă fibră sticlă gletuită.
        Zugrăvelile exterioare vor fi din tencuieli decorative cu soclu placat din piatră in asize orizontale.

       Tâmplăria interioară(uşile) vor fi din lemn, celulare furniruite cu toc, cu căptuşeli şi pervazuri, pline sau cu suprafaţă vitrată, complet echipate cu feronerie.
        Tâmplăria exterioară va fi din PVC cu geam termopan şi rupere puntere termică.
Toţi parapeţii teraselor vor dispune de glafuri de mozaic turnat şi frecat.
          Tavanele se vor vopsi cu zugrăveală lavabilă albă. Deasupra planşeului din dulapi de lemn se va monta termoizolaţia din saltele de vată minerală in folie de plastic de 10cm grosime
      Amenajări exterioare incintă.

Trotuarele pietonale perimetrale ale locuinţelor vor fi realizate din pavele autoblocante de 6cm grosime, de minim 0,90 m lăţime, cu borduri prefabricate din beton.
Se va realiza un acces pietonal pe latura vestică, dinspre strada Voineşti, de minim 1,10m lăţime.
Deasemenea se va realiza un acces rutier comun care să deservească atât cele 4 locuinţe protejate cât şi pentru Centrul de Asistenţă Complexă- ,,Sera”, spre şoseaua Iaşi-Voineşti.
Utilităţi

   Alimentarea cu energie electrică, apă se va face prin racorduri la reţelele existente în zonă. 

   Apele uzate provenite din grupuri sanitare vor fi evacuate şi racordate la canalizarea exterioară din zonă. 

       Centrala termică proprie pentru preparare agent termic apă caldă pentru încălzire şi apă caldă de consum, proprie fiecărei case in parte, va funcţiona cu gaze naturale şi va avea o putere termică utilă maximă de 24kw

           Odată cu realizarea proiectului tehnic se va obţine :  proiect pentru obţinerea autorizaţiei de construire(PAC), inclusiv obţinerea acesteia, obţinere certificat de urbanism execuţie, întocmire documentaţie pentru obţinerea avizelor solicitate prin certificatul de urbanism, inclusiv obţinerea acestora, intocmirea şi aprobarea planului urbanistic zonal prin HCL, documentaţie pentru obţinerea avizelor şi acordurilor definitive, inclusiv obţinerea acestora, intocmire documentaţie de licitaţie-caiete de sarcini(liste cantităţi, piese scrise şi desenate, verificarea proiectului tehnic de către verificatori atestaţi pe domeniile respective

 - Conţinutul cadru al proiectului de execuţie va fi întocmit conform H.G. 28/22.01.2008.
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