SPITALUL CLINIC JUDETEAN                                     APROBAT
DE URGENTA SIBIU                                                       MANAGER

SERVICIUL A.T.                                              Conf. Univ. dr. Adrian Şanta
CAIET DE SARCINI
privind achiziţia serviciului de  proiectare

in vederea executării lucrărilor de RK
la acoperişul clădirii şi mansardarea acestuia în vederea ameanjari a 2 secţii clinice cu 30 paturi fiecare, două săli de operaţie cu anexele necesare şi spaţii administrative

TOTAL MP – 2756
CAPITOLUL I: generalităţi

Proiectul de amenajare a podului existent şi mansardarea acestuia va cuprinde şi respecta următoarele:

· toate standardele şi normativele în vigoare privind executarea lucrărilor atât la construcţii cât şi la instalaţii auxiliare
· încercări şi determinări pentru fiecare categorie de lucrări

· prevederea măsurilor tehnologice şi organizatorice pentru fiecare categorie de lucrări

· obligarea prin proiect a antreprenorului să evidenţieze zilnic lucrările executate

· prevederea verificărilor pe bază de lucrări pentru fiecare tronson în parte şi obligativitatea incheierii ”proceselor verbale “ de verificare pe faze care vor fi înscrise în registrul construcţiei.

· obligativitatea comisiei de recepţie în momentul recepţiei obiectivului de a verifica existenţa tuturor proceselor verbale intocmite pe faze de lucrări

Probleme specifice
· amplasarea saloanelor cu paturi va fi prevăzută în două zone distincte după cum urmează:

· zona I care va cuprinde o secţie clinică dimensională la o capacitate de 30 paturi va fi amplasată pe acoperişul de tip terasă deasupra compartimentului de terapie intensivă

Această secţie va fi prevăzută cu 10 saloane a 3 paturi fiecare în aşa fel dimensionate încât să se realizeze norma de suprafaţă / pat de cel puţin 7 mp conform normelor sanitare în vigoare.

Se va studia şi prevedea ameanjarea de grupuri sanitare proprii (duş + wc + lavoar) sau un grup sanitar la 2 saloane în aşa fel încât să se asigure numărul de grupuri sanitare şi duşuri conform planului de conformare care va fi pus la dispoziţia proprietarului de către autoritatea contractantă.
Pe lângă spaţiile de cazare a pacienţilor vor fi prevăzute următoarele spaţii administrative:

· 2 cabinete pentru medic şef şi medici fiecare cu grup sanitar ± vestiar
· 2 cabinete pentru asistenta şefă şi asistenţi cu grup sanitar ± vestiar
· ± 1 cabinet de consultatii cu S minim 12 mp amplasat obligatoriu la intrarea in sectie

· 1 incapere – ploscar (~ 8mp, sursă apă, cadă adâncă pentru ploşti, rafturi)
· 1 boxă curăţenie (~ 8mp, sursă apă, cadă, duş)

· 1 sală tratament – S = 16 – 18 mp
· 1 birou secretariat + registratură

· 1 sală raport de gardă

· 1 oficiu pentru distribuirea hranei + sala mese
· 2 vestiare pentru bărbaţi şi femei

· 1 cameră de gardă

· 1 magazie

· 2 boxe pentru colectarea deşeurilor menajere şi spitaliceşti

· 2 boxe pentru lenjerie curată şi murdară

Zona II: va fi amplasată în podul clădirii blocului chirurgical şi va cuprinde aceleaşi compartimentării cu menţiunea dacă configuraţia acoperişului nu permite amenajarea de saloane cu 3 paturi, vor fi prevăzute saloane rezervă cu 2 paturi.
Blocul operator va cuprinde prevederea a 2 săli de operaţie cu toate anexele necesare (filtre personal, încăperi auxiliare pentru pregătirea materialelor necesare intervenţiei, vestiare personal pe sexe, boxe depozitare materiale curate, murdare, boxe deşeuri etc cu respectarea circuitelor medicale în sensul creerii traseelor şi separarea yonelor curate de zonele murdare.

În acest sens compartimentul de specialitate SSCIN din cadrul autorităţii contractante va asigura asistenţa tehnică de specialitate.

Pentru secţiile clinice UROLOGIE şi ORTOPEDIE vor fi prevăzute următoarele spaţii administrative:

1. Secţia Clinică Urologie:


- 3 cabinete medici


- 1 cabinet asistent şef


- 1 sală raport de gardă


- 1 magazie


- 1 cameră de gardă


- 2 grupuri sanitare


- 3 vestiare


- 1 sală studiu studenţi

2, Secţia Clincă Ortopedie


- 1 sală raport gardă


- 5 cabinete medici


- 1 cabinet medic şef


- 1 secretariat + registratură


- 1 cameră asistent şef


- 1 cameră de gardă


- 2 vestiare medici rezidenţi


- 1 sală lucrări practice


- 1 magazie de materiale


- 1 sală recuperare

Deasemenea puţurile lifturilor vor fi prelungite cu încă un nivel pentru a asigura transportul pacienţilor şi personalului.

Accesul aparţinătorilor şi evacuarea în caz de incendiu se va face pe cele 3 case de scări existente.
Proiectul va cuprinde scenariu de incendiu şi dotarea cu instalaţii de semnalizare, mod şi mijloace de evacuare conform legislaţiei în vigoare.

Proiectul va cuprinde soluţiile de asigurare a microclimatului (încălzire) autoritatea contractantă punând la dispoziţie proiectul de dimensionare a centralei termice existente.

Proiectul va obţine toate avizele necesare în vederea organizării achiziţiei de lucrări de execuţie.

În vederea creerii condiţiilor tehnice de elaborare şi întocmire a proiectului autoritatea contractantă va pune la dispoziţia proiectantului:

· studiu de prefezabilitate

· expertiză tehnică clădire

Categorii de lucrări:
A. tâmlărie PVC şi tinichigerie aferentă (glafuri, dalii, jgheaburi, burlane, şorturi etc)

Toată gama de produse şi materiale vor fi însoţite de certificate de calitate şi garanţie.
Uşile de acces şi evacuare vor fi prevăzute cu sisteme de control acces şi evacuare şi vor avea posibilitatea deblocării acestora în cazul întreruperii alimentării cu energie electrică.

Căile de acces şi evacuare vor fi prevăzute cu indicatoare luminoase ţi reflectorizante în vederea orientării şi asigurarea evaluării pe traseul cel mai scurt şi sigur.

B. pardoseli

· prevederea pardoselilor prevăzute în normele sanitare în vigoare

· materialele prevăzute pentru realizarea acestora vor fi însoţite de certificate de calitate şi garanţie, inclusiv prevederea materialelor de întreţinere şi dezinfectare pentru acestea.

· materialul lemnos existent şi cel nou ce va fi montat va fi ignifugat

· se vor prevedea trape de evacuarea fumului şi gazelor fierbinţi dacă este cazul.
C. compartimentări interioare

Acestea vor fi realizate din materiale uşoare, cu realizarea antifonării cu strat de vată minerală de grosime corespunzătoare atât pentru eliminarea pierderilor de căldură la pereţii exteriori şi tavane cât şi pentru tratamentul fonic la pereţii despărţitori.

Finisajele interioare vor fi pe bază de vopsele lavabile, iar compartimentele unde activitatea medicală o impune se vor prevedea tratamente şi placări cu covoare PVC prevăzute de normele sanitare în vigoare.
D. zidării şi hidroizolaţii

· respectarea standardelor pentru cărămizi

· respectarea standardelor pentru betoane si armături metalice

· soluţii la montarea acorerişului pe terasa situată în corpul UPU şi ATI şi modul de încastrare şi montaj pe aticul existent

· soluţii de hidroizolaţii fundaţii ân zonele unde nu există curte engleză

· acordarea unei atenţii deosebite tinichigeriei de acoperiş având în vedere sistemul de întreruperi şi unghiuri existent în aşa fel încât să se elimine posibilitatea deversării apei pluviale în interiorul mansardei

E. acoperiş şi învelitori

· inlocuirea elementelor de acoperiş (grinzi, căpriori) care nu sunt corespunzătoare

· soluţii de pregătire a acoperişului în vederea mansardării

· având în vedere faptul că pardoseala va fi de tip estradă datorită sistemului de realizare a acoperişului cu grinzi de lemn montate peste placa de beton se vor prevedea soluţii pentru pardoseala nouă în vederea asigurării posibilităţii de întreţinere şi dezinfectare a acestora

· dezafectarea coşurilor de fum existente şi care nu mai au aplicabilitate în susţinerea acoperişului

F. instalaţii auxiliare (apă-canal, energie electrică, fluide medicale, racordarea sălilor de operaţii la grupul electrogen)

· înlocuirea în totalitate a instalaţiilor de alimentare cu apă în zonele unde nu sunt înlocuite şi prelungirea reţelei în mansardă

· idem instalaţii de canalizare

· instalaţiile electrice vor fi dimensionate funcţie de puterea instalatî şi vor fi protejate având în vedere structura din material lemnos a acoperişului

· separarea circuitelor de prize şi iluminat 

· prevederea instalaţiilor de semnalizare de la patul pacienţilor la camera asistentelor

· extinderea instalaţiei de încălzire funcţie de capacitatea existentă în centrala termică şi prevederea de alte soluţii (centrale murale în cazul neasigurării agentului termic)
PRECIZĂRI:

 Pentru BLOCUL OPERATOR  - zona I – zona pacienţi

                                                    - zona II – zona personal

1. va avea acces separat pentru pacient şi persoanl (acces uşă 1,2 m)

2. pentru pacient – din hol acces se intră în camera pregătire preoperatorie (14 mp pentru 2 paturi)

                           - pacientul operat trece în camera de trezire, cu 2 uşi (una spre Blocul Operator şi una spre holul comun cu secţia) (S = 20 mp pentru 2 paturi). Dimensiuni ambe uşi 1,2 m

3. pentru personal: - din holul comun cu secţia se intră intr-o anticameră (S = 10 / 2 mp)

                              - anticamera se deschide în holul de acces al Blocului Operator; de aici se intră în vestiarul personalului (S = 30 mp) cu wc şi duş. Vestiarul are 2 uşi: uşa de acces spre zona comunăcu bolnavul şi uşa de acces spre holul Blocului Operator

                               - din holul comun cu bolnavul persoanlul are acces spre zona spălare sterilă (S = 20 – 25 mp)

                                - din zona spălare sterilă se intră spre cele 2 S.O. (S fiecăreia – minimum 30 mp), pe uşa proprie săli.

                                - personalul propriu al Blocului Operator are acces în camera asistentelor (~ 25 mp) în zona personalului, din holul de acces al zonei II.

                               - medicii scriu protocolul operator în camera pentru protocol operator, aflată în zona II, cu acces direct din holul zonei II (S = 10 mp)

4. pentru curăţenie: boxa curăţenie (S = 10 mp) cu acces din holul zonei II.

5. pentru lenjeria murdară / deşeuri – contaminate

                                                        - necontaminate

         - boxă lenjerie respectiv boxă deşeuri (S = 4 mp fiecare) cu un acces de pe hol secundar din zona II şi cu alt acces direct spre holul comun cu secţia.

6. pentru instrumentar / echipament reutiliz: pe ghişeu / uşă se scot din cele două S.O. în spaţiul de instrumentar, unde urmează traseul curăţare – decontaminare – dezinfecţie; steriliz. prin coborâre la S.C.S, sterilizare de urgenţă – aparat montat separat în această zonă (S min = 12 mp)

7. alte spaţii: - depozit sterile: în zona II lângă camera de instrumentar cu acces din holul zonei II (S ~ 10 MP)

                     - depozit tărgi ( S ~ 15 mp) cu sursă de apă pentru dezinfecţia lor

                     - depozit materiale curate ( S ~ 7 mp) unul în zona II şi unul în zona I cu acces din holul anticamerei

                      - camera curăţenie ( S ~ 10 mp)

                     - camera probe laborator ( S ~ 6-7 mp)

ZONA NEUTRĂ: - anticamerele ( zona I şi zona II )

                              - protocol operator, depozit tărgi

ZONA CURATĂ: - camera pregătire preoperatorie / camera trezire

                              - vestiar

                              - camera asistenţi

ZONA ASEPTICĂ: - camera de spălare chirurgicală 

                                 - sălile de operaţie

